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DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES
1 2 3
Patates potxades amb pebrot i ceba Arros amb verdures
FESTIU Pernilets de pollastre al forn Cap-roig a la donostiarra
Amanida d'enciam, tomaquet i olives Amandia d'enciam i blat de moro
logurt sabors Fruita fresca
Pa Pa
6 7 8 9 10
Macarrons al pesto amb formatge ratllat Mongetes blanques amb menestra Paella de verdures (sense pésols) Pisto de verdures gratinat amb formatge Patates amb menestra (sense pésols)
Truit lana d ] i
Rap amb salsa de porros ruita francesa cas;::a € xampinyons | Pollastre al forn amb tomaquet i ceba Hamburguesa vegetal al forn o a la planxa Llug al forn amb salsa de ceba i pastanaga
Carbassé al forn o a la planxa Amanida d'enciam, pastanaga i olives Pastanaga bullida Patates al forn Amanida de cogombre i olives
Fruita fresca Fruita fresca logurt sabors Fruita fresca Fruita fresca
Pa Pa Pa Pa Pa
13 14 15 16 17
Espirals saltejat: b salsa de tomaquet i Arros bullit amb past i carb t
spirals saltejats am Sq sa ge tomaguet | Col berza amb patata saltejada Llenties amb preparat de verdures fros bullit am pa.s anagtlz. ! c.ar assa (es po
formatge ratllat (salsa i formatge a part) afegir gall d'indi)
Llug al forn o a la planxa amb tomaquet i ceba Pollastre al forn amb ceba i prunes Hamburguesa vegetal al forn o a la planxa Vedella rostida amb salsa FESTIU
Amanida d'enciam, pastanaga i olives Tomaquet al forn o a la planxa Ceba caramel-litzada Amanida de tomaquet, blat de moro i olives
Fruita fresca Fruita fresca Fruita fresca Fruita fresca
Pa Pa Pa Pa
20 21 22 23 24
" . Macarrons amb salsa de tomaquet i formatge . . N N
Cigrons amb bledes i carbassa ratliat Llenties amb patates i bledes Arros amb salsa de tomagquet (salsa a part)
FESTIU Pollastre a la llimona Truita de patata i ceba Llug al forn amb tomaquet i ceba Estofat de gall d md.l amb ceba, pesols i
xampinyons
Tomaquet provengal Amanida d'enciam, blat de moro i olives Amanida de cogombre, blat de moro i ceba Mongetes verdes saltejades
Natilles de vainilla Fruita fresca Fruita fresca Fruita fresca
Pa Pa Pa Pa
27 28 29 30 31
. " . . Tallarines amb salsa de tomaquet i formatge
Menestra amb patata saltejada amb ceba Cigrons saltejats amb alls i espinacs ratllat Mongetes blanques amb menestra Paella de verdures
Rodé de gall d'indi amb verdures Ous cuits amb beixamel Cagé a la biscaina Pollastre amb tomaquet i ceba Salmé al forn amb salsa tartara
Amanida de tomaquet, blat de moro i olives Pastanaga bullida Esparrecs blancs amb maionesa Carbassé al forn Amanida de tomaquer i olives
Fruita fresca Fruita fresca logurt sabor Fruita fresca Fruita fresca
Pa Pa Pa Pa Pa




