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DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES
1 2 3 4 5
Mongetes blanques amb menestra Paella de verdures (sense pésols) Pisto de verdures gratinat amb formatge Patates amb menestra (sense pésols)
FESTIU Truita francesa cas;l;:;a de xampinyons i Pollastre al forn amb tomaquet i ceba Hamburguesa vegetal al forn o a la planxa Llug al forn amb salsa de ceba i pastanaga
Amanida d'enciam, pastanaga i olives Pastanaga bullida Patates al forn Amanida de cogombre i olives
Fruita fresca logurt sabors Fruita fresca Fruita fresca
Pa Pa Pa Pa
8 9 10 11 12
Espirals saltejats amb sqlsa de tomaquet | Col berza amb patata saltejada Llenties amb preparat de verdures Arros bullit amb pa.stanagtz ! Cf?rbassa (es pot Crema de pésols amb picatostes
formatge ratllat (salsa i formatge a part) afegir gall d'indi)
Llug al forn o a la planxa amb tomaquet i ceba Pollastre al forn amb ceba i prunes Hamburguesa vegetal al forn o a la planxa Vedella rostida amb salsa Pizza de tonyina i xampinyons
Amanida d'enciam, pastanaga i olives Tomagquet al forn o a la planxa Ceba caramel-litzada Amanida de tomaquet, blat de moro i olives Amanida de tomaquet i olives
Fruita fresca Fruita fresca Fruita fresca Fruita fresca Fruita fresca
Pa Pa Pa Pa Pa
15 16 17 18 19
Espinacs amb beixamel Cigrons amb bledes i carbassa Macarrons amb sals'f;glial;amaquet iformatge Llenties amb patates i bledes Arros amb salsa de tomaquet (salsa a part)
Estofat de gall d'indi de menestra Pollastre a la llimona Truita de patata i ceba Llug al forn amb tomagquet i ceba Estofat de gal,l(g,:?;:,;zi ceba, pésols i
Patates al forn Tomaquet provengal Amanida d'enciam, blat de moro i olives Amanida de cogombre, blat de moro i ceba Mongetes verdes saltejades
Fruita fresca Natilles de vainilla Fruita fresca Fruita fresca Fruita fresca
Pa Pa Pa Pa Pa
22 23 24 25 26
Tallari b salsa de tomaquet i t
Menestra amb patata saltejada amb ceba Cigrons saltejats amb alls i espinacs aliarines amb sa sc;at;zla:)maque i formatge Mongetes blanques amb menestra Paella de verdures
Rodo de gall d'indi amb verdures Ous cuits amb beixamel Cago a la biscaina Pollastre amb tomaquet i ceba Salmé al forn amb salsa tartara
Amanida de tomaquet, blat de moro i olives Pastanaga bullida Esparrecs blancs amb maionesa Carbasso al forn Amanida de tomaquer i olives
Fruita fresca Fruita fresca logurt sabor Fruita fresca Fruita fresca
Pa Pa Pa Pa Pa
29 30
Col berza amb patates saltejada Llenties amb menestra
Pollastre arrebossat Ous cuits amb menestra
Patates fregides Pastanaga bullida
Fruita fresca Fruita fresca
Pa Pa




