
DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES

1 2

5 6 7 8 9
Espirals saltejats amb carbassó, albergínia i 

xampinyons
FESTIU Crema de llenties FESTIU FESTIU

Lluç al forn o a la planxa Cinta de llom al forn o a la planxa

Pastanaga bullida Poma al forn

Fruita fresca Fruita fresca
Pa Pa

12 13 14 15 16
Espinacs amb salsa de tomàquet Carbassó amb patata bullida Macarrons amb salsa de tomàquet Crema de llenties Arròs amb salsa de tomàquet

Gall dindi al forn o a la planxa Vedella al forn o a la planxa Truita francesa Lluç al forn o a la planxa Filet de magra al forn o a la planxa
Patates al forn Carbassa bullida Lonxa de pit de gall dindi  Pastanaga bullida Carbassa bullida
Fruita fresca Iogurt sabors variats Fruita fresca Fruita fresca Fruita fresca

Pa Pa Pa Pa Pa

19 20 21 22 23
Carbassó amb patata bullida Espinacs amb patata bullida Tallarines amb salsa de tomàquet FESTIU FESTIU
Gall dindi al forn o a la planxa Truita francesa Caçó al forn o a la planxa

 Poma al forn Pastanaga bullida Patates cuites
Fruita fresca Fruita fresca Fruita fresca

Pa Pa Pa

26 27 28 29 30
FESTIU FESTIU FESTIU FESTIU FESTIU
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