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Menu Mensual Desembre 2022 Sense porc
DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES
1 2
Amanida de patata Amanida de mongeta. blanca amb tomaquet,
ceba i pebrot
Gall d'indi amb panses i pinyons Hamburguesa de vedella al forn o a la planxa
Amanida d'enciam i tomaquet
Fruita variada fresca Natilla de vainilla
Pa (50g) Pa (50g)
5 6 7 8 9
Espirals saltejat: b carbasso, alberginia i .
spirais saltejats am 'car ass0, alberginia i FESTIU Llenties amb preparat de verdures FESTIU FESTIU
xampinyons
Llug al forn o a la planxa Hamburguesa vegetal al forn o a la planxa
Amanida d'enciam, pastanaga i olives Ceba caramel-litzada
Fruita fresca Fruita fresca
Pa Pa
12 13 14 15 16
Espinacs amb beixamel Formatge fresc amb tomaquet provengal Macarrons amb salsa de tomaquet Llenties amb patates i bledes Arros amb salsa de tomaquet
Estofat de gall dindi amb ceba, pésols i " . . . N .
stofat de gaxar’rr:piln‘;’:nsce a pesoist Cigrons amb bledes i carbassa Truita de patata i ceba Llug al forn amb tomaquet i ceba Tilapia al forn o a la planxa
Patates al forn Amanida d'enciam, blat de moro i olives Amanida de cogombre Amanida d'enciam, pastanaga i blat de moro
Fruita fresca Natilles de vainilla Fruita fresca Fruita fresca Fruita fresca
Pa Pa Pa Pa Pa
19 20 21 22 23
Menestra amb patates saltejada amb ceba Cigrons amb espinacs Tallarines amb salsa de tomaquet FESTIU FESTIU
Rodd de gall dindi amb verdures Ous durs amb beixamel gratinats amb formatge Cago a la biscaina
Amanida d'enciam, blat de moro i olives Esparrecs blancs amb maionesa
Fruita fresca Fruita fresca Fruita fresca
Pa Pa Pa
26 27 28 29 30
FESTIU FESTIU FESTIU FESTIU FESTIU




