L’area dels Serveis Comunitaris engloba els
serveis d’atencié a la persona adulta i altres
serveis de caracter transversal que atenen tant
als alumnes de PPescola com als usuaris adults
dels serveis d’atencié diiirna i residencial.

SaS Serveis
SPAS especialitzats

Serveis de
o caracter transversal

Model de treball amb
persones adultes

1. Posem emfasi en aquells factors que permeten la
participacié de la persona en el seu entorn, la integren
i promouen la seva autonomia.

2. Intervencié i incidéncia en I'ambit psicosocial com una
de les vies més efectives que incideixen en el benestar
i desenvolupament de la persona adulta.

3. Enfocament i abordatge global de la persona,
potenciant i mantenint totes les arees del seu
desenvolupament (model bio-psico-social).

4. Enton calid, proper, estimulant, flexible, rehabilitador
i terapéutic.
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Serveis especialitzats

Serveis d’atencié diiirna i ocupacional

La Fundacié Aspace Catalunya és titular i gestiona
3 Serveis d’Atencié dilirna Ocupacional.

Centre de Terapia
persones -
ocupaCIonal PObIenou

STO 2-STOA 38

Centre Ocupacional 28 _Centre dt_e Dia
d'integracio social e B Ocupaclonal
Badalona B Montjuic

STO 10-STOA 39 STO 2-STOA 26
SOI 2

Els Serveis de Terapia Ocupacional d’Aspace soén serveis concertats
pel Departament de Treball, Afers Socials i Familia de la Generalitat
de Catalunya, per a persones amb paralisi cerebral i patologies del
desenvolupament neuroldgic, que tenen per objectiu atendre les
necessitats de la poblacidé mitjancant una atencié dilirna de tipus
rehabilitador.

Aquests soén l'alternativa des de 'ambit dels serveis socials a la integracio
de les persones adultes amb discapacitat que no poden incorporar-se al
sistema de treball ordinari ni protegit, per no poder assolir un nivell de
productivitat suficient.

Serveis basics

* Ocupacio Terapéutica: Inclou activitats orientades a assolir
habilitats, habits i conductes relacionades amb el treball i
entorn laboral.

» Ajustament personal i social: Inclou activitats relacionades
amb I'habilitacié personal, promocié de la seva autonomia ila
millora de la relacié amb I'entorn.

Horaris:

L'atenci6 en els centres ocupacionals és de 9 a 17 hores, de dilluns a
divendres. Les vacances anuals son durant el mes d’'agost i a més, es
disposa de dies de vacances per Nadal i Setmana Santa.

Programacio:

La programacié general de les activitats del Centre s'elabora anualment
per I'Equip de Professionals del mateix i la seva Direccié Técnica.

Treballem amb Programes Individuals de Treball i Rehabilitacié de la
persona que poden desenvolupar-se en un marc de treball comunitari.
La relacié entre les persones usuaries i el centre és assistencial i
terapeéutica.

Serveis opcionals

Sén aquells que tria la persona usuaria lliure i voluntariament. Aquestes
activitats complementen el Programa General de Rehabilitacio, perd en
cap cas substitueixen les activitats de terapia ocupacional i Ajustament
social i personal.

Les activitats que s'ofereixen son:

Activitat Aquatica + Estimulacié
Activitat Esportiva multisensorial
Musicoterapia * Activitats de relacié amb la
- - comunitat i Inter centres/
Terapia assisitida S .
Sortides i excursions.
amb gossos

Les persones usuaries

Els serveis de terapia ocupacional d’Aspace (STO) van adrecats a
persones majors de 18 anys que han acabat el periode de formacio
escolar, amb un grau de discapacitat igual o superior al 65% i amb una
valoracié de STO/STOA (amb auxiliar) feta pels equips de valoracié de
’EVO laboral (Equips de Valoraci¢ i Orientacio Laboral) de la Generalitat
de Catalunya.

Segons el perfil de I'usuari també es podran atendre persones valorades
com a CAE (Centre Atencid Especialitzada), degudament informada
'administracié competent i d’acord als requisits d’admissié aprovats en
el Reglament de Regim Interior de Centre.

Personal del Centre

La plantilla del centre esta formada per professionals de I'ambit
ocupacional, psicopedagogic, 'ambit social, comunitari i de salut.

El personal de 'ambit de la salut que intervé en els centres forma part
dels serveis d’Atencié ambulatoria especialitzada i de rehabilitacié que
I’entitat té concertats amb el CatSalut.

Tots ells formen part de I'equip d’intervencié multidisciplinari que atén
als usuaris dels centre.

Serveis especialitzats

Servei d’Acolliment Residencial

4 5 Residéncia Aspace
B Montjuic

El Servei d’acolliment residencial Aspace Montjuic és un servei de
caracter permanent substitutori de la llar, i d’assisténcia integral a les
activitats basiques de la vida diaria per a persones amb paralisi cerebral
que requereixen suport generalitzat i que tenen problemes de salut,
Concertat pel Consorsi de Serveis Socials de Barcelona.

Serveis

D’acord al Decret 318/2006, de 25 de juliol, dels serveis d’acolliment
residencial per a persones amb discapacitat i la Cartera de Serveis
Socials, els serveis basics i opcionals sén els segtents:

Serveis basics:

Atencié continuada les 24 hores al dia, 365 dies de I'any.
¢ Allotjament
¢ Acolliment i convivéncia
e Manutencié
* Atencid i cura personal
¢ Atencid a la salut i seguretat personal
¢ Foment habits autonomia personal
¢ Convivencia i foment habits socials i relacions
¢ Foment oci i temps lliure
e Atencié conductual

Serveis opcionals:

Serveis que ofereix I'entitat i que la persona usuaria o la seva familia,
pot optar voluntariament perqué li siguin facilitats o no.

¢ Acompanyaments a gestions personals i el transport.
o Activitat aquatica

* Serveide Lleure

* Hosteleria-Menu acompanyant

Serveis de caracter transversal

Servei de Lleure i Respir

Es un servei de caracter comunitari, que té com objectiu oferir un
recurs a persones amb discapacitat en matéria de lleure, i donar
suport a les seves families per tal d’evitar o atenuar situacions de
carrega i estrés familiar.

Els serveis que ofereix son:

¢ Casal d’estiu per a infants.

¢ Grups d’Oci Inclusiu: Activitats normalitzades en cap
de setmana en un entorn comunitari per a persones
adultes.

¢ Programa de vacances d’estiu: colonies per a
persones majors de 18 anys.

¢ Programa Respir: Estades de cap de setmana per
a adults amb Pobjectiu de reduir Pestrés familiar i
promocionar la socialitzacié de la persona amb
discapacitat fora de P’entorn familiar.

¢ Promocié del Voluntariat.

Servei d’Esports

L’objectiu principal del projecte esportiu és fer possible que qualsevol
persona atesa en els nostres centres gaudeixi dels beneficis fisics,
psiquics i socials que li reporta I'activitat fisica, millorant aixi la seva
qualitat de vida.

Es treballa de manera interdisciplinaria amb els professionals que
formen part del procés educatiu i rehabilitador (auxiliars, monitors,
mestres, fisioterapeutes, logopedes, psicolegs, treballadors socials
etc.) perqué els beneficis que ens aporta la practica esportiva
potenciin al maxim les capacitats de la persona.

Oferim:

e Activitat aquatica.
* Iniciacio esportiva: Boccia, eslalom, atletisme i futbol.

¢ Esport per Tothom: Practica esportiva basada en el joc
per a qualsevol persona atesa en els nostres centres.

¢ Investigacio esportiva: Creacié de noves
metodologies i material esportiu per optimitzar la
practica esportiva, adaptats a les necessitats de cada
participant.




