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En esta ocasion queremos publicar en la editorial un
e-mail recibido después de la revista numero 15.
Como ya hemos dicho mas de una vez, tenemos un
especial interes en que la revista sea un vehiculo
donde intercambiar experiencias, ideas, reinvindica-
ciones, y que también nos haga disfrutar a todos.
Por eso nos hace ilusion recibir apoyos como el de
este lector. Gracias.

Hola Miguel.

Como te van las cosas tio.

Te escribo este mail para decirte que cuan-
do he leido en la revista tu articulo sobre la
historia del papanoel en nuestro colegio,
que me ha gustado mucho, me he emo-
cionado y he recordado cosas del colegio,
y me ha hecho reir mucho la ultima frase,
Botella eres tu, yo tambien la apreciaba
mucho.

Bien gracias por este articulo y a seguir
con cuéntame que nos trae recuerdos, un
saludo a la redaccion.

Carles Camps.

STAFF

Direccié: Xavi Soteras, Pedro Cordero, Marti Cuixart,
Emilia Vicioso, Miguel Quintero, Jordi Cabrera, Luis
Sierra, José L. Hurtado, Matafaluga, Veronica Pamiés,
Xavi de la Fuente, Manolo Martinez, Mercé Serra,
Antonio Paredes i Chema Martin.

Suport técnic: José Manuel Aguilar.

Disseny: Jordi Jiménez

Magquetacié: La Redaccio

Coordinacié Técnica: Xema Martin
Col-laboracions: Jordi Ferrer, Carlota Cendoya,
Carlos Xiberta, Josep Mauri, Anna Puig, Angel Aguilar,
Jose Ramoén Monforte, Carles Camps i1 Maricarmen
Navalén.

Amb el suport d’ASPACE

Contestacio de TMB

LA PASADA REVISTA VEM PUBLICAR UNA CARTA D'UN
DELS NOSTRES COL-LABORADORS AL TMB, TRACTANT
EL TEMA DE L'ACCESIBILITAT AL METRO. AQUESTA ES
LA CONTESTACIO QUE VA REBRE.

Divendres, 27 de junio de 2008

Senyor Cabrera,

Ens referim a la vostra comunicacio en la qual manifestaveu
la conveniéncia que s’adaptessin les andanes de la xarxa de
metro, per tal que les persones amb mobilitat reduida o que
duen cotxets d'infants no tinguessin entrebancs en accedir-hi.

En aquesta questio, ens agradaria fer-vos saber que la
installacio de rampes a I'andana no sempre és possible; en
funci¢ del volum de passatge, la velocitat i les caracteris-
tiques de la via, ha d’haver una certa distancia entre el tren i
I'andana per evitar un impacte. Aixo, i la forma corba d’al-
gunes d'aquestes, ens impedeix enrasar les rampes o
andanes amb els trens de les noves séries que hi circulen.

Tot i aixo, hem traslladat els vostres comentaris al departa-
ment que s'ocupa d'aquestes adaptacions, per tal que els
tingui en consideracio. Des d’aquest, ens comuniquen que,
totes les estacions que ja disposen d'ascensors, sén en fase
d'estudi per tal d'incorporar algun dispositiu fiable i segur
amb la finalitat de disminuir la distancia existent entre I'an-
dana i el tren. Tanmateix, encara no es disposa d’una data
exacte d'execuci¢ d'aquesta millora técnica.

Us agraim l'interés que demostreu per la millora dels nostres
serveis.

Atentament,

Rafael Ojeda Rey

Responsable del Servei d'Atencié al Ciutada

\
aspace
Associacid de la Paralisi Cerebral
Amb el suport d’ASPACE LLAR

La revista és una eina de comunicacié del nostre entorn, hi pot
participar qualsevol persona. Aspace llar respecta totes les

opinions encara que no pressuposin la nostre linea d'opinid.

Fundacid "la Caixa”
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PARADOJAS DE LA VIDA COTIDIANA

De hecho, la vida en si mima es una
parodia o paradoja, mientras exista-
mos las personas y otros seres vivos,
con nuestros aciertos y errores, siem-
pre tendremos problemas y obstacu-
los del tipo que sea, (legales, buro-
craticos, etc.) llamandolos como
queramos, sin dejar desarrollarnos
como gquisiéramos; pero, en mi articu-
lo los llamaremos paradojas, en plan
humoristico, para quitar un poco de
hierro y no importancia a las situa-
ciones.

Como en la vida cotidiana de
cualquier ser humano, hay problemas
momentaneos o permanentes, mas o
menos, llevaderos o de dificil solu-
cion, porque a veces las leyes estan
hechas sin pensar que pueden acar-
rear problemas a diversos sectores
sociales, como el de las personas
con discapacidad/diversidad fun-
cional.

No entiendo porque hay incompati-
bilidad entre centros de la misma
Administracion, por ejemplo, la
Generalitat de Catalufia, Centro
Ocupacional/de dia y Residencia. Lo
gue no puedo entender que ambos
servicios cobren lo mismo (2100€ al
mes por usuario o residente) en uno,
permanece las 144 horas sem-
anales y en otro solo 40 horas sem-

ISAAC 2010 BARCELONA

ISAAC 2010 es un congreso interna-
cional sobre comunicacion aumenta-
tiva y alternativa.

ISAAC (Sociedad internacional para
la comunicacién aumentativa y alter-
nativa) trabaja por y para las per-
sonas de cualquier parte del mundo
que no pueden hablar. ISAAC esta
formada por varios miles de miem-
bros de 60 paises y consta de 16 fil-
iales, que trabajan para que todo el
mundo pueda comunicarse.

ISAAC es desde 2006, ONG con
estatus especial de consultora en el
Consejo Econdmico y Social de
Naciones Unidas. Ha celebrado nue-

anales. Esto es inconcebible desde
todo punto de vista, yo lo comparo en
gue si un joven trabaja y que no
tenga opcion a una vivienda digna.
Ambos servicios han de ser comple-
mentarios. En mi opinion, la residen-
cia es mi casa, donde me aseo, duer-
mo y como, etc., y el Centro
Ocupacional/de dia es mi trabajo u
ocupacion durante el dia; como la
sociedad no me da la oportunidad de
trabajar en el mercado laboral ordi-
nario, como le ocurre a la mayoria de
personas con discapacidad/diversi-
dad funcional.

Si una pareja de disminuidos se
quiere casa, no puede hacerlo, ni por
lo civil, porque les ponen trabas
legales, perdiendo o renunciando a
una de las pagas de los contrayentes,
independientemente de las cuantias
y la naturaleza de las mismas.
Mientras escribo este articulo, me
llega esta noticia, en vez de fomentar
el voto en nuestro colectivo, como en
la sociedad en general, se nos
entropece nuestro derecho al sufra-
gio universal, no nos pueden hacer
ésto, esta paradoja dara mucho que
hablar y escribir, hara historia.

El proceso electoral que culminara el
9 de marzo vuelve a poner en eviden-

stro 25 aniversario en 2008, y los
seguidores de ISAAC contintian abo-
gando por la mejora de los derechos
y privilegios necesarios para que
todas las personas se comuniquen y
mejoren su calidad de vida.
Barcelona reunira de nuevo a todos
en 2010 bajo el lema "Comunicando
mundos" en la que sera la 142 edicion
de la conferencia internacional
ISAAC.

La conferencia tendra un total de 8
dias, con jornadas de formacion, con-
ferencias i simposio cientifico.
Reunira a profesionales, usuarios, y
familias de todo el mundo con el obje-

@ Ajuntament de Barcelona

Area d'esports

cia la fortaleza de la democracia en
Espafia. El derecho al voto es un
derecho fundamental que se niega o
manipula para las personas con
movilidad reducida.El anuncio de
convocatoria de elecciones a la Junta
de Andalucia por el Presidente D.
Manuel Chaves origind una nota de
prensa del Foro de Vida
Independiente, el 31 de octubre, en la
que se denunciaba que, pese a la
entrada en vigor de la Ley de
Promocion de la Autonomia Personal
y APD, el 1 de enero de 2007, los ser-
vicios de Ayuda a Domicilio solo fun-
cionaban de lunes a viernes, motivo
por el cual miles de electores seguian
sin recibir atenciéon para asearse Yy
levantarse los sabados, domingos y
festivos.

Chema Martin

tivo de aprender unos de otros.
También contara con la presencia de
las principales empresas del sector
de todo el mundo, con exposicion
permanente de sus productos,
demostraciones, novedades...

Mas informacion: www.isaac2010.org
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PROBLEMATICA AMB EL SERVEI “PORTA A PORTA”

El Servei Porta a Porta és un servei de
transport public de 1"Ajuntament de
Barcelona consistent a facilitar un vehicle
adaptat a les persones amb discapacitat i
mobilitat reduida pels seus desplaca-
ments. Aquest servei permet que moltes
persones que no poden anar soles als
transports publics ordinaris o que ho fan
amb moltes dificultats i amb un alt risc
per la seva integritat fisica, siguin
auténomes i independents a 1'hora de
desplagar-se per la ciutat.

A la ciutat de Barcelona hi viuen 26000
persones discapacitades amb mobilitat

reduida (desembre 2006, ICASS) i
I’ Ajuntament de Barcelona té tramitades
2995 targetes (desembre 20006, IMD) que
van fer 234000 viatges 1’any 2006.

L’ Ajuntament de Barcelona i ['Institut
Municipal de persones amb Discapacitat
no han fet cap estudi serios per esbrinar
quina necessitat hi ha, i no ho han fet
perqué s’intueix que aquesta necessitat
esta molt per sobre del que I’ Ajuntament
i PEMT estan disposats a invertir. Al
marge que les persones amb discapacitats
utilitzin o no altres alternatives per a fer
els seus desplagaments, hi ha més de

8000 persones que no poden utilitzar
soles el transport ordinari i tenen dret a
que I’Ajuntament els hi faciliti un mitja
per desplagar-se.

L’ Ajuntament de Barcelona i I'Institut
Municipal de persones amb Discapacitat
desborden 1’opinié publica amb les mag-
nificéncies d’uns importants increments
pressupostaris amb 1’objectiu d’amagar la
seva manca de previsio 1 la seva inoperan-
cia, ja que era totalment pronosticable
que un servei que dona independencia
absoluta i autonomia total a molts dels
usuaris, tindria un important increment
segons s’anés coneixent. Lluny d’estudiar
i planificar aix0, fan creure que el model
de transport per a persones amb mobilitat
reduida és un altre, basat en [’adaptacid
dels transports ordinaris i la seva util-
itzaci6 per tothom i culpabilitzen les per-

~STEVE

sones discapacitades de 1’augment de les
demandes de serveis.

Nosaltres sabem que la necessitat real
dels qui no poden utilitzar ells sols el
transports ordinaris estd molt per sobre
del que es fa ara mateix i no hi ha cap
motiu més que l’economic perque
I’ Ajuntament retardi la solucio definitiva
del problema, hem calculat que diaria-
ment es deneguen per la via de la “llista
d’espera” més de 400 serveis dels més de
1500 que es demanen 1 aquesta és una
situacio6 que no podem admetre
indefinidament, sense que hi hagi un pla
de treball estructurat 1 planificat per tal
que en algun moment estiguem en
situacid d’afirmar que Barcelona disposa
d’un servei de transports public que
garantitza la totalitat de les necessitats de
transports, no només les d’hores puntes, a
les Festes de la Merce o d’altres events
multitudinaris.

Per tot aixo , EXIGIM

Destinar de forma inmediata els recursos
suficients per garantir que tothom disposi
dels serveis que necessitin.

Millores inmediates del servei d’atencio
telefonica i la qualitat en el servei prestat.
Garanties suficients per tal que aquest
servei sigui considerat un servei fona-
mental pel collectiu i per tant, no es retal-
li la seva prestacio.

El col'lectiu de persones, usudries del
servei Porta a Porta, que durant tot I’estiu
hem batallat amb tot aquest problema,
vam considerar que la nostra missio
s’havia acabat quan el servei es va restau-
rar i els plans municipals van ser retirats.
Tots i totes sabem que era una retirada
provissional i que tard o d’hora tornariem
a estar en situacio de greu perill. Aquest
era un risc que havien de correr, perque
nosaltros no eren ningd ja que no hem
estat escollits per representar les persones
amb discapacitat de la nostra ciutat, aixi
ho vam dir i per aixd vam plegar.

[ Ch.l...

Ara, dos mesos després encara esperem
que les nostres representants, totes sense
excepcions, es posin al davant d’aquesta
reivin-dicacié, pero lluny de fer-ho sem-
bla que la terra se les ha empassat i han
desaparegut, mentre el servei continua
fent figa i cada dia son més els serveis
que es deneguen, ara per saturacio.
Continuem pensant igual, a nosaltres no
ens ha escollit ningt, i no podem usurpar
un lloc que no és el nostre. Pero ara tenim
la ferma conviccid que les nostres repre-
sentants, les que varem defensar contra
tothom, no son capaces de fer res, o no
saben o no poden, i aixo ens dona peu
perqué a través de la Plataforma els
usuaris i usuaries del servei Porta a Porta
ens defensem de tanta incompetencia.
Perd en aquesta ocasié no volem estar
sols, el problema del transport és un prob-
lema de la societat, també el transport de
les persones amb mobilitat reduida, i1 és
per aixo, que volem afegir a la nostra Ilui-
ta tothom que tingui aquesta mateixa idea
i que estigui disposat a treballar per que el
dret a tenir un transport adequat, costi el
que costi, ens sigui reconegut i efectiva-
ment donat. Es per aixd que invitem a
totes les entitats civiques, socials, cultur-
als, veinals, politiques, sindicals, ONG’s,
etc.

JOSE MARIA MARTIN SANCHEZ

Carrer del Sol 18, 1er 3a

08339 VILASAR DE DALT (Barcelona)
E-mail: cdi@globalnet.es www.cdi-at.com
Tel. 93 750 82 80

Fax.93 750 83 12
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JA FUNCIONA LA NOVA LLEI DE SERVEIS SOCIALS DE CATALUNYA

Amb aqguesta llei la Generalitat
pretén que I'acceés als serveis socials
sigui un dret, aixi com es el dret de
I'educacié o a la salut.

L'1 de gener es va donar el tret de
sortida a aquesta nova llei. Es un
intent d’adaptacioé a les noves
necessitats i demandes socials,
establint que els serveis socials son
un dret que cal garantir a tothom.
Caldra veure a la practica la reper-
cussio directa de la llei a els indi-
vidus.

A nivell general, el Departament d’
Accié Social i Ciutadania, vol accen-
tuar el fet de que han d’haver igual-
tats d'oportunitats per a tothom i a
tot el territori, cosa que durant I'any

Yo soy el chico que escribi el articulo
que contaba como me habia ido tra-
bajando en la O.N.C.E, y ya estoy
jubilado.

Ahora voy a explicaros mi experien-
cia en un ftaller de artesania con
gente entre comillas normal.

Al principio la gente me miraba un
poco raro. Pero me aceptaron poco a
poco, rompiendo barreras.

Ahora voy dos veces por semana,
dos horas cada dia.

En el taller hacemos cada uno, una
cosa diferente, unos pintan, otros
restauran muebles, otros ceramica, y
yo estoy haciendo una alfombra de
nudos.

2007 se'n va parlar sovint ja que va
ser I'any europeu de la igualtat d’o-
portunitats.

Concretant més, les millores de la
llei que s’han d'implantar entre els
anys 2008 i 2015 seran les
seglents:

Conjuntament amb la llei de la
dependéncia és creara la figura del
assistent personal. Persona que fara
de suport personal en les AVD a
aquelles persones dependents. A la
vegada és donaran d'alta a la
Seguretat Social els cuidadors i les
cuidadores no professionals que
s’ocupin de les persones depenents.
Augment de places de residéncies i
centres de dia. Aixi com increment

EL TALLER ARTESANO

Consiste en pasar una aguja especial
por una trama o plantilla i se van
haciendo nudos en la lana. Poco a
poco, que cuesta, la alfombra va
tomando forma.

A veces hablamos de temas diferen-
tes, y la gente me acepta como soy,
con mis limitaciones fisicas. La gente
me anima mucho y eso te da fuerza
para seguir viviendo y para luchar
cada dia un poco mas para superase
cada dia.

Ahora voy a empezar un cursillo de
informatica con gente... “normal’,
cerca de mi casa, ya os explicare en
la préxima revista como me ha ido en
el cursillo.

ORGANIGRAF

Paporerin « Mobiliani Oficina + Complements Informatica

Avinguda de Roma, 86

Tel. 93 226 26 43 - 93 226 05 52
Fax 93 226 05 52

08015 Barcelona

Avinguda Josep Tarradellas, 31
Tel. 93 430 55 56 - 93 430 48 10
Fax 93 43048 10

08029 Barcelona

ORTOPEDIA TECNICA

Ortesis en General

Pardlisis Cerchral

Paraplégicos

Espina Bifida

Escoliosis

Poliomiclitis

Plantillas Ortapédicas a Medida
Calzado a Medida y Estandar
FProtesis de Mama

de places d’acolliment residencial
per a infants i adolescents.

Creacio de la figura del professional
de referencia, que s’encarregara d'a-
tendre a les persones en matéria de
serveis socials, oferira orientacio i
fara les gestions necessaries per
satisfer les necessitats socials.
Caldra revisar els objectius d’aques-
ta llei a curt i a llarg placg per veure si

aquesta nova normativa significa per

la ciutadania com a minim un aug-
ment de |la qualitat en els serveis
socials.

La redaccio

Aprovecho para animar a la gente
que esté en casa, y sienta que podria
hacer algo, o que se aburre un poco,
a realizar este tipo de actividades
creativas, y socializadoras. No os
quedéis nunca en casa.

Hasta pronto.

Antonio Paredes

TECNO-ORTESIS S.R.L.
Ortopedia Artesanal desde 1924

AYUDAS TECNICAS

Avudas a la Rehabilitacion
Avadas a la Deambulacion
Sillas de Ruedas Estandar v a
| Medida,Deportivas, Especiales P.C.
& Mat Antiescaras
Adaptaciones Ortopédicas
Auletas, Bastones, Andedores
Accesorios para el Bano
Equipamientos Especiales para Centr

{-Alquiler de Sillas de Ruedas, Bastones,Caminadores, Camas, Griias, stc..-)
Garantizamos ¢ Mantenimicnto de todos nuestros Articulos, Acsesorios y
ialidades. Talleres Propios

i Técnico Ortopédico. Sr.Marinno Sinchez
C/Avila,n°82 bajos{Cerca Villa Olimpica)Tel. 933 092 915 Fax.933 001 915




Despres de més de 46 anys
al servei d’aspace, Carlos
s’ha jubilat. No hi han gaires
persones que puguin dir que
han treballat a la mateixa
empresa tants anys, de fet,
tota la vida laboral. Aixo és
FIDELITAT.

1.- ;Tenias ganas de jubilarte,
cuantos afios has trabajado en
ASPACE y como has llegado a
esta Asociacion?

Aqui deberiamos hacer una puntuali-
zacién, para que se tenga en cuenta
a lo largo de esta entrevista y quede
claro cual es mi situacion en ASPA-
CE a partir del 14 de junio de este
afio, fecha en que cumpli los sesen-
ta y cinco afios y por ello la retirada
en activo, pasando a la de jubilacion.
Hay que hacer una aclaracion: es
que debido a los CUARENTAY SEIS
afios que llevaba desempefiando un
puesto de trabajo en esta Asociacion
y dandose una serie de circunstan-
cias a lo largo de mi peregrinaje por
ella, era mi deber ofrecerme, de una
manera altruista, para fodo lo que
fuera necesario y pudiera colaborar.
La Junta Directiva accedié a mi peti-
cién y ahora estoy aportando mi gra-
nito de arena para todo el que quiera
recogerlo...

La casualidad hizo que yo conociera
esta Asociacion en ciernes y cuando
hacia muy poco tiempo que se habia
inaugurado el CENTRO PILOTO, fue
a comienzos de los sesenta cuando,
por casualidad (tenia un primo que
habia estudiado la carrera de medici-
na con uno de los fundadores) llegue
al CENTRO PILOTO; me dijeron que
si tenia algun inconveniente en que-
darme: a pesar de que yo habia cum-
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Entrevista a CARLOS XIBERTA

plido 18 afios y los paraliticos cere-
brales oscilaban entre los cinco y
diez afios. Mi respuesta fue afirmati-
va y desde entonces mi vida se ha
desarrollado en torno al PARALITI-
CO CEREBRAL. Poco a poco la
Asociacion fue tomando auge, ofre-
ciéndome un puesto administrativo,
que he desempefiado mas o menos,
bien a lo largo del tiempo.

2.- ¢En que piensas dedicar el
tiempo libre?.

Mi aficion a los libros la he tenido
toda la vida, en casa debo tener
unos... Que seguramente estan por
leer u otros que me gustaria releer-
los. Pero en honor a la verdad no se
si podré, ya que a partir del mes de
diciembre mi vida cambiara un poco,
ples doy un paso mas en este cami-
nar hacia el fin... perteneceré al “clan
de los abuelos”.

3.- ¢;Después de mas de 45 aiios
en la Asociacién, se puede decir
que sabes muchas cosas y que
conoces, perfectamente la historia
de esta casa. ;Con que te que-
das?

Como bien dices, llevo mas de cua-
renta y seis afios conviviendo con
Paraliticos cerebrales, mas bien con
los profesionales quejZiE=
cada dia estan actualizan-
dose para reciclarse en el
trabajo, a fin de ofrecer los
ultimos métodos de la
ciencia. Indudablemente
me quedo con las perso-
nas.... no me importa la
gente.

4.- ;Y que crees que
estaria bien mejorar?
Creo que en esta vida hay
que mejorar siempre y

_CrUYFF

foundation

mucho mas al ritmo que hoy en dia
se vive, por lo tanto el mejorar es
siempre admisible... claro esta, que
esta situacion sea siempre fructifera
para alcanzar una meta positiva en la
vida, en este caso, del Paralitico
Cerebral persona.

5.- ¢Que diferencia ves entre la
Sociedad de hace 30 0 40 afios y la
Sociedad actual, a nivel de inte-
gracién laboral?

Bajo mi punto de vista hay una dife-
rencia abismal, puesto que se ha
pasado de ser compasivos a tener
una mentalidad abierta y poder
“competir’ haciéndose cargo de las
dificultades que podemos tener en el
que hacer diario. Antiguamente se
trataba a la persona “no normal” con
una cierta “pena” cosa que ahora por
la amplitud de conocimientos, este
hecho esta completamente obsoleto
y esto hay que ponerlo en el
“debe”... pero muchas cosas mas se
podrian cambiar en la Sociedad, si
muchos de sus miembros no se
miraran el “ombligo” y se dedicaran a
realizar cosas fructificas con miras a

un bien comun...

Aceros
Bergara

Is st aAl

ctour




CARLOS LUIS XIBERTA

Es un muchacho afectado de
Paralisis Cerecbral, simpitico,
optimista y trabajador. Residia
en Valladolid cuando vino por
primera vez al Centro a prime-
ros de enero del ano.corriente y
se convino que, ayudaria en tra-
bajos de secretaria. Hemos crei-
do interesante hacerle algunas
preguntas.

—¢Donde naciste, Carlos?

—Soy castellano, de Vallado-
lid. Vine al mundo hace 19 afios.

—¢Qué clase de estudios has
cursado?

-—Tengo seis cursos de Ba-
chillerato aprobados. Ahora es-
toy ampliando mis conocimien-
tos de Contabilidad.

—Tu lesién de Paralisis Cere-

bral, ¢influyé en tus primeros
afios de vida?

—Desde pequefio, gracias a
Dios, fui un chico alegre e hice
amistad con todo el mundo;
entonces no me daba cuenta
atn de mi enfermedad v hacia
casi lo mismo que podian ha-
cer los niftos de mi edad. Cuan-
do fui creciendo me di cuenta

de mi lesién v entonces fue cuando mis amigos me ayudaron en todo

dificultades.

~ algtin obstaculo en tus estudios de Ensenanza Media?

* adelanfe sin gr
. —¢Enco

—Hasta ¢

Connexi6é ASPACE

6.-.Tu has tenido una larga vida
laboral, sin embargo hay muchas
personas con paralisis Cerebral
con una capacidad intelectual apta
para desarrollar un trabajo, pero
que debido a la afectacion fisica
no han podio y no pueden
realizarse en este aspecto vital
;crees en alguna solucion?. g De
quien es la responsabilidad de
este problema?

Soluciones hay muchas... todo es
que quieran ponerlas en practica,
actualmente hay cooperativas de per-
sonas "no normales”. Igualmente se
estan abriendo empresas en las que
un tanto por ciento de sus traba-
jadores presenta alguna deficiencia.
La responsabilidad de este problema
recae en los gobiernos, que en lugar
de "tirarse los trastos a la cabeza..."
deberian ser concientes de lo que lle-
van entre manos y que en infimos
casos... aplican de una manera con-
sciente.

7.- ;Vas a seguir vinculado a
ASPACE de alguna manera?

Como al principio he dicho ASPACE,
se ha portado muy bien conmigo,
pedi continuar colaborando con
vosotros, la concesion ha sido positi-
va, yo estaré, incondicionalmente al
servicio de esta Asociacion, siempre
y cuando la empresa sea fructifica
para la incorporacion del Paralitico
Cerebral en la Sociedad... si es asi,
nunca tendré un No, para cualquier
peticion .... de lo contrario....

Muchas gracias.

Por cierto, nos acabamos de
enterar que has sido abuelo.
FELICIDADES jjj Que dis-
frutes mucho.

lo que podia serme dificil v sali

e Bachillerato todo transcurrié estupendamente: encontré siempre comprension y

ayuda. Pero en este curso topé con un catedratico que me ridiculizo varias veces en plena clase.

—¢Cuadl fue tu primera impresién al visitar el Centro?

—Quedé gratamente sorprendido al notar un ambiente alegre, claro, limpio y tan buena organi-

zacion.

—¢Qué te parcce el Centro ahora?

—Se ha trabajado muchisimo y se nota una constante inquictud en pro de la rehabilitacion de
cada nifio. Se respira una disciplina carifiosa y en todos alienta la voluntad de-superarse.

—¢Como ves la vida?

—_Como puede verla una persona que siempre hace la voluntad de
menté a las aves del cielo, j cudanto méas lo proporcionara a los hombres q

—¢Algo mds para completar?

Dios. Si Dios proporciona ali-
ue procuran servirle!

—Unicamente pedir a todos los padres de los nifios afectados que nos ayuden en cuanto puedan
y que lo demas lo dejen de nuestra cuenta, que nosotros trabajamos con fe y con ilusion.

12

Entrevista que li van fer al Carlos pel butlleti d'aspace poc temps després de comengar a treballar ... per 'any 1962.
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Celebracio del desé aniversari del CTO ASPACE POBLE NOU

Durant el mes de setembre
varem celebrar el desé aniversari
de la inauguracié del Centre, per
aquest motiu vdarem programar un
conjunt d'activitats: un concurs de
cuina; una festa on es van convidar a
professionals d'Aspace i també a
professionals que actualment ja no
estan a la Institucié; un karaoke; un
taller de decoracié; una sortida al
MNAC; una xerrada sobre la cuina
amb una convidada molt estimada
pels nois com és |'Avia Remei, i el
divendres per la tarda varem fenir
una sorpresa molt especial: tots els
pares de [|'Associacié Catalana
d'Usuaris de Pardlisi Cerebral
(ACUP), es van presentar al Centre
amb un pastis, una planta, i una placa
commemorativa. Ens varen llegir un
petit text d'agraiment a ot I'equip
del Centre per la tasca desenvolu-
pada durant aquests deu anys., i per
part dels professionals, varem
poder agrair-els-hi personalment
també el seu gest envers nosaltres.

Per part del C.T.O. varem
voler que quedés constancia de la
celebracié a través d'un objecte que
perduri en el femps i que tothom
pugui tenir a casa: varem confec-
cionar un calendari de l'any 2.009,
on els protagonistes sén fots els
usuaris i algunes de les activitats
que han fet durant aquests 10 anys.
Aquest calendari és encara a la vos-
tra disposicié per a adquirir-lo. Ja
que el seu import es destina infe-
grament als nois per a les activitats
que ells decideixen, i donat que han
quedat molt satisfets de ser els
models, us transmetem que ells
esperen més comandes daquests
calendaris.

El C.T.O. ASPACE Poblenou,
va obrir les seves portes el 16 de
setembre de 1998. Una anécdota
que recordem, s que les obres del
Centre s'havien allargat (com acos-
tuma a passar), i els professionals a
jornada completa (llavors érem qua-
tre per a setze nois) a primera hora,
disposavem de quatre cadires com a

dnic mobiliari. Pel migdia ja van
arribar les taules del menjador, i
durant aquella primera quinzena van
anar arribant la resta de materials:
"taquilles”, ordinadors, cadires,
taules...

El C.T.O. ASPACE Poblenou
té radé de ser, basicament, perque
existeixen els nois/es que neces-
siten un espai en la societat per a
assolir el seu dret a desenvolupar-
se. Aquest espai es concreta en
I'espai fisic del local que ocupa el
Centre. Aquest C.T.O. és fruit de
l'esforg i l'entusiasme d'uns pares
que van confiar ['assoliment
d'aquest dret dels seus fills, a uns
professionals que des d'aleshores
triem i portem a terme les activi-
tats més oportunes per aconseguir
l'objectiu fonamental: que aquestes
persones ocupin el seu lloc en la
societat.

Al llarg d'aquests deu anys
hem anat adaptant-nos als nous
reptes mirant d'aprofitar el millor
de la técnica i el millor de cadasci
(usuaris i professionals). En fot
moment la nostra fita primordial ha
estat i és oferir les millors condi-
cions per tal que les persones que
acull el Centre es puguin desenvolu-
par integrament amb la maxima har-
monia.

Els professionals del Centre
establim les activitats tenint en
compte sempre les demandes i
inquietuds dels nois/es, sobretot
respecte als temes que vulguin trac-
tar, i afavorim que tinguin la seva
maxima autonomia per a decidir, a
nivell personal i com a grup. Totes
les activitats que es duen a terme,
incideixen en les drees que es tre-
ballen dins el Centre, i que a
continuacid s'esmenten. Es potencia
I'autonomia personal, social i a nivell
fisic, de cada noi/a, per tal que cada
persona s'expressi i es senti ben
integrada dins del grup. Es potencia
la seva comunicacid, tan verbal com
amb suports alternatius, de manera
que hi hagi una bona comprensid
intel.lectual i emocional. Es poten-

cien els habits de treball: respectar
horaris, temes, ordre, els
companys...,de forma que les activi-
tats que desenvolupen siguin del fot
terapéutiques, i que assoleixin els
productes proposats, entenent com
a productes, les obres que resulten
del seu freball: la revista
"Ep! Estem aqui”, les postals, els
objectes per Sant Jordi, les obres
de teatre, les accions resultants de
la participacié del Centre amb la
Unesco...

El Centre ha passat d'aten-
dre setze usuaris, als actuals
quaranta. Durant aquest temps, hi
ha hagut nois que han marxat a
altres Centres, nois que han vingut
de nou, i un que, malauradament, ens
va deixar. Volem des d'aqui oferir a
tots ells un afectuds record.

També respecte als profes-
sionals, hi ha hagut ldgicament un
augment. En l'actualitat, a jornada
completa, hi treballem quinze per-
sones, a part d'altres professionals
que  completen  l'assisténcia.
Evidentment també durant aquests
anys hi ha hagut moviment en els
professionals, alguns seguim i d'al-
tres han marxat per a complir nous
reptes. A tots ells també volem
retre aqui el nostre reconeixement
i un agrait record.

Tots plegats: NOIS I
NOIES, PROFESSIONALS, I
MARES, PARES T FAMILIARS, han
anat passant pel C.T.O. ASPACE
Poblenou, i han contribuit el que és
actualment el Centre.

| MOLTES GRACIES A
TOTS PER LA VOSTRA
COLLABORACIO I LA VOSTRA
CONFIANCAL.

Josep Mauri Canet

(Director del C.T.0. ASPACE

Poblenou)
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AVANTE. ler Sal6 per I'autonomia

Aquest any al mes de juny es va celebrar el primer salé per l'au-
tonomia personal i qualitat de vida a Barcelona: el salé Avante.
Es un sal6 dirigit tant a professionals com a public en general i
les diferents empreses que hi participen son dels sectors vincu-
lats a la discapacitat, dependéncia i tercera edat.

En el primer Salé Avante va destacar un paper important el sec-
tor relacionat amb l|'accessibilitat i mobilitat urbana: vehicles i
transport accessible i sistemes i tecnologies d'informacid i
comunicacio accessibles, aixi com també I'ambit de la domoti-
ca i robotica on es presentaven algunes innovacions técniques
per les tasques basiques de la vida diaria.

En I'ambit professional Avante no va aportar grans novetats pel
que fa a

les ajudes técniques, perod si va apropar una mica més la gent
de Barcelona a les necessitats de les persones discapacitades
i a la importancia de poder accedir a recursos i adaptacions per
millorar la seva qualitat de vida.

Anna Puig
Fisioterapeuta

Avante

197 SALON PARA LA AUTONOMIA PERSONAL
¥ LA CALIDAD DE VIDA

Recordeu que ara també ens podem comunicar a
través del mesenger

connexioaspace@hotmail.com

Tots els dijous per la tarda podeu participar de la
redaccio de la revista connectant-vos

*j’ua:““ & Y
( ﬂ,) itz ."_‘:j;;‘«/
FUNDACION Diputacié
Barcelona
area
ROVIRALTA de benestar
social
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Suggeréncies del butlleti

www.iodisgital.com

Es una pagina web que pretén potenciar I'as
de la societat del coneixement i de les noves
tecnologies entre les persones amb discapaci-
tat, amb I’objectiu de fomentar la igualtat
d’oportunitats  d’aquest col-lectiu.
Ofereix informacid util i practica per a les
persones amb discapacitat, a més d’eines
d’intercomunicacié accesibles que permetin

Uy
[Odiseital

Al tancament de I'edicié de la revista ens vam assebentar d'una perdua
dolorosa per la nostra associacio i per la redaccio de la revista, amb la
defunci6 de la Joana Costa quan feia gairebé dos anys i mig de la seva
jubilacio, i que havia treballat amb i per nosaltres de fisio durant molts i

molts anys.

Viatjar amb
AVE

) | Per fi podem disfrutar
d’aquest transport.

Cal dir que varies per-
sones de la redaccié ja han utilitzat PAVE, 1
que tots vem estar contents amb tot.

Rapid, ecoldgic, adaptat, modern, molt tran-
quil, i ben comunicat amb la ciutat.

Millora substancialment 1’avid, en temps i
qualitat de servei. A més econdmicament pots
trobar bones ofertes per internet.

’AVE és un bon mitja de transport, accessi-
ble, com es pot esperar d'un tren actual i mod-
ern. Si vas amb cadira de rodes, tens d’avisar
a Atencid al Client de ’AVE. I presentar-te en
aquest servei 45 minuts abans de viatjar.

Ens va cridar especialment |’atencio el lavabo,
amb un nivell d’adaptacié bastant correcte i

amb porta corredisa.

Des d'aqui i alla on siguis una abragada molt forta.

Emporia Life

Mévil pensat per gent gran i/o persones amb
discapacitat.

Es tracta d’un mévil amb una tecnologia d’us
sencilla que compta amb les funcions més
basiques (trucar, missatges de text, agenda...).
Dissenyat exclusivament per a persones que
tinguin alguna dificultat visual o auditiva.
D’aquesta manera compta amb una pantalla
gran il-luminada de color taronga que resalta
el contingut, aixi com un volum adequat de
timbre i altaveu. També té els botons “grans” i
ben delimitats. Aixo facilita I'us per a perso-
nes amb algun problema de movilitat.

També compta amb un gran botd vermell en el
qual es poden programar fins a cinc trucades
d’emergencia...

Es de Vodafone, i han
posat en marxa una
campanya en la qual si
realitzas un contracte
amb una permanéncia
de 18 mesos el seu cost
és de zero euros.

ARQUITECTURA Y GESTION

PROYECTOS » REFORMAS . LEGALIZACIONES Taller: Cardener, 11 = Tel. 93 284 26 94

TALLERS A. GALOFRE Ventas: La Granja, 25 » Tel. 93 218 53 37

SERVE OFICIAL PEUGEDT

B

PEUGEOT

Mecanica - Xapa - Electricitat - Ventes Vehicles Nous
Ampli Mercat Vehicle d’Ocasi6 - Assegurances - Accesoris

Descompte Especial als amics i Associats de:

Tel. 699533266
699533305
Email. MTSARQ@terra.es

CONNEXIO ASPACE
Po. San Gervasio, 34 Pral. 2a.

08022 Barcelona

PEUGEOT

PANA DISFRUTAR DEL AUTOMEYH

Reparem totes les margues




Connexi6 ASPACE

noticies d'interes

5i us assabenteu d'alguna noticia que ens podria interessar a '
Q tots ja sabeu que la podeu enviar al nostra e-mail:
connexio@aspacecat.org

Aparcar en lugares reservados para personas con dis-
capacidad costara dos puntos del carnet de conducir
El Congreso de los Diputados ha aprobado una proposi-
cién no de ley que insta al Gobierno a considerar la
infraccion por parada o estacionamiento en plazas reser-
vadas para personas con discapacidad como grave, y no
leve como hasta ahora, lo que comporta la pérdida de
puntos del permiso.
Una infraccién leve comporta una multa de hasta 90
euros, pero en ningun caso la perdida de puntos en el
carnet de conducir, algo que si ocurre cuando la infrac-
cion es grave.
Parar o estacionar un vehiculo en plazas reservadas para
personas con discapacidad sera como estacionar en car-
riles de transporte urbano o en lugares peligrosos que
5, obstaculicen la circulacién, comportamientos que en la
» :gﬂaﬁ §| EL DESNIVEL SERA CORREGIDO GON URGENGIA Pétinas 2y 3

42 1 | a altura del andén

-wereot de Passeig de Gracia
' obliga a retirar los
trenes nuevos de la C-2

Una pasajera supera con esfuerzo el medio
metro de desnivel, aver. ©

Nueva oferta de ocio
accesible garantizado gra-
cias a la nueva web de Viajes 2000
http://www.viajes2000accesible.es/

Un implante cerebral devuelve el movimiento a monos con
paralisis
Un implante cerebral ha permitido a monos con paralisis
recuperar movimiento en los miembros, segun informan Viajes 2000 ha puesto en marcha esta web
investigadores de la Universidad de Washington en Seattle especializada en turismo accesible.
(EEUU) en un articulo publicado en la revista Nature. Antes de incluir una oferta como accesible ha
Se trata de una técnica que consiste en la implantacion de  pasado una comprobacion "in situ” por parte de
un electrodo en el cerebro que reconduce las sefiales eléc- |gg expertos de la compafiia despues de analizar
tricas cerebrales, sorteando las zonas del sistema nervioso |5 informacion facilitada por los establecimientos.
central dafiadas que han causado la paralisis, a zonas del | 5 web, que es totalmente accesible para las
sistema nervioso central sanas, lo que permite recuperar el personas con algun tipo de discapacidad visual,
movimiento en los miembros. asi como para personas con movilidad reducida,

Los investigadores creen que si el sistema logra perfec- ha nacido con una oferta de 50 establecimientos
cionarse lo suficiente, podria utilizarse en el futuro para nacionales.

devolver el movimiento en brazos y piernas a lesionados  pronto incorporaran informacion turistica de las

medulares con paralisis. capitales europeas e internacionales mas impor-
tantes.

I
ﬁrF Qu[ocaﬂ RAV'GO. S.L.
CAIXA CATALUNYA
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Col-legi d'enginyers técnics de telecomunicacié. Diada 2008

Dimarts 30 de setembre de 2008 i en
el marc de la Diada 2008, el COITT
(Col'legi d'enginyers técnics de tele-
comunicacio) va celebrar en el Palau
de Congressos de Barcelona, la seva
cinquena trobada de telecomunica-
cions i discapacitat.

La DIADA és un dels punts de troba-
da sectorials més important, i intenta
estendre la tecnologia a la societat,
institucions i empreses.

El pdblic eren persones de tot tipus,
en gran mesura joves i estudiants,
perd tambe professionals relacionats
o no directament amb la discapacitat.
Exactament s’han inscrit en la DIADA
a través de la web del COETTC, mil
nou-centes vuitanta-set persones, a
les quals cal afegir unes dues-centes
cinquanta mes, que ho han fet direc-
tament en el taulell d’acreditacions
del Palau de Congressos de Fira de
Barcelona. D'aquestes, al voltant
d’'unes tres-centes en total, ha assis-
tit be total bé parcialment a les quatre
taules rodones de la trobada sobre
TIC i Discapacitat.

La sala disposava d'induccio per a
audifons,i la subtitulacid de totes les
ponéncies,mitjancant un sistema
d’estenotipia. Aixd ha facilitat a tots,
perd especialment a les persones
sordes,el seguiment del que s’ha dit.

La jornada es va dividir en quatre
taules rodones, la primera ftractava
sobre accessibilitat universal, interac-
tivitat i virtualitat, hi va haver quatre
ponéncies, en la primera de les quals
vaig tenir la sort d'estar convidat a
parlar sobre els interfaces (el que hi
ha entre la persona i 'aparell que es
vol fer servir) adaptats a persones
amb discapacitat motriu, especial-
ment paralitics cerebrals. Es va il-lus-
trar amb exemples de casos filmats
en video com, amb les adaptacions
adequades, tothom pot accedir a la
tecnologia (teclats més grans o més
petit, cobertors de teclat, feedback de
veu, icones clares, significatives i
grans, sistemes d’accés per encerca-
ment... en definitiva tot aixd al que
nosaltres hi estem acostumats perd
que cal que els enginyers que dis-
senyen aparells nous tinguin en
compte a I'hora de posar fil a I'agulla).
El segiient ponent va parlar sobre

Internet i I'oportunitat en que s’esta
convertint actualment com a forum de
participacio, ja que som tots nosaltres
els protagonistes del que hi ha publi-
cat. En un primer moment Internet
era una eina unidireccional on una
empresa o institucid explicava el que
feia, actualment els continguts som
elaborats per gent de tot el mon alho-
ra, com els casos de les xarxes
socials (ex Facebook ) o Wikipedia.
Les altres dos ponéncies van tractar
sobre subtitulacié, en aquest cas,
sembla que el problema principal rad-
ica en les emissions en directe, on
s’ha d’'anar escrivint el que es va
dient en temps real, les solucions
passen per sistemes de reconeixe-
ment de la veu, o com el cas d'aque-
sta conferéncia per |la estenotipia, on
un operador degudament entrenat va
introduint els textos amb un teclat
especial i amb nombroses abrevia-
cions conegudes.
També va ser molt interessant la
seglient taula rodona, les compa-
nyies de telefonia moébil explicaven
els serveis que estan iniciant pensant
en persones amb diferents graus de
dependéncia. Els serveis sén molt
semblants per totes, fonamentalment
es centraven en qlestions de salut
(per exemple per una persona amb
diabetis el nivell de sucre que pren
s'envia automaticament al metge),
serveis de teleassisténcia i local-
itzacio de persones, serveis de telere-
habilitacid, on el terapeuta des d’'un
ordinador central dissenya els plans
d’intervencid que els usuaris realitzen
des de casa. També es va parlar
sobre solucions text a veu per per-
sones invidents on el teléfon va expli-
cant si té o no cobertura o pot llegir un
sms rebut. Quant a discapacitat fisi-
ca va presentar un model de teléfon
: mobil amb les
tecles mes
grans (emporia
LIFE), el
podeu veure a
la foto

En la taula
sobre televisid
digital terrestre
es va fer

emfasi en l'oportunitat que suposa
aquest nou format per I'accessibilitat
a nivell tecnologic, donat que en
aquest cas el canal ja no és unidirec-
cional de la tele cap a nosaltres sino
que és bidireccional, es a dir el usuari
pot enviar dades i preferéncies des
del seu comandament. En aquest cas
cal tenir en consideracio un disseny
universal dels comandaments.
També es molt bona oportunitat per
persones amb déficits auditius o visu-
als donat que dintre del canal es pot
encabir de manera molt senzilla els
subtitols o [l'audiodescripcio (per a
invidents s'expliquen els detalls visu-
als imprescindibles per a entendre el
que s’esta emetent).

Van faltar dos ponents a I'Gltima taula,
qgue va quedar una mica coixa ja que
eren els técnics que ens havien
d’il-lustrar sobre domotica, El torn de
paraula va comencar amb una politi-
ca que ens va llegir la normativa d’'ac-
cessibilitat de I'ajuntament de Madrid.

L'anécdota és va produir en I'tltima
donat que el ponent anava en cadira
de rodes, i com acostuma a passar
tot estava adaptat excepte la tarima
on havia de pujar aquest senyor, que
va explicar de manera molt eloglient i
amena els problemes d’accessibilitat
als quals s’ha d'enfrontar quotidiana-
ment.

En definitiva va ser una jornada molt
interessant, especialment per que el
public no és el habitual dels cercles
de la discapacitat, i van rebre molta
informacié de com haurien de ser els
productes i serveis per que poguessin
ser gaudits per tothom.

Angel Aguilar
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UNA ENTRADA DE M| BLOG RETOCADA

Este articulo deberia ser sobre otra cosa,
pero por un motivo u otro no he podido
escribir el articulo que tocaba. El otro dia
me paso esto y esto es lo que escribia en mi
blog al terminar el dia. He retocade un poco
la redaccion para aclarar algin concepto ya
que no son lectores de mi blog, mejorarla un
poco v, sobretodo, mejorar el vocabulario
Hola gente!

Ya estoy de alta! El desgraciado de Carlos,
mi médico de familia, me ha hecho pasar
las de Cain, con mis respetos al pobre Cain.
Mejor serd que empiece por el principio.
Esta mafiana ha venido Mary, la asistenta,
no ha hecho casi ruido ha estado en la coci-
na y en el salon mientras dormia, bueno,
medio dormia. Me he levantado a eso de las
diez y media, tenia mi desayuno de domin-
gos y fiestas de guardar preparado y Mary
en la cocina preparando cosas buenas y
haciéndome compania mientras desayuna-
ba. Mama se ha ido a Tai chi, o como se
escriba, y después al médico, ha estrenado
doctora dice que es una chica que puede ser
su nieta y por lo que ha contado con mucho
caracter. Mary ha guisado y hecho lo que
tenia que hacer entre ello una tortilla de
patatas y cebolla jLa famosa tortilla de
Mary! y se ha ido mientras yo acababa de
ducharme.

Hemos comido v yo me he ido flechada al
ambulatorio, el scooter no funcionaba bien
pero ha subido la cuesta a trompicones.
Cuando he llegado al ambulatorio el ascen-
sor seguia sin funcionar, ya me lo habia
advertido Mamad. Las enfermeras, o lo que
sean, de recepciéon me han dicho lo que era
obvio, que el ascensor seguia sin funcionar.
Han llamado a Carlos y le han dicho que
alli estaba yo y que iba a por el alta, no lo
he oido pero lo he deducido por la posterior
conversacion con Carlos, Total, en la planta
baja esta psiquiatria, ginecologia y pediatria
y hay una sala de espera donde me he esper-
ado un rato y he hecho pruebas con el
scooter No os asustéis, no he ido a toda
maquina por el largo pasillo que forman las
diferentes consultas, no! He ido marcha
atras y adelante para saber como iba y me
he dado cuenta de que no iba bien pero iba.
Han arreglado el ascensor y me han hecho
subir, por lo visto Carlos bajando a para y
yo subiendo en el ascensor. He ido a su con-
sulta y he esperado a que me llamase, ha
entrado una sefiora y yo he rogado que no
viniera nadie mds, pero ha venido otra sefio-
ra. Cuando Carlos ha terminado la visita me
ha llamado y yo, muy correcta, le he dicho
que si queria que pasara la otra sefiora que
como yo tenia hora que pasara ella pero me

ha dicho, sin dejarme terminar, que pasara,
he pasado y me ha dado el alta y me ha
dicho que era para empezar mafiana (;Me lo
conozco!) le he preguntado, con un medio
mareo que me he guardado para mi en vista
del panorama, que si no me podia cambiar
la fecha del alta para empezar el martes que
no me hiciera ir por un dia. Me ha contesta-
do que abajo le habian dicho que iba a por
el alta y que ya estaba hecha, me he resig-
nado, estaba burro hoy el hombre. Después
le he preguntado si me podia hacer las rec-
etas y me ha dicho que cogiera dia y hora y
le he dicho:”jHombre Carlos si es un
momento, no te cuesta nada!” a lo cual me
ha contestado “No eres considerada ;Sabes
cuantos momentos tengo hoy?” “jHombre
Carlos, no me hagas volver a subir!” De
mala gana pero ha cedido y mientras me
hacia las recetas, con mi pequefio mareo a
cuestas, le he dicho que me levanto con
dolor de cabeza pero que luego se me pasa
y que por eso queria hablar con él jAtencién
a la respuesta casi literal!: “Rosa no marees
mas la perdiz, si te continua doliendo pide
dia y hora y te haré la visita (rectificando)
puede ser una sinusitis propia del constipa-
do pero si te continua doliendo pide dia y
hora” Me ha dado las recetas y las he puesto
en la cestita del scooter para guardarlas
fuera y no quitarle mas tiempo, en la cesti-
ta estaba la bufanda y los guantes. Carlos:
“¢No te lo guardas en el bolso? jLas vas a
perder!” “Lo guardaré fuera, no quiero
robarte mas tiempo” “jMujer, guardalo! ;Te
doblo las recetas?” “Si, gracias” Al salir de
la consulta, marcha atras, se me ha parado
el scooter y no habia forma de ponerlo en
marcha, la sefiora que ha llegado mientras
la primera estaba con Carlos me ha pregun-
tado si me podia ayudar, Carlos diciendo
que se apartase y yo jurando como un
camionero. Al final he bajado del scooter,
lo he puesto manual, lo he sacado de la con-
sulta y Carlos me ha dicho: “Si necesitas
algo me llamas™ jSera cretino el tio!

He logrado ponerlo en marcha y salir de
alli. He salido a la calle he cruzado y en la
puerta de una residencia de ancianos que
hay en la otra esquina del ambulatorio el
scooter ha muerto. No arrancaba, el indi-
cador de bateria no indicaba nada y yo alli
en la esquina y cuesta abajo. He llamado a
Mama y le he dado el parte, como era de
esperar me ha dicho que me apafiase solita
y que llamara a un taxi adaptado. jQue ilusa
Mama! Una vez he asimilado que no fun-
cionaba y aprovechando que hacia bajadita,
pero bajadita, bajadita, lo he puesto en man-
ual para que bajase por inercia a ver si lo

podia dominar, cual no ha sido mi sorpresa
cuando he visto que cada cierto tiempo se
frenaba solo, supongo que debe haber algin
mecanismo de seguridad y he bajado, he
cruzado Via Augusta a pata porque es plana
y luego un empleado de parques y jardines
me ha ayudado un tramo. Ya cerca de casa y
en llano, me he bajado del scooter y he
empezado a empujar jLos angeles y la
gente buena existen y a mi se me ha apare-
cido uno! Un sefior madurito pero bastante
atractivo, con casco en el brazo me ha pre-
guntado que si queria que me ayudara,
apunto he estado de decirle que no pero me
lo he pensado mejor y le he dicho que si,
una buena samaritana del barrio también se
ha ofrecido pero el sefior ha dicho que no
hacia falta, la buena samaritana le ha dicho
al sefior atractivo donde vivia, como si yo
no supiera decirselo, les he dicho a ambos
que yo sabia donde vivia y que ya le indica-
ba yo. El scooter se iba parando solo,
supongo que por el mecanismo de seguri-
dad y asi se lo he explicado al sefior atracti-
vo y le he dicho, mientras empujaba el
scooter, yo sentadita guidndolo, que se lo
agradecia mucho y que me sabia mal el
tiempo que le estaba haciendo perder, a lo
que me ha contestado que no se pierde el
tiempo cuando se ayuda a los demas jMe ha
gustado la respuestal. Hemos llegado a
casa. El portero estaba en la puerta y ya me
ha ayudado a aparcar el scooter. El sefior
atractivo se ha ido no sin antes desearme
felices fiestas.

Como podéis ver un dia completito, queria
haber ido a masaje pero no he podido con
toda esta movida. Mama me ha dicho que
he tenido un mal dia pero yo creo que no ha
sido del todo un mal dia ya que he podido
comprobar que hay gente civica y
buena donde menos te lo esperas y hoy he
cenado la tortilla de patatas de Mary

Buenas noches y buena suerte.

Rosa Ortola
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EXPERIENCIA A FORMENTERA

A principio de julio fuimos a dar la vuel-
ta a formentera nadando. Pero empece-
mos por el principio. Todo empezd cuan-
do un amigo de Carlos, le comento que lo
habia pasado muy bien en la vuelta a
Formentera. Entonces, Carlos penso que
nosotros podiamos participar y mas si era
por un buen fin benéfico. Con qué con-
vencio a Carlota, que no es dificil de con-
vencer, y a todos los trabajadores de
ASPACE ESPORTS para que pudiéra-
mos participar.
Pero no resultaba gratuito y empezaron a
hacer camisetas a diestro y siniestro,
luego contactaron con la responsable de
la organizacion de Formentera y le pidie-
ron que se presentara al centro piloto y
asi lo hizo.
Por tltimo, nos convoco a una reunion y
se nos explico alli todo lo que hariamos
en Formentera , hasta vender camisetas y
si alguien tenia alguna idea extra para
conseguir dinero para poder ir, mejor que
mejor. Nos dieron las camisetas y una
vez dicho lo que ya he escrito nos fuimos
cada uno para su casa.
La reunion fue muchos meses antes del
verano asi que, pasaron los dias, sema-
nas, meses hasta que a mi en un momen-
to determinado se me hizo cuesta arriba
hasta tal punto de dejarlo. Pero, a la vuel-
ta de un crucero que hice, Arantxa, la de
deporte me dijo:

- Yo de ti iria porque si no vas te

podrias llegar a arrepentir.

Y dicho esto, me convencié para ir y
cuando fui me lo pase muy bien. O sea
que en un dia cogimos taxis, autocares,
aviones, barcos... Suerte que no era la
vuelta al mundo de Willy Fog , por que
pareciamos Willy Fog y su pandilla. Al
llegar al aeropuerto cogimos el avién
para Ibiza que por cierto tardamos poco
en llegar a Ibiza y cuando llegamos cogi-
mos todos nuestro equipaje y nos dirigi-
mos para el barco que nos llevaria hacia
Formentera. Cuando llegamos a
Formentera , desembarcamos y espera-

VENDING SERUNION
93 480.06.20

mos a que nos recogieran ,
cuando lo hicieron tuvimos el #
tiempo justo para dejar nuestro
equipaje en el alojamiento que | 1
nos habian proporcionado , no |
solo a nosotros sino a los demas
participantes que resultd ser un
pabellon estudiantil, luego nos
fuimos a la reunion que se cele-
braba en un local llamado * EL |
CINE” y alli nos explicaron
como seria esos tres dias fasci-
nantes , después nos fuimos andando a la
plaza que estaba al lado del ayuntamien-
to para cenar con dos mesas largas
para que cupieran todos, era en
plan pica pica para que fuéramos
cogiendo. Los monitores cogian
comida para darnosla mientras
nosotros telefonedbamos a nues-
tros familiares.

El primer dia como nos fuimos a
acostar un poco tarde nos levanta-
mos un poco tarde como es natural.
Al levantarnos yo me arregle... Es
decir, afeitarme, y luego, como
hicimos todos nos vestimos para ir

a la ocasion , es decir desayunamos y nos

subimos al autobus que nos llevo a un
barco donde alli nos quitamos
la ropa... y nos pusimos el
bafiador (mal pensados...).
Una vez, puestos los gorros nos
quitabamos las chanclas y nos
poniamos todo lo que nos teni-
amos que poner por nuestra
seguridad. Y nos zambulliamos
al mar. Luego descansabamos
un poco y otros nos relevaban y
asi los tres dias ,descansar y
otra vez a nadar, al que le ape-
tecia , claro.

Fue una experiencia maravillosa, tan bien
me lo pase, que estoy por repetir si hay la
oportunidad, por supuesto.

Serunion

Jose Ramon Monforte

DOUBLE MATCH
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LA CRONICA. BOCCIA EN LAS PARAOLIMPIADAS DE PEKIN'08

El primer contacto con China fue al
bajar del avion. Al intentar colocar a los
chicos en sus sillas, aparecieron 10 o 15
chinos por chico intentandoles colocar.

las piedras. Y no pararon de tirarnos fotos
hasta que nos subimos al autobtis camino
a la Villa.

Habia unos controles de seguridad incre-
ibles a la entrada (cada vez que salias y
entrabas de la Villa), aparte de pasar todo
el equipaje y mochilas por el escaner
tenias que pasar la acreditacion, de la que
no nos podiamos separar en ninglin
momento, por la maquinita para identifi-
carte. Es como si fueras al aeropuerto 4
veces al dia, acabas hasta ...

El ambiente que vivimos no se puede
describir, La villa era como una ciudad
con sus calles, edificios de 4 o 5 pisos
tipo residencias de estudiantes. Toda la
delegacion espafiola estabamos en dos
edificios rodeados de jardincitos, puentes
y los chinos siempre colocando piedreci-
tas en los jardines o limpiando todo lo
que se te caia al suelo.

El comedor era una carpa gigante abierta
las 24 horas del dia (buffet libre). La
comida estuvo muy bien. Habia comida
internacional, china, arabe, italiana. etc.
También habia un MacDonalds. Veiamos
camisetas de todos los colores identifi-
cando a cada uno de los paises y todos
muy bien uniformados.

Los primeros dias antes de la competi-
cién tuvimos entrenos de dos horas al
dia. Nos levantibamos a las 6.00 de la
mafana, a las 6.30 haciamos ejercicios
de calentamiento y de aclimatacion.

€2 Caixa Sabadell

Desayunabamos a las 7. De 8.00 hasta
que teniamos el entreno cada uno hacia
lo que queria pero siempre dentro de la
Villa (que tenia todos los servicios: pelu-
queria, correos, supermercado, tiendas
de souvenir, Cafés de Internet, juegos
recreativos, gimnasio, sauna, una piscina
enorme).

Las tomas de contacto con los campos
fueron muy buenas. Las bolas rodaban
muy bien y eso que la pista de calenta-
miento estaba hueca por debajo. Los
campos estaban pintados (en lugar de
hechos con la cinta de boccia)

Cuando saliamos a dar una vuelta, era

increible el ambiente que se respiraba.
Alli veias de todo ... lo que te puedas
imaginar. Un dia vimos en el comedor a
un japonés bebiendo con los pies sin nin-
gun problema y cogia la bebida con la
boca.

Me dijeron que la inauguracion fue
impresionante increible, magnifico, habi-
an autocares para todos, éramos 4.000
personas. Lastima que faltamos el equipo
(Paco, Vake, Manolo y yo mismo) porque
al dia siguiente competiamos muy pron-
to.

Empieza la competicién... Lo que todos
queriamos por fin empezaba. Competir
era lo que teniamos en la cabeza desde
hacia tiempo... algunos 4 afios. Los pri-
meros dias celebramos la competicion
individual, fueron dias intensos, donde
jugabamos dos partidos por dia. La cosa
no fue del todo bien, nos encontramos
con mucho nivel, aunque nuestras expec-

tativas eran altas, quizda demasiado.
Esperdbamos tres o cuatro medallas y
finalmente solo cay6 una de bronze.
A mi personalmente me fue muy bien
hasta que me encontré con un tal Murray
de Gran Bretafia(n® 3 mundial) , que me
eliminé en cuartos. Eso si acabé con
diploma olimpico (6°) que tampoco esta
nada mal.
En la Competicion de grupos hubo de
todo, en pareja de canaleta sacamos una
plata muy buena, y sin embargo pincha-
mos en pareja de BC4. En equipos,
donde competi yo con mis tres comparie-
ros (Paco, Vake, y Manolo) aunque saca-
mos una medalla de bronze supermerito-
ria ya que nos la jugamos contra China
con todas las gradas en contra y gritando,
también pinchamos, ya que aspirabamos
al Oro. Fue una pena porque en el mun-
dial quedamos plata, y en el ultimo amis-
toso habiamos ganado a todos. Eso si, el
subidén de ganarle en bronze a China,
que casi no hay chinos, en su casa no te
lo quita nadie y la medalla tampoco.
Acabada la competicién todavia nos
quedaba una semana larga de estancia.
Aprovechamos para relajarnos, hacer
turismo  (muralla  China, plaza

"Tiananmen", el barrio de la seda) y ver
competicion de otros deportes animando
a los nuestros. Hicimos buenas migas
con el equipo de futbol sala de ciegos y
con los tenistas (mucho cachondéo...).

Que os diré, una experiencia inolvidable.

Mejor que en Atenas. Las cosas como
son, los Chinos estuvieron al detalle.

Pedro Cordero

- s 2 - Rt
Fundacion ONCE
para la cooperacién e integracién social
de personas con minusvalias
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DESDE UN DUNTO DE VISTA

VIAJANDO EN TRANSPORTE PUBLICO

Hace unos 13 afios que en Sabadell empezarcn a circular los
primeros autobuses accesibles con rampa para que pudieran
subir las personas en silla de ruedas. todo un logro y un avan-
ce social que era por fin la respuesta a una vigja reivindica-
cién de los minusvalidos, la cual, pareci una utopia pero que
por fin se hizo realidad. Una realidad que ya sabiamos
todos los sabadellenses que en Barcelona, como capital
importante, ya se habian implantado este tipo de autobuses
desde hacia afios. Sin embargo, la perfeccion no existe y
ahora veremos el por que,..

Actualmente toda la flota de autobuses de Sabadell esta
adaptada, desde que conduzco mi descapotable, hace unos
2 afios, he comprobado lo bien que van estos autobuses,
sobretodo los de nueva generacion , pues la goma gue guar-
da la rampa, el gualdapolvo, queda por debajo de la rampa
cuando ésta sale, y eso evita que las ruedas pasen por enci-
ma e incrementen la inclinacién de la silla y la sensacién de
vuelco hacia atrés. Son pequefias cosas pero los conducto-
res de silla ya sabemos de que hablamos.
Otro inconveniente es la excesiva inclinacién que queda res-
pecto con determinadas aceras demasiado bajas, lo cual,
hace que volvamos a tener sensacion de vuelco sobretodo
si vamos solos y con la eléctrica, pero he comprobado que se
trata de un mal menor de relativa Y facil solucion.. Ante una
rampa que queda muy inclinada, primero espero unos
segundos para ver si el conductor se percata de la excesiva
inclinacién y decide bajar oinclinar el autobus, en caso con-
trario se lo digo yo,, -BAJAAA EL BUUUSS. Incluso me situo
en la puerta delantera para ver mejor la posicion de la rampa
e indicarle al conductor si queda muy inclinada o no y luego
ya me dispongo a subir. Para subir al bus tengo mi técnica
consistente en poner el tronco del cuerpo inclinado hacia ade-
lante con la mano izquierda cogida por debajo del asiento
o en los pedales mientras que con la derecha conduzco, asi
evito que todo mipeso vaya hacia atrés y , en caso hipote-
tico de un vuelco hacia atras, al estar cogido nunca me daria
en el suelo con la cabeza. Recomiendo subir siempre en pri-
mera marcha metida, no mas , para que no se encabrite |a
silla al subir jeje.. Se perfectamente que no todos tenemos
la misma movilidad ni agilidad fisica para utilizar esta técnica
pero también hay otro modo que consiste en subir la rampa
con la silla marcha atras, ésto implica tener un muy buen
control de la silla y de la capacidad de traccion de las rue-
das traseras, pues, a menudo patinan en la superficie de la
rampa y eso puede provocar una perdida en la direccion de
la silla y un mal mayor, considero que esta alternativa es razo-
nablemente cuestionable. Pero al final los conductores aca-
ban conociéndote y sabiendo tu forma de proceder aunque
ya no les indiques nada..

Otro vértice del transporte plblico es EL TREN, con sus
vagones coloridos y modernos. Desde las administraciones
se les hinchan los dedos de tanto escribir en las webs que las
estaciones son accesibles, incluso las de metro, imagino que
es imprescindible para ellos conseguir poner en la web el tipi-
co logotipo azul de la sillita de ruedas indicativo de accesibili-
dad, pero.... Evidentemente, se nota que €s0 no lo hace ni
lo comprueba, in situ, ningun trabajador en silla de ruedas. jeie

si no, no estarian tan llenas las webs pero serian mas fiables.
Cuando accedes al anden tras sacar tu billete ayudado por los
empleados de la estacion, LOS CHAQUETAS ROJAS, A menu-
do te encuentras, no solo con un hueco entre el treny el anden
, cosa que hasta cierto punto es normal y comprensible para la
marcha del artilugio metalico, sino que a mi juicio, el talon de
Aquiles radica en el desnivel que casi siempre hay entre anden
y tren en la mayoria de estaciones. Desnivel que suele ser de
gran envergadura comparado con las ruedas pequefas que vie-
nen de serie en las sillas, y esto marca la diferencia entre poder
entrar al tren con normalidad o que se queden las ruedas peque-
fias de la silla ahi atascadas en laranura sin poder subir.. Pero
tranquiles que nadie se asuste ni se desanime, pues el ingenio
y la experiencia juegana nuestro favor. Cuando llega el tren, ya
debemos ver y aprender el tramo del anden donde quedan los
vagones mas bajitos,, normalmente éstos son los de la cabeza
y la cola pues son los tedricamente mas habilitados para sillas
de ruedas, bicis o carritos de nifio. aungue no siempre es asi ni
son los mas adecuados, puesto que, en algunas estaciones que-
dan parados dentro del tunel y si debes bajarte en esa parada
directamente ya no puedes hacerlo, ya que evidentemente las
puertas ni se abren, es preferible entonces ir en los vagones del
medio.. En este caso es altamente recomendable entrar al tren
con la tercera o directamente la quinta marcha. Esto me lo dijo
una buena amiga y conductora veteranay experimentada como
es, Mercé Serra, y pronto descubri el motivo... Resulta que sivas
rapido y chocas con un vagén donde queda un escalon, la eléc-
trica tiene cierta capacidad de rebote e inclinacion para superar
ese pequefio y repelente boldillo y tener asi mas posibilidades
de subir al tren. por el contrario, si vas en primera la silla se que-
dara atascada al minimo obstaculo sin posibilidad de reaccion.
Pero tranquilos, no 0s excitéis en exceso pues la gente que no
tenga complejo de ciega suele ayudar, ademas el tren no debe
arrancar mientras estén las puertas abriertas.

Quizas tras leer esto se os pongan los pelos de punta y resulte
mas atractivo usar el transporte adaptado, pero légicamente
todo esto lleva un proceso de aprendizaje. Ningun pc, por razo-
nes obvias, debe ni puede lanzarse a la plaza de toros e improvi-
sar a dar capotes sin mas, sino que, se debe pasar por todo un
proceso. primero debe ir acompafiado de familia, amigos o edu-
cadores para tantear el terreno y sentir cierto control de la
situacion, y asi posteriormente, poder hacerlo solo de forma
auténoma y con sus propios truquillos.. Creo que ésta es la Unica
forma real de conscienciarnos toda la sociedad de lo importan-
te que es seguir mejorando y adaptando nuestro entorno. Si
queremos avanzary remover consciencias debemos tener claro
que una imagen en la retina o una experiencia vivida EN PRI-
MERA PERSONA sera siempre mas efectiva que  cualquier
informe o estudio realizado, presentado o leido desde un aleja-
do, frio y aséptico despacho.

Manolo Martinez Fernandez.
Ldo. en Derecho
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I°ANDROMINA

Nova secci6. Substituim la seccio culinaria de Les mandonguilles, i posem en marxa LANDROMINA.
Volem propasar-vos estris, accesoris senzills, o prototips fantastics i Utils, per us quotidia i domeéstic.

Utensili destinat a facilitar la
autonomia personal.

Malgrat és d'us unisex, es va pensar per
les dones basicament, a qui no els hi va
bé la tradicional i funcional “pera” o
“ampolla” que fan servir els homes.
Avantatges: Es petit, es plega amb el
sistema acorded, moldeable, de plastic,
tancament perqué no vessi la orina, dis-
seny original i modern.

Ideal per situacions de dificil access a
un lavabo no adaptat, desplacaments...

Es pot comprar a ortopédies.

Mes informacio la podeu demanar al nostre e-mail connexioaspace@aspacecat.org.

RULEX

..BUSCA LES 7 DIFERENCIES...

Podeu enviar la resposta al nostre e-mail,
connexio@aspacecat org

EL CHISTE:

Que le dice un cojo a otro??

Al lorooo ;; que no estamos tan
mal ;;




RETALES DEL CENTRO PILOTO

Recuerdo mi primer dia. Una ambulancia
de La Cruz Roja hacia un recorrido por la
ciudad y el ultimo era en la Plaza Espana.
Mi madre me acomparnio y no olvidaré a
M? Rosa Dalmases como cantaba
“Susanita tenia un raton” dando palmas.
Al llegar me cogio de la mano una tal
Natalia y me ensefio unas tortuguitas de
agua y partes
del colegio.
Me pusieron
en la clase de
PPil arx
Aragonés. En
Terapia
Ocupacional
hice un collar
con trozos de [
plastico |
azules y blan-
cos que me lo
dejaron lleve
a casa tan
contenta.
Recuerdo que
los jueves por
la  manana
venia Eulalia
a darnos cate-
cismo y una |2 \
vez al me venia el Padre Vifias a hacer
misa en la hora del patio. Y llego el curso
en el que Eulalia nos preparaba para
hacer la Primera comunidén. Las hicimos
8 en el comedor. Los familiares ya no
cabian. Mis padres estaban muy felices.
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A mi madre le dejaron mi vestido pero
tuve todo lo que una nifia puede desear.
Invite a mi profesora, Ana Gil, la que me
ensefio a leer y a escribir. También invite
a mi mejor amiguita “normal” que vivia
en los bajos de mi misma escalera.

Recuerdo que los viernes por la tarde
jugaban a futbol. Habian diferentes
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equipos como “Los triges” y
leones”... el arbito era Jordi Rietos. A mi,
no me gustaba y preferia pasarme por el
gimnasio porque sabia que si estaba
Catalina me hacia masajes en las manos.
Jordi también nos hacia correr por fuera

= Cuentame

Una mirada a nuestro pasado

e

del colegio en chandal.

Recuerdo que Francina se empefio en
hacer una biblioteca y empez06 a escribir a
editoriales y empezaron a llegar cajas
llenas de libros, cuentos, tebeos, altas...
M?® Rosa Dalmases fue la encargada de
hacer las fichas y yo le ayudaba. Durante
el patio se podia ir a la biblioteca o a
escuchar musica en un
cuartito del gimnasio.
Recuerdo que en San
Jordi subian los padres y
vendiamos rosas, libros y
refrescos. También subian
los padres cuando
haciamos teatro, concur-
sos literarios, de pintura y
cuando se exponia los tra-
bajos manuales de Terapia
Ocupacional que nos los
llevabamos a casa.

Y como no, recuerdo la
llegada del Papa Noel,
afio tras ano. Tres cuartos
de hora antes, ya salia
Francina al patio para
buscar a gritos al person-
aje. Nos daba muchas
vueltas por fuera de la
escuela llamando a Papa
Noel. Lo divertido para los mayores era
adivinar quien era el que iba dentro del
traje. Nadie se quedaba sin juguete. Para
los mayores nos traia una botella de
cava..

»

Maricarmen Navalon

ENVIA UN E-MAIL A NUESTRA CUENTA DE CORREO
CONNEXIO@ASPACECAT.ORG DICIENDO A QUIEN CONOCES DE ESTA FOTOGRAFIA.
i SI TIENES ALGUNA FOTOGRAFIA INTERESANTE COMPARTELA CON NOSOTROS Y

. ¢f Galileu 261, 08028 ben
| Tel. 93 490 26 29 / 93 490 75 62
Fax. 9349075 73

NOS LA ENVIAS.

AMPLIA GAMA EN EXPOSICION (400 M2 APROX.) DE:

SILLAS DE RUEDAS AUTOPROPULSABLES, TRANSPORTE, PASEO,
CONVENCIONALES Y LIGERAS.
SILLAS ELECTRICAS DIFERENTES MARCAS Y MODELOS.

SISTEMAS Y AYUDAS PARA BANO Y ASEQ PERSONAL.

POSTURA CORPORAL).
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O SILLAS PARALISIS CEREBRAL.
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AYUDAS PARA ACTIVIDADES DIARIAS (LECTURA, ESCRITURA,
MANUALIDADES, ALIMENTACION, ASEO, ETC.).
SOMOS ESPECIALISTAS EN SISTEMAS DE SEDESTACION (BUENA




Mots Encreuats

HORITZONTALS: 1: Que s’adapta a la forma del cos . — 2: Dona
molt activa. - 3: Olora. Alld que es diu del mestre molt sever i que
en tenim molts al cos. — 4: Terminacid verbal castellana (a l'in-
revés). Treballés la terra amb 'arada (en castella). —5: Loteria (a
l'inrevés). Allo que es donava a una noia quan s’havia de casar (a
l'inrevés). - 6:Acabar la vida (a l'inrevés). El que rep l'oida. — 7:
Interjeccié que denota fatic. Consonant que segueix a |'essa.
Existir. - 8: Dany. Lloc on es portaven algunes persones grans
quan no hi havia subvencions (a l'inrevés).

VERTICALS: A: Rendirem culte. — B: Nia. — C: Orifici final del cos
(en castella). Anar (en castella). 50. - D: Dit d'una persona esva-
lotada. — E: Lloc plantat d'oms. 1000. Litre. — F: Nota musical.
Femeni de I'adjectiu possessiu fon. Afirmacié. -G: Relatives al
licor. - H: Que esta en edat de ser casada.

La Pregunta

Hace un tiempo que se ha reactiva-
do el debate sobre la eutanasia.

¢ Estas de acuerdo con los princi-
pales argumentos que se emplean
para promover la legalizacion de la
eutanasia?

Puedes responder a nuestro e-mail
connexio@aspacecat.org

Recordeu que ara també ens podem comunicar a
través del mesenger
connexioaspace@hotmail.com
Tots els dijous per la tarda podeu participar de la
redaccié de la revista connectant-vos
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D\ Rosas y espinas
» sobre ruedas

ROSAS Y ESPINAS SOBRE_RUEDAS

(En los capitulos precedentes, Luis Roberto Arturo y Cristina
de los Alamos Caidos —dos “tetras” con eléctrica—, platicaron
sobre su relacion y la inculpacidn de él en una muerte. Se
rumorea la implicacion de Luis en un embarazo, y Cristina
estudia informatica y pediatria. El consigue trabajo de infor-
matico y un ascenso. Deja caer vivir juntos, y pasa un mes en
una residencia. Tras la muerte del padre de Cristina, ésta acce-
de vivir en la residencia, y entra ella. El pasa unas horas dete-
nido. Hay una baja en la residencia.)

Capitulo XVI

Las expectativas de Luis de ocupar la plaza vacante de la resi-
dencia donde esta Cristina se ven enseguida frustradas al deci-
dir el organismo competente que ocupe dicha plaza otro
“tetra”, porque, segun la version oficial, presenta un cuadro
fisico i familiar mas problematico que el de
Luis. En cambio, nuestro héroe sostiene que 1o que ha sucedi-
do es que han dado la plaza a un pariente lejano de un alto
cargo del partido gobernante. Fuera como fuese, se han ido al
traste las esperanzas que, por unos dias, albergd nuestra pare-
ja de vivir bajo el mismo tejado.

En las pocas horas que permanecié detenido, Luis entablo
amistad con Juanjo, un joven “’sin papeles” peruano, que saca-
ba a pasear, sin contrato, a un viejo conocido de Luis que vive
en la parte alta de la ciudad. En sus conversaciones, frecuen-
temente el joven peruano y Luis trataban de la problematica de
la inmigracion y de la corrupcion de la administracion.

Un dia que estaban en un bar también con Cristina, ésta asi
intervino:

—Para discriminacion, la que padecemos las mujeres, y aun
mas si vamos sobre cuatro ruedas. Ahora mismo, en ningun
hospital me aceptaban para empezar mis pricticas de pedia-
tria, hasta que encontré un joven pediatra que, en un hospital,
me deja estar con su equipo y con los bebés. jPero si lo que
quieren los nifios es amor!

—Y de eso tu, estrella de mis suefios, lo tienes a raudales!
—argumenta el canoso y ardiente amante que, disimuladamen-
te, mira las rodillas de la camarera.

—3Si, pero a ti se te van los ojos detras de las primeras piernas
de mujer que se ponen a tiro de tus 0jos!

—De todos modos, me quedo con tus muslos, carifio.

(Continuara...)

Marti Cuixart
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Assaciacid de la Paralisi Cerebral

Aspace comenca un
nou projecte amb
il-lusio i moltes
expectatives.
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COMENCA LA CONSTRUCCIO DE LA
RESIDENCIA.

l4a CONFERENCIA
INTERNACIONAL DE
COMUNICACIO
AUGMENTATIVA I

ALTERNATIVA ' " BARCELONA

12010

Communicating

Worlds

Informeu-vos a la web:

www.isaac2010.org




