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La Fundacio
en l'actualitat:
compromis |
creixement

La Fundacio: avui en dia

Eixos transversals: palanca de canvi

El 2023 ha estat un any de creixement per a la Fundacié Aspace Catalunya.
Hem reforcat el nostre compromis amb la millora de la qualitat de vida de
les persones amb paralisi cerebral, trastorns del neurodesenvolupament
i pluridiscapacitat, expandint les nostres activitats en els ambits sanitari,
social i educatiu. L'avang en el Pla Estrategic 2023-2027 i les aliances
nacionals i internacionals consolidades reflecteixen el nostre impacte
creixent i la nostra visié cap a una societat més inclusiva.

Volem liderar el cami en la millora de la qualitat de vidai laintegracié
social, a través d'un compromis ferm i una gestié eficient.

Descarrega tota la
PDF memoria anual del 2023


https://aspace.cat/files/attachments/4/5/6710b536adcd0.pdf
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Sr. Jordi Portella

President del Patronat

Benvolguts amics i col-laboradors,

Amb gran alegria, em plau presentar la Memoria d'Activitat 2023 de la Fundacié
Aspace Catalunya. Com a pare d'un nen amb paralisi cerebral, el meu compromis
amb la nostra causa és personal i em dona una perspectiva Unica sobre l'impacte
de la nostra feina.

Aquest any ha estat ple de moments significatius. Hem avancgat com a centre
de referéncia en I'atencio a persones amb alta complexitat, oferint serveis que
realment marquen la diferéncia en les vides dels nostres usuaris. Cada dia, veig
com la perseveranga i esforcos que realitzem en tenir cura de les persones
milloren la qualitat de vida de moltes families, i aixo em reafirma en la conviccié de
la importancia del nostre treball.

La Fundacié Aspace Catalunya ha fet passos importants en la innovacié i la
millora dels nostres serveis, sempre amb l'objectiu de proporcionar I'atencié més
adequada i personalitzada. La dedicacié del nostre equip i el suport que rebem
de la comunitat ens permeten continuar avancant i afrontar nous reptes amb
determinacio.

Més enlla dels exits anuals, el que més em commou és veure I'impacte positiu que
generem cada dia. La feina que fem és essencial i valenta, i estic immensament
agrait a cada persona que contribueix a fer-ho possible.

Aguesta memoria no només és un informe dels nostres assoliments, sind també
un reflex del nostre compromis col-lectiu per millorar la vida de les persones amb
paralisi cerebral i altres condicions complexes. Agraeixo sincerament el suport de
tots vosaltresi us convido a llegir aquest document per descobrir com estem fent
una diferencia real.

Amb el meu agraiment més sincer,

Sr. Jordi Portella
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Sra. Elena Puigdevall

Sra. Elena Puigdevall

Directora general

Benvolgudes i benvolguts amics i col-laboradors,

Amb gran satisfaccié presentem la Memoria d’Activitat 2023 de la Fundacid
Aspace Catalunya. Aquest any, hem consolidat i hem continuat avancant en un
lideratge com a centre de referencia en |'atencié a persones amb alta complexitat,
en paralisi cerebral, patologies del neurodesenvolupament i pluridiscapacitat.
La nostra dedicacid a oferir serveis sanitaris, socials i educatius d'alta qualitat
ha estat clau per avancgar en la nostra missié social, mantenint un enfocament
rigorés en la innovacio i I'excel-lencia.

En el decurs de I'any, hem implementat tecnologies emergents i terapies
personalitzades que han optimitzat I'eficacia de la nostra atencio. A més, hem
enfortitlanostra presénciainternacionalamb aliances globalsi col-laboracions
que han enriquit les nostres practiques. Aquest enfocament multidisciplinari
ens permet oferir un suport integrat, adaptat a les necessitats Uniques de
cada individu.

L'any 2023 també ha estat marcat per un impuls significatiu en la docéncia,
la recerca i la innovacié. Hem establert noves associacions amb institucions
académiques i centres de recerca, la qual cosa ha afavorit la implementacié de
programes innovadors amb un impacte positiu en les vides de les persones que
atenem. Amés, hem avancat enlaintegracié de practiques sostenibles, reafirmant
el nostre compromis amb els Objectius de Desenvolupament Sostenible (ODS)
i la responsabilitat social.

Aquesta memoria és un reflex del nostre esfor¢c constant per I'excellencia,
la transparéncia i la millora continua. Estic profundament orgullosa dels éxits
aconseguits i compromesa a continuar treballant amb la mateixa passid i
determinaciod per afrontar els reptes futurs amb un compromis renovat.

Agraeixo sincerament la vostra confianca i suport continu. Us convido a explorar
aquest document per coneéixer en detall el nostre treball i els resultats obtinguts
durant el passat any.

Continuem avangant! Amb un compromis renovat cap al futur,
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Missio, visio 1 valors

Valors

Tenim cura de les persones ateses,

les seves families, els professionals

i els col-laboradors, i fomentem la

seva participacié activa en la presa de
decisions. Tractem a tothom de forma
individualitzada amb equitat i respecte
des de laigualtat i la diversitat:
funcional, cultural, social, religiosa, de

genere i sexual.

Missio

Oferir atencié integral altament especialitzada
a les persones amb patologies del
neurodesenvolupament, paralisi cerebral i

pluridiscapacitat al llarg de tota la seva vida, aixi
com I'acompanyament i suport a les seves families.

Duem a terme aliances estratégiques

amb els principals hospitals de referéencia,
xarxa sanitaria, social i educativa, per

tal de facilitar la continuitat de I'atencid,
I'acompanyament en la cronicitat i la gestié
de la complexitat. Fomentem la proximitat,
més enlla dels nostres centres, gracies ala
incorporacio de noves tecnologies.

Treballem en equips interdisciplinaris
compromesos per a la promocié del
benestar fisic, emocional i social de les
persones ateses i les seves families.
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Constantment ens fem preguntes
per proposar accions i donar resposta
als nous reptes i canvis de l'entorn.
Fomentem la creacié de noves

idees i nous projectes, els avaluem

i els desenvolupem. Sempre estem
aprenent i compartint.
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Ser una entitat capdavantera a Catalunya amb
reconeixement internacional en I'ambit del
neurodesenvolupament i la pluridiscapacitat,

partint d'un model que integra vessants com:
sanitaria, social i educativa.

Deixar empremta en la millora de la qualitat de

vida i benestar de les persones ateses i les seves
families, potenciant la col-laboracié amb les entitats
de I'entorn per consolidar una xarxa especialitzada.

Ser una peca clau en la provisié de serveis publics
sanitaris, socials i educatius, i ampliar la nostra
presencia en el territori.

Potenciar la recerca, innovacio, transformacio
digital i sostenibilitat.

Impulsar la nova Unitat Polivalent d’Aspace,
pensant en les necessitats presentsi futures.

Incorporem la reflexié ética enles
nostres decisions, fomentem la
responsabilitat social corporativaila
transparencia, aixi com la sostenibilitat
en totes les nostres actuacions.

Disposem d’una estructura economica
i financera forta i estable, més de

60 anys d'experiéncia i I'expertesa
d'un equip de professionals preparat
per assumir els reptes de futur. A la
Fundacié reinvertim tots els guanys en
|'acompliment de la nostra missio.
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Patronat

Sr. Jordi Portella i Rebordosa

President

Sra. Concepcio Mestres i Miralles
Vocal

Sr. Josep M. Bosch i Vidal
Vocal

Sr. Josep M. Picas i Vidal
Vocal

N v
v

N

Sr. Josep Ballester i Rosello
Vicepresident

Sr. Lluis Farrés i Cardoso
Vocal

Sr. Carles Sanrama i Sanchez
Vocal

Sr. Enric Mangas i Monge
Vocal

Recerca, docéncia i innovacio

Sr. Marcel Carrera i Cortiella
Vocal

Sr. Carlos Jordana Garcia
Vocal

Sra. Elena Puigdevall i Grau

Secretaria i no patrona
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quip airectiu
L'Equip directiu esta format per les seglients persones:

DIRECCIO GENERAL

Direccio General: Sra. Elena Puigdevall i Grau

STAFF DIRECCIO GENERAL
Direccié de Relacions Institucionals, Comunicacio i Marqueting: Sra. Olga Gonzalez Lancho

Direccié de Responsabilitat Social Corporativa: Sra. Yolanda Elipe Lopez

DIRECCIONS DELS SERVEIS D'’ATENCIO A LA PERSONA
Direccié de Ambit Salut: Dra. Tamara Biedermann Villagra
Direccié d’Operacions Transversals i de I'Ambit Social: Sr. Carlos Varela Ferro Patronat

Direcci de Ambit Educatiu i Escola: Sr. Daniel Torrejon Almirall

DIRECCIONS DELS SERVEIS DE SUPORT CORPORATIU @ Equip directiu
Direccio de Sistemes d’Informacio: Sr. Paul Mussach Rodriguez
Direccié de Persones i Valors: Sr. Albert Cantén Brizuela

, . (o] i
Direccié d’Economia i Finances. Serveis Generals: Sr. Albert Cantdn Brizuela rganigrama


https://aspace.cat/files/attachments/4/5/65ef2c1018e77.pdf
https://aspace.cat/files/attachments/6/2/668ce451ad480.pdf
https://aspace.cat/files/attachments/4/5/658155f4def7c.pdf
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EIX 1: MODEL INTEGRAL SANITARI, SOCIAL I EDUCATIU

SISTEMES DE GESTIO

INTEGRACIO

SANITARIA,
SOCIAL |
EDUCATIVA

DE LA QUALITAT |
ACREDITACIONS

EIX 3: SOSTENIBILITAT

SOSTENIBILITAT
CUIDAR ELS ECONOMICA:

PROFESSIONALS SOLIDESA
FINANCERA.

Pla Estrategm 23-27/

Trajectona 1 Innovacio

El Pla Estratégic 2023-2027 defineix la nostra ruta cap a la transformacié i la innova-
ci6 en I'atencié a persones amb paralisi cerebral. Amb un enfocament en I'excel-lén-
cia en els ambits sanitari, social i educatiu, aquest pla ens guia mitjangant objectius
ambiciosos, lideratge apassionat i un compromis ferm amb la humanitzacié de tots
els nostres processos. Ens preparem per afrontar els reptes futurs amb determina-
cio, promovent una societat més inclusiva.
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EIX 2: INNOVACIO | ACTUALITZACIO DE LA CARTERA DE SERVEIS
D 3

L%/

HOSPITAL DE DIA CARTERA DE
mgﬁ (%ALA , DE 0 A 3 ANYS PER SERVEIS |
: TRANSFORMACIG TRASTORNS DEL COLLABORACIONS
RECERCA | LA DIGITAL NEURODESENVOLU )
I DE - PUBLICO-PRIVADES
D PAMENT | PLURIDIS-
CAPACITAT

+

RECONEIXEMENT PLA DE
(INTER)NACIONAL | COMUNICACIO | ﬁSH&f{‘EL'}E
TREBALL EN XARXA. MARQUETING DASPACE

EIX 5: INVERSIO EN NOVES
INFRAESTRUCTURES
D’ASPACE

Pla estratégic ...
@ 2023-202 Pla d’accio 2023


https://aspace.cat/files/attachments/6/0/63f881e670a17.pdf
https://www.calameo.com/read/0077885174c3df406e7e0
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O Aliances i treball en xarxa

Pa Ia nca de ca nVi QO Visibilitat i reputacio
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Responsabilitat Social IS o AT
wl“‘ SOSTENIBLE

|

RSC

» MW, cpiECTIUS
|

\

Co rporativa

Durant el 2023, la Fundacié ha continuat portant a terme
accions i iniciatives amb relacié a la RSC. Volem que la
sostenibilitat ambiental i social i el bon govern de l'entitat siguin
aspectes transversals en totes les arees i volem crear cada
vegada més consciéncia en els nostres grups d'interes sobre la
importancia de la sostenibilitat.

™
Avancar en la - Q.:,;,_:-«‘_f;&
consecucio d'aliances 4 | G:,E
N . . . nl |
dels ambits sanitari, fﬂj = i e
social i educatiu. | | AL -

Avangar en el treball
de la transparéncia

i protocols de bon
govern i gestio etica
de l'entitat.

Realitzar una auditoria
de proteccié de
dades entotsels
serveis assistencials i
no assistencials.

Participar en projectes
solidaris a favor de
I'equitat social i també
de la conservacio de
|'entorn.

Sequir participant en
projectes comunitaris
territori amb relacié a
I'educacié ambiental.

= (€3)

Millorar les propostes
de catering més
saludable i sostenible
per a les persones

usuaries i professionals.

Organitzar pindoles
de benestar per als
professionals

Invertir en energia
netairenovable.

Disminuir el consum
energeétic a través de
mesures de contencid
i campanyes de
sensibilitzacio.


https://www.un.org/sustainabledevelopment/es/objetivos-de-desarrollo-sostenible/
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Governanca

Bones practiques de I'entitat:

Portal de transparéncia: En aquest espai podreu localitzar de forma agil
la informacio i les dades més rellevants i rigoroses de l'organitzacio, i a més
s'actualitzen peridodicament.

Fomentem el treball en xarxa i les aliances estratégiques en funcié de
I'activitat realitzada (assistencial, docencia, recerca, formacio) i del compromis
col-laboratiu (intercanvis, integracid, transformacio).

Impulsem les comissions de treball com a practica de participaci6 interna:
comissié de sostenibilitat, comissié de seguretat de la informacio, comissié de
seguretat laboral, comissié de sostenibilitat economica, comissio de gestié de la
qualitat i comissio d'innovacid

Disposem d’una politica de donacions que es revisa periodicament.

Respecte i compromis amb les diferents cultures i llengiies.

Comptem amb una politica d'atencié a la persona usuaria i un sistema
d’avaluacié de la percepcio i experiéncia del pacient.

Hem implementat un canal de denuncies intern.

Hem assolit satisfactoriament I'auditoria de protecci6 de dades de
Faura Casas. Hem desenvolupat un pla de formacié en proteccié de dades i
ciberseguretat.

Medi ambient

13,
L 2

Mesures a favor del medi ambient:

Campanyes de sensibilitzacié interna per afavorir un Us responsable dels
recursos.

Instal-lacié progressiva d'il-luminaci6 eficient led a tots els centres.

Fomentem la mobilitat sostenible.

Es realitzen tallers d’economia circular i educacié ambiental als diferents serveis.

Hem participat en el projecte E+S de I'Ajuntament de Barcelona.

Al 2023 hem aconsequit:

-14% -2% -8,5% -12%

consumdegas consumd'aigua consum eléctric  impressions

13 Kot

23%

consum autosuficient
amb les plaques solars
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Social
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Duem a la practica un model d'atencié centrat en la persona i promovem un
enfocament biopsicosocial de la salut de les persones a través d'equips interdis-
ciplinaris.

Facilitem I'accessibilitat dels serveis superant barreres culturals, socials i de
vulnerabilitat.

EDUCALHON
OE CALIAD

L

Fomentem els contractes amb proveidors socials (centres especials de treball):
Servei de jardineria amb CET Fundacié Tallers (salut mental)
Servei de neteja amb CET Selid (collectius vulnerables)
Compres de productes alimentaris al CET L'Olivera (persones amb discapacitat).

Activitats de col-laboracié amb La Maraté de TV3

Campanyes de recollida d'aliments al Nadal i I'estiu, en col-laboracié amb el

GAOAD Banc d'aliments
DE GEHERD

g Collaboracié amb Fundacié Mona, que treballa pel benestar i conservacié de
primats.

Gestio adequada dels conflictes derivats de les voluntats anticipades.

Us del llenguatge facil en les comunicacions amb els usuaris i en les publicaci-
ons de |'entitat.

»
®®ceccccsccccs

20 families d’Aspace becades amb tiquet menjador i de transport per unimport
de 20.466,38 € (representa el 3,62% del total de quotes opcionals que meritem

a usuaris)

Laboral

. imatatn
°. 4 L
.
.
o0

Hem impulsat diferents accions que contribueixen a crear un ambient de treball
saludable i equitatiu, millorant la qualitat de vida dels professionals.

Responsa bilitat

+ Diversitat de dietes saludables: una tria conscient.

C O r P O ra t | Va + Respiracio i benestar.

Renovacié del Pla d'igualtat.

Pindoles de benestar per a professionals durant el 2023:

Impulsem un pla de formacié adaptat als perfils professionals.
Fomentem un treball inclusiu amb el 4% de compliment de la LISMI.

Disposem de menu diari a preu assequible per als professionals.
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La Fundacic Aspace Catalunya
visita 'Hospital del Mar per impulsar R
aliances ja establertes s



Transformacio digital Direccions corporatives

Aliances |
treball en xarxa

Aliances, treball en xarxa i col-laboracions

A la Fundacié Aspace Catalunya, som conscients que la nostra missi¢ d'oferir una atencid
integral requereix d'aliances solides. Durant el 2023, hem enfortit les nostres aliances
orientades a la millora de I'assisténcia, la recerca i la innovacié. Aquest treball en xarxa amb
entitats clau ens permet mantenir-nos a I'avantguarda i generar coneixement conjunt en
benefici de les persones que atenem.

Paral-lelament, les nostres collaboracions ens faciliten el desenvolupament de
projectes amb un impacte directe en l'experiéncia de cada persona. A través d'aquestes
col-laboracions, implementem iniciatives que milloren el benestar fisic, emocional i social
dels nostres usuaris, garantint un acompanyament proper i personalitzat.

Objectius de les nostres aliances i col-laboracions:

« Potenciar I'assisténcia i la innovacio: treballem amb els nostres socis per millorar
continuament els serveis que oferim i per desenvolupar enfocaments innovadors.

« Fomentar la recerca: generem coneixement conjunt que reforca la nostra capacitat de
respondre a les necessitats especifiques de les persones amb paralisi cerebral i altres
trastorns del neurodesenvolupament.

« Impulsar projectes centrats en la persona: amb les nostres col-laboracions, creem i
executem projectes que prioritzen les preferencies i necessitats de cada persona atesa.

« Enriquir I'experiéncia de l'usuari: ens enfoquem a oferir un acompanyament que vagi
més enlla de I'assisténcia, brindant un suport integral centrat en el benestar i la dignitat
de cada individu.

Directori
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Ireball en xarxa

Col-laboracio estratégica

En 2023, hem reforcat el nostre compromis amb la col-laboracié a través de xarxes i aliances estratégiques.
Les sinergies establertes amb entitats nacionals i internacionals amplifiquen el nostre impacte en la qualitat
de vida de les persones amb paralisi cerebral. Aquest treball conjunt ens permet afrontar nous reptes amb
una perspectiva global, promovent una societat més inclusiva i reflectint la forca de les nostres aliances.

Ens enfoquem en les aliances de I'ambit salut, social i educatiu aixi com en els ambits de la innovacid, la
recerca, la docéncia i la internacionalitzacio.

Treballem coordinadament amb els diferents agents del territori: els centres
d’atencio precog, I'area pediatrica, general i de cures d'atencié primaria, aixi
com amb les unitats de neonatologia, neuropediatria i rehabilitacié infantil
del la xarxa hospitalaria, com també amb la xarxa de salut mental.

Unitats de Neuropediatria i Rehabilitacio
Hospitalaria, i Xarxa de Salut Mental

Vall
o YHiebron
Atencié primaria G J [) Sent oan de e
ipediétrica Barcelona - Hospito
' RO Parc Sanitari
3 gg?(l:‘;lonu S J D Sant Joan de Déu
, . -d\. Hospital del Mar
Xarxa d'atencié precog SF Barcelons Or IH%EO
(CDIAP)' Escoles HOSPITAL DE LA
d’Educacié Especial, @ E‘{‘ lf IF }33\1 L] Fetb Pl i e
EAPS Ensenyament

Germanes
Hospitalaries
HOSPITAL SANT RAFAEL

Presents en: :I'IL SUNIO e 'f__epc it

Associooio dTntitets Sanitéries | Socials
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lona Novak i Carlos Varela en una visita
institucional a les instal-lacions del Cerebral
Palsy Alliance (CP Alliance) d’Australia

Universitats
Recercai docéncia

\x‘

Cerebral Palsy

ALLIANCE

International
Hospital
Federation

0 Blanquerna

Universitat Ramon 1

UAB

Universitat Autdonoma
de Barcelona

]
uLc
barcelona

UNIVERSITAT POLITECNICA
DE CATALUNYA
BARCELOMNATECH

uphée

<ecom

S dincat?

ASPACE
uccap ‘D

Confederacion
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Els nostres
col-laboradors

L’agra’u’ment es la memoria del cor

Entitats
publiques

Ajuntament
de Barcelona

Diputacié 1IN Generalitat

Barcelona Ul de Catalunya
Consorci d’Educacié N Consorci de Serveis :
de Barcelona ' Socials de Barcelona S psTo
Generalitat de Catalunya " Generalitat de Catalunya %wm
Ajuntament de Barcelona ~ Ajuntament de Barcelona - :

Ajuntament de Badalona ElValles Oriental
Consell Comarcal

—
AJUNTAMENT DE .
195 SANT JOAN DESPI
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A la Fundacié Aspace Catalunya, entenem que la nostra tasca no seria possible sense el suport inestimable de les
entitats publiques i privades que col-laboren amb nosaltres. Cada gest col-laboratiu ens ajuda a avancgar en la nostra
missié d'oferir una atencié de qualitat a les persones amb paralisi cerebral, trastorns del neurodesenvolupament i
pluridiscapacitat.

Gracies a aquestes aliances, podem desenvolupar projectes que impacten positivament en la vida de les persones
que atenem i les seves families. La confianca dipositada per les institucions i empreses ens permet explorar noves
vies d’innovacid, adaptacié i millora constant dels nostres serveis.

A totes les entitats i persones que ens han donat suport aquest 2023, els agraim la seva implicacio: junts, fem possible
un futur més inclusiu i accessible per a tothom.

Entitats
privades

CLUB NATACIO
ATLETIC-BARCELONETA

I\
~ = CNAB
~

Il FUNDACIO
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Visibilitat |

reputauo

Durant el 2023, ala Fundacio Aspace Catalunya hem apostat per enfortir la nostra visibilitat
i reputacié com a entitat de referencia en I'atencié a persones amb paralisi cerebral,
pluridiscapacitati altres trastorns del neurodesenvolupament. Mitjangant una comunicacio
estrategica, hem volgut fer valdre els nostres serveis i iniciatives, assegurant que el nostre
compromis amb la qualitat assistencial i la innovacio arribi als diferents grups d'interés i a
la societat.

Ens proposem consolidar-nos com una institucié reconeguda per la seva experiéncia i
humanitat, amb un paper destacat en el sector. Per avangar cap a aquest objectiu, hem
augmentat la nostra presencia en esdeveniments del sector, mitjans de comunicacio
i xarxes socials, amb una comunicacié transparent i propera que reflecteixi la nostra
dedicacio.

Objectius:

+ Posicionar-nos com a referents: hem intensificat la nostra participacié en forums i
congressos per compartir bones practiques i experiéncies.

* Millorar la comunicacié estratégica: ens enfoquem a incrementar el coneixement
public dels nostres programes i serveis, posant en relleu el seu valor i impacte.

» Potenciar la transparéncia: ens esforcem per oferir una comunicacio clara i accessible,
que reflecteixi el nostre compromis amb la rendicié de comptes.

« Promoure el reconeixement social: volem fer visible la nostra tasca i la dels nostres
professionals per generar confianga i consolidar el prestigi de la Fundacié Aspace
Catalunya en el conjunt de la societat.

Directori
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Visibilitat |

reputamo

El Departament de Comunicacio, Relacions Institucionals i
Marqueting juga un paper fonamental en l'assoliment dels
objectius estratégics de la fundacio.

La comunicacié corporativa és essencial per a la gestio de la
reputacio de la Fundacio Aspace Catalunya i per aconseguir el
consentimenti el suport dels grups d'interes. L'entitat necessita
comunicar de manera efectiva per destacar els seus punts
forts, que inclouen una existéncia diferencial en el sector, una
competitivitat sostinguda, un lideratge clar i una integracio
solida en la comunitat.

Cal destacar que, la comunicacié és un element clau en la
construccié de la imatge i la reputacid de la Fundacié. Es
treballa per garantir que els missatges siguin coherents amb
els valors d’Aspace Catalunya i alineats amb els interessos de
les persones usuaries. Aquesta alineacid és fonamental per
donar resposta a l'estrategia global de I'entitat i per consolidar
la confianga i el suport dels professionals i la resta de grups
d'interés.
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Visibilitat
en xifres

36.024 "

Visites rebudes al web

@ Linkedin: 1998 seguidors

116 publicacions

Instagram: 5189 seguidors
204 publicacions
N x 1214 seguidors

145 publicacions

Objectius estratéegics per al 2024

La Fundacié Aspace Catalunya presenta els objectius estrategics
per al 2024, dissenyats per enfortir I'entitat i millorar la qualitat
dels serveis que s'ofereixen. Aquests objectius es concentren en
cinc arees comunicatives clau: impuls comunicatiu, branding,
posicionament digital, relacions institucionals i comunicacié
interna.

1. Pla estrategic 2023-2027: impuls comunicatiu als 12+1
projectes

L'entitat es compromet a utilitzar la comunicacié com a eina
transversal i de suport a tota la Fundacié. Durant el 2024, es tre-
ballara intensament per promocionar als 12+1 projectes, assegu-
rant que cadascun rebi la visibilitat necessaria per aconseguir els
seus objectius. Aixo incloura la creacio de continguts atractius i
informatius, aixi com I's de diverses plataformes de comunica-
cié per arribar al public objectiu d’Aspace Catalunya.

2. Branding: enfortir i modernitzar la marca

L'objectiu és desenvolupar una marca moderna i solida que
reflecteixi els valors i la tasca de la Fundacié Aspace Catalunya.
El 2024, es redefinira i actualitzara els materials corporatius per
garantir una imatge coherent i professional. Aixo incloura la cre-
acié d'un nou banc d'imatges i una nova definicié de la memaria
d'activitat.

Direccions corporatives

O Facebook:

0 Vimeo:

Directori

22.000

Usuaris de la nostra web

30

Noticies publicades

i)
Hore

2545 seguidors
204 publicacions

1978 espectadors unics
38,5k d'impressions

3. Posicionament digital: consolidar el nou relat de marca

Es planificara i consolidara un nou relat de marca mitjangant
treballs intensius de SEO-SEM i marqueting de continguts. Es
desenvolupara un nou entorn web que sigui intuitiu i informa-
tiu, i s'establira una estratégia de xarxes socials que augmenti la
preséncia de qualitat d’Aspace Catalunya. A més, es monitorara
i avaluara constantment els esforcos digitals per assegurar que
s'assoleixin els objectius establerts.

4. Relacions institucionals

Per al 2024, s'implementara un mapa de relacions institucionals
que ens permeti identificar i prioritzar els contactes estrategics.
Es fomentara la participacié en tribunes publiques i es proporci-
onara suport continu a les iniciatives institucionals. A més, s'esta-
blira un calendari de contactes segons les prioritats estratégiques
de la Fundacid per garantir una comunicacié més efectiva.

5. Comunicacié interna: potenciar la cultura comunicativa

L'equip de comunicacié organitzara presentacions institucionals
anuals per mantenir informats als professionals i voluntaris. Tam-
bé s'implementara un nou circuit de comunicats institucionals,
amb emissions regulars per informar sobre novetats i esdeveni-
ments importants.

Aquests objectius estratégics per al 2024 representen el compromis per enfortir la Fundacié6 Aspace
Catalunya i continuar oferint serveis de qualitat a les persones amb patologies del neurodesenvolupament,

paralisi cerebral i pluridiscapacitat.


https://es.linkedin.com/company/aspace-catalunya
https://www.instagram.com/aspacecatalunya/
https://www.facebook.com/aspacecatalunya
https://x.com/aspacecatalunya
https://vimeo.com/fundacioaspacecatalunya
https://aspace.cat/
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Assoliment d’objectius

I
|

Petit Aspace

Petit Aspace: Hem creat la marca del Petit Aspace!
Aquesta reflecteix la identitat i els valors de la Fundacio
Aspace Catalunya, amb un cor que simbolitza I'amor i
la dedicacié per cada infant. Un somriure explicitament
representat transmet felicitat i benestar, mentre que el
cercle, present de manera abstracta, ens envolta i pro-
tegeix, mostrant la cura que oferim. El joc, essencial en
el desenvolupament infantil, esta integrat com a ele-
ment clau, i els elements visuals de la marca es com-
binen per crear un efecte ludic i atractiu, destacant per
la seva originalitat. Finalment, el color blau, simbol de
salut, reflecteix el compromis de la Fundacié Aspace
Catalunya amb el benestar dels infants.

Nova web

Estem treballant un nou entorn web que és intuitiu, mo-
dern i informatiu. Esta treballada perqué els usuaris hi
naveguin amb facilitat i obtinguin tot el que busquen. A
més, es definira una estratégia de xarxes socials per mi-
llorar la presencia de qualitat d’Aspace Catalunya.

Presencia congressos
i visites institucional

Al llarg del 2023 hem incrementat la participacio en tri-
bunes publiques, fent que la Fundacié Aspace Catalunya
estigui més present en congressos, jornades i premis. Es
una forma de donar valor a l'entitat i la feina que fan els
professionals dia rere dia per oferir el millor servei.

e R
Hatrien, e t—
ilgrane

FRB=
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Suport actiu
als diferents
professionals

Hem treballat els materials grafics (presentacions,
triptics, posters, videos) dels professionals d’Aspace,
per tal que se segueixi una mateixa linia comunicativa
i visual, i que tots estiguem alineats amb els objectius |
de l'entitat. e

Marca Aspace

En I'era digital, els audiovisuals sén essencials per a la comunicacioé i la construccié de reputacié. El seu poder per connectar
amb l'audiéncia i transmetre emocions els fa imprescindibles. A mesura que el seu Us creix, la qualitat i I'excel-lencia en la produccié
esdevenen crucials per garantir una comunicacié efectiva i memorable.

Decaleg Dia Mundial
Proteccio de de la Paralisi
Dades Cerebral -
Atencio precog¢
AL 8 [y .
P D mundial
QI.F!"‘.,‘E,ES.,’:EE.E? s O S
@ https.//vimeo.com/871764770
Presentacié Innova ]
Serveis en 3 min
comunitarisi o
socials % Irm ova en 3 m_m
Atenci6 Integrada -
Dia Internacional Taller d’hort urbs -
de la Discapacitat
NeuronUp -
Eljoc -
CDIAP -
3D print -

@ https.//vimeo.com/890243222


https://vimeo.com/828298542
https://vimeo.com/871764770
https://vimeo.com/849040712
https://vimeo.com/890243222
https://vimeo.com/828298542
https://vimeo.com/871764770
https://vimeo.com/849040712
https://vimeo.com/890243222
https://vimeo.com/820479860
https://vimeo.com/848298481
https://vimeo.com/832311600
https://vimeo.com/844220798
https://vimeo.com/872880282
https://vimeo.com/872597774
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Fets
rellevants

31-05-2023

La Fundacio Aspace Catalunya participa
en la 35a reunio anual de I'Academia
Europea de Discapacitat Infantil.

22-06-2023

Participacio de la Fundacié Aspace
Catalunya en el congrés mundial de la
International Society of Physical and
Rehabilitation Medicine (ispmr).

Aquestasecciéreculllesnoticiesmés destacades,

els esdeveniments recents i les actualitzacions

més significatives de la nostra entitat. Compartim

amb vosaltres els nostres exits i moments clau que reflecteixen
el nostre compromis i dedicacio.

14-03-2023

Vanguardia en avengos cientifics i tecnologics
en les patologies del neurodesenvolupament.

20-06-2023

La Fundacio Aspace Catalunya i la Universitat
Politecnica de Catalunya signen un conveni de
col-laboracio.

Ciaspace

07-07-2023

La Fundacio Aspace Catalunya i 'Hospital
Universitari Vall ’Hebron s’'uneixen per
millorar 'atencid de les persones amb
malalties del neurodesenvolupament, paralisi
cerebral i pluridiscapacitat.


https://aspace.cat/ca/la-vanguardia-en-avances-cientificos-y-tecnologicos-en-las-patologias-del-neurodesarrollo
https://aspace.cat/ca/la-fundacio-aspace-catalunya-participa-a-la-35a-reunio-anual-de-lacademia-europea-de-discapacitat-infantil
https://aspace.cat/ca/participacio-de-la-fundacio-aspace-catalunya-en-el-congres-mundial-de-la-international-society-of-physical-and-rehabilitation-medicine-ispmr
https://aspace.cat/ca/la-fundacio-aspace-catalunya-i-la-universitat-politecnica-de-catalunya-signen-un-conveni-de-collaboracio
https://aspace.cat/ca/la-fundacio-aspace-catalunya-i-lhospital-universitari-vall-dhebron-suneixen-per-millorar-latencio-de-les-persones-amb-malalties-del-neurodesenvolupament-paralisi-cerebral-i-pluridiscapacitat
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POSA'T EN MARXA [RERCEYTE
i TRENGAELS LmITS “Posa’t en marxa i trenca els limits”: obertes

e ?q," les inscripcions a la cursa “en marxa per la
i ' I 4 ~Nfe L]
" paralisi cerebral”.

10-10-2023

La revolucio robotica arriba a la Fundacio

Aspace Catalunya.

26-10-2023

Presencia en el 46th World Hospital Congress.

31-11-2023

Elena Puigdevall forma part del nou equip
de govern de la Unio Catalana d’Hospitals.

13-11-2023

La recerca obre la porta a una millor
comprensié de I'epilepsia en els adults amb
paralisi cerebral o discapacitat intel-lectual.

22-11-2023 " :
gss::;zrgen? Tool in :Ilgls'lc T
La Fundacié Aspace Catalunya publica o nvironment:
. 3. @ — for Integrated Healthcare
un article clau a la revista Proﬁtablllty & Social Organisation
in Healthcare". R e

HaalthManagament, Volume 23 - lesue 3, 2023



https://aspace.cat/ca/posat-en-marxa-i-trenca-els-limits-obertes-les-inscripcions-a-la-cursa-en-marxa-per-la-paralisi-cerebral
https://aspace.cat/ca/la-revolucio-robotica-arriba-a-la-fundacio-aspace-catalunya
https://aspace.cat/ca/elena-puigdevall-forma-part-del-nou-equip-de-govern-de-la-unio-catalana-dhospitals
https://aspace.cat/ca/la-fundacio-aspace-catalunya-publica-un-article-clau-a-la-revista-profitability-in-healthcare
https://aspace.cat/ca/presencia-en-el-46th-world-hospital-congress 
https://aspace.cat/ca/la-recerca-obre-la-porta-a-una-millor-comprensio-de-lepilepsia-en-els-adults-amb-paralisi-cerebral-o-discapacitat-intellectual
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El passat dijous 20 d’abril, I'equip de la Fundacié Aspace
Catalunya va tenir el plaer de visitar les instal-lacions i

el funcionament de ’Associacio de la Paralisi Cerebral
d’Astiries a la ciutat d’Oviedo.

El Centre de Terapia Ocupacional Aspace Poblenou
participa en un projecte de Turisme Responsable.

PAMPLONA 203

El Congrés Nacional de Neuropsicologia. Els psicolegs Oscar
Garcia Garcia i Inma Mateos van acudir en representacié de
Pequip de Salut Mental del Servei d’Atencio Ambulatoria

i van presentar el poster “Avaluacié neuropsicologica en la
pluridiscapacitat i trastorns del neurodesenvolupament:
estat de la questio i reptes de futur”.

El seglient apartat engloba els fets més significatius

a les xarxes socials, des de les interaccions

destacades fins a les novetats que han captat major

atencié. Oferim una visié dels esdeveniments que han

reforgat la nostra preséncia digital, demostrant el compromis
de la Fundacié amb una comunicacié activa i propera.

Participacio “Congreso Europeo — Latinoamericano 2023:
Perinatalidad, Infancia y Familia, organizado por ASMI-
WAIMH”.

| ASTURIAS |

adpaLe

1a edici6 dels Premis #CodiTipus on les entitats del sector
social i sanitari presentavem iniciatives sobre bones
practiques en la proteccié de dades. Hem pogut gaudir de la
ponéncia de la Directora de TAPDCAT, Meritxell Borras i
Solé, i hem pogut conéixer altres experiéncies inspiradores
per seguir creant cultura de proteccié de dades. Gracies

#UCH.

La XLV Reunié Anual de la Societat espanyola de
neurologia pediatrica a Iruna, on es van reunir al voltant de
400 professionals de I'area.

15-17 de [unig { Madrid

GRESO NACIONAL

AL

0% ABORAR TER IETITUCHAAMES



https://www.instagram.com/p/CpBBZzXI8ts/?igsh=M3RkcXAwdW42cTBt 
https://www.instagram.com/p/Crdjf2pohXe/?igsh=bGZwam4yaDRzNGM
https://www.instagram.com/p/CsoL0X3oWnA/?igsh=MWYwc214cDV5cG5laA
https://www.linkedin.com/posts/aspace-catalunya_els-dies-16-i-17-de-juny-es-va-celebrar-a-activity-7077275807538110464-GPYd/?utm_source=share&utm_medium=member_ios 
https://www.linkedin.com/posts/aspace-catalunya_coditipus-uch-activity-7067143310871523329-6rNx/?utm_source=share&utm_medium=member_ios
https://www.instagram.com/p/CswRVnComis/?igsh=bXB6MW5xOTgzMzI3
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La Fundacié Aspace Catalunya i ’Hospital Universitari Vall
d’Hebron s’uneixen per millorar Patencié de les persones
amb malalties del neurodesenvolupament, paralisi cerebral i
pluridiscapacitat.

Professionals de I’Area Social de la Fundacié Maresme

amb professionals dels Serveis de Salut de la Fundacis
Aspace Catalunya hem treballat conjuntament en un
sistema de valoracio per identificar les necessitats d’atencio
social i sanitaria de la persona a través de la metodologia
CIF (Classificacio Internacional del Funcionament de la
Discapacitat i de la Salut).

L’Associacio ARSISAM i la Fundacio Aspace Catalunya
hem signat un conveni de col-laboracié per implementar
Iavaluacio sistematica dels resultats de I’assisténcia en
serveis de Salut Mental i d’atencié precog.

La Fundacié Aspace Catalunya rep la visita de I'entitat
divulgadora del Brasil, Nossa Casa. La institucié organitza
cada dos anys un Congrés Internacional de la Paralisi
Cerebral al Brasil, amb la participacié de grans ponents.

La Confederacio Aspace ha celebrat un congrés a Madrid
pel dia mundial de la paralisi cerebral.

Des de la Fundacio Aspace Catalunya hem posat en marxa
en el servei de neurorehabilitacio el projecte pioner sobre
“Neurorehabilitacio a traves de tecnologies basades en
robética i sensors per a persones amb paralisi cerebral i
pluridiscapacitat”.

Fundacio Aspace Catalunya representada en el 46th World
Hospital Congress Lisbon amb dos pésters cientifics, un
elaborat per Carlos Varela Ferro, director d’'Operacions
Transversals i ambit Social; i I'altra per Tamara Biedermann,
directora de I'ambit de Salut.



https://www.linkedin.com/feed/update/urn:li:activity:7123228687616909315 
https://www.linkedin.com/feed/update/urn:li:activity:7117099881835487232 
https://www.linkedin.com/feed/update/urn:li:activity:7090246945515933698 
https://aspace.cat/ca/la-fundacio-aspace-catalunya-i-lhospital-universitari-vall-dhebron-suneixen-per-millorar-latencio-de-les-persones-amb-malalties-del-neurodesenvolupament-paralisi-cerebral-i-pluridiscapacitat
https://www.linkedin.com/feed/update/urn:li:activity:7118550956392251392 
https://www.linkedin.com/feed/update/urn:li:activity:7113200719041585153
https://www.instagram.com/p/CuywaupoYsz/?igsh=NG1rcTY3aHpwNG93
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Els nostres ambits
d’actuacio son el
de Salut, Social i
Educatiu

Un model

d’atencio integral

| personalitzat 360°

Model d’Atencio Integral

Ambits d’actuacié

O Ambit Salut
O Ambit Social

O Ambit Educatiu

Aspace Catalunya ha desenvolupat un model d'atencio integral que agrupa
els ambits sanitari, sociali educatiu per oferir un suport global i personalitzat.
Aguesta estrategia multidisciplinaria assegura una coordinacié efectiva
entre professionals i una atencié continuada, flexible i ajustada a les
necessitats individuals. A través d’aquest model, establim nous estandards
en I'atencio integral, maximitzant els recursos i promovent la participacio
activa de les persones usuaries i les seves families.

Descarrega tota la
PDF memoria anual del 2023


https://aspace.cat/files/attachments/4/5/6710b536adcd0.pdf

Els nostres ambits d'actuacio son el de Salut, Social i Educatiu > Atencié integral

La Fundacio Un model d’atencio integral

Atenclo
\ntegra\

Sanitaria, social 1 educativa

La nostra actuacio amb més de 60 anys d'experiéncia es basa en un model
d’atenci6 integrada de les dimensions sanitaria, social i educativa. Aquest
marc d'actuacio se centra en la persona per aconseguir el major impacte
en la qualitat assistencial i de vida, experiéncia percebuda i eficiéncia en la
provisio de serveis altament especialitzats.

Donem resposta a les necessitats de les persones que atenem potenciant
les seves capacitats i fortaleses integrant rutes operatives i assistencials
on el foment de la continuitat assistencial forma part de I'ADN de la
nostra entitat, des del compromis amb els propis drets i deures fins
a la missid de poder atendre totes les persones amb patologies del
neurodesenvolupament, paralisi cerebral i pluridiscapacitat que presenten
necessitats en els seus entorns naturals.

Cui
caa
Ira
caa

Recerca, docéncia i innovacio

Ambit

Social
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Am bits ‘ O Ambit Salut ‘

O Ambit Social

9 [ P .
d aCtuaCIo O Ambit Educatiu

Ambit Salut

Presentacio
Ambit Salut


https://vimeo.com/962088215 
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El 2023, la Fundacié Aspace Catalunya ha assolit nombroses fites
significatives en I'ambit de la salut, consolidant el seu compromis amb
I'atencio especialitzada i la investigacio en paralisi cerebral, trastorns del
neurodesenvolupament i pluridiscapacitat. Aquest any ha estat marcat
per l'avang en projectes de recerca, la participacid en assaigs clinics
internacionals, la publicacié d'estudis cientifics rellevants i la formacié
continua dels seus professionals, reafirmant aixi el seu lideratge i innovacié
en el sector. Amb una mirada posada en el futur, la Fundacié es compromet
a continuar innovant i oferint una atencié de qualitat, propera i inclusiva
per garantir el benestar de les persones que atén.

Dra. Tamara Biedermann
Direccio de ’Ambit Salut
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Poblacio atesa

L'any 2023, hi ha hagut un increment global de 6.080 visites (10,8%)
respecte a l'any 2022.

Tot i que potenciem les visites presencials en determinades ocasions,
introduim altres modalitats de visites telematiques per facilitar
I'accessibilitat d'usuaris i els seus familiars.

En l'activitat global hi ha hagut un increment del 69,1% d’actuacions
I'any 2023 respecte al'any 2019, i unincrement del 64,2% en les visites
presencials o de tractaments clinics especialitzats.

+6.080 visites
globals noves al 2023

+10,8% respecte I'any
anterior.
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Tal com s'observa en el mapa, Aspace atén poblacié majoritariament
de la Regio Sanitaria de Barcelona Ciutat, Regio Sanitaria de Barcelona
Metropolitana Sud i Regié Sanitaria de Barcelona Metropolitana Nord.

Alt Pirineu

Girona Nord

Solsonés-Bages-
Bergueda

Girona Sud

Lieida
allés Oriental

Alt Camp-Conca Alt Penedés-
de Barbera Garraf

Baix Camp- Tarragones-Baix
Priorat

Terres de I'Ebre

3.295 persones ateses

832

nous pacients
el 2023
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Professionals

Un equip especialitzat i compromés amb I'atencié integral

Al nostre ambit de Salut, continuem treballant de mane-
ra coordinada amb atencié primaria, hospitals de refe-
rencia, serveis de rehabilitacié i neuropediatria hospita-
laria, xarxa de salut mental, xarxa d'atencio precocialtres
recursos sanitaris, socials i educatius. Aquesta xarxa de
col-laboracié ens permet oferir una atencié integral a la
poblacié infantil i adulta, adaptada a les necessitats de
les persones amb paralisi cerebral i trastorns del neuro-
desenvolupament.

Al llarg del 2023, hem seguit reforcant aquesta linia de
treball, consolidant el compromis dels nostres professio-
nals per oferir una atencioé personalitzada i de qualitat. El
nostre equip expert aporta una visié global en la valora-
cio diagnostica, I'estudi clinic i la intervencio terapéutica,
garantint un seguiment continu que permet abordar de

manera proactiva les necessitats i complicacions inhe-
rents a aquestes patologies. Aixi, els nostres professio-
nals estan al cor d'una atencié que acompanya i empo-
dera cada persona al llarg del seu procés vital.

127

professionals
de la Salut
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Cartera de serveis

Atencié especialitzada i compromis

AlaFundacié Aspace Catalunya, oferimun model d'atencié¢ que abordal'alta complexitatamb un equip de professionals
altament especialitzats i compromesos. El 2023, hem continuat reforgcant aquest enfocament, comptant amb una
plantilla fidelitzada que aporta no només la seva experiéncia i coneixements, sind també una capacitat excepcional
de resiliencia i vocacio.

Treballem en estreta col-laboracid amb atencié primaria, hospitals de referéncia, serveis de neurorehabilitacié i
xarxes d'atencié precog, assegurant un acompanyament coordinat en totes les etapes de la vida. La nostra cartera
de serveis inclou programes d’hospital de dia en neurodesenvolupament, atencié ambulatoria especialitzada,
tecnologia de suport, i també el Centre de Desenvolupament i Atencid Precog, tots dissenyats per respondre amb
precisio les necessitats de les persones ateses.

A través d’aquest model, basat en I'excel-léncia i I'especialitzacio, garantim una atencié que s'adapta a cada persona,
respectant la seva singularitat i complexitat. Ens comprometem a seguir oferint una atencié que reflecteix I'alt nivell
de professionalitzacié i la profunda vocacié dels nostres equips, sempre orientada a millorar la qualitat de vida de les
persones amb paralisi cerebral i trastorns del neurodesenvolupament.

Q@ Hospital de Dia en

V'

Neurodesenvolupament
Atencio integral en salut mental i neurorehabilitacio per Dese nvol u Pa me nt

a infants i joves, amb un suport diari que s'ajusta a les
necessitats de cada persona.

i Atencio Precog

(CDIAP)

Acompanyem els més petits i les seves

@ Ater‘Cia families amb un suport proper i especialitzat.
Ambulatoria

Especialitzada

Diagnostic i tractament personalitzat ﬁj N euro reh a bi I itaCia

@)

T

per donar-te la seguretat que
necessites en el teu cami. Tractaments adaptats que et permeten avangar

a cada etapa de la teva vida.

Tecnologia
— de Suport

Solucions tecnologiques dissenyades
per fomentar la teva independéncia i
facilitar la teva participacié.
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Un suport
consiani,
una atencio
experita

Des de la infancia fins a I'edat adulta,
treballem al teu costat amb professionals
dedicats i en coordinacié amb l'atencio
primaria i els hospitals de referéncia.

\0 Cada pas que fas, és el nostre compromis.
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1. Atencio
especialitzada al

llarg de la vida

El Servei d’Atencié Ambulatoria Especialitzada propor-
cionen diagnostics clinics exhaustius i tractaments per-
sonalitzats per a persones amb paralisi cerebral i altres
patologies del neurodesenvolupament. Al llarg del 2023,
hem enfortit la nostra oferta en neuropediatria, neuro-
logia, medicina fisica, psiquiatria, psicologiai treball so-
cial. A més, hem realitzat proves complementaries, com
electroencefalogrames, exploracions psicometriques i
adaptacions tecniques, garantint un seguiment médic i
terapeutic al llarg del cicle vital.

Un model d’atencié integral Recerca, doceéncia i innovacio

1.079 primeres
visites per
especialitats
mediques

2.273 persones ateses

418

nous pacients
el 2023
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Atencié ambulatoria
especialitzada

En I'atencié ambulatoria especialitzada hi ha hagut un increment de
14.507 visites que representa un 84,2% d'activitat duta a terme I'any
2023 respecte a I'any 2019. En general, s’ha mantingut bastant esta-
ble al llarg dels anys la corba de creixement des de 2019, fins i tot I'any
2020 amb el confinament a causa de la pandémia.

En total s'han rebut 31.595 visites al Servei d’Atenci6 Ambulatoria

d’Aspace el 2023.

Nudmero de primeres visites

Oftalmologia

Metge RHB I
Neuropediatra I
Psicologia I
Psiquiatria I
|
|

Neurologia

50 100 150 200 250

Perfil demografic

El perfil d'usuaris atesos es caracteritza per ser d'una edat jove, amb
una mitjana d'edat de 24,6 anys, i majoritariament masculi (el 62,2%).

Pacients atesos per edat i sexe al 2023

55-99

35-55 1142 majors d'edat
465 dones
677 homes

1131menors d'edat
393 dones
738 homes

||
|
18-35 I
12-1g —
-2 I
0-c W

100 200 300 400

Homes
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Activitat global
62160
60.000

50.000

39.631
40.000 36.765

30.000

2019 2020 2021 2022 2023

2.273 persones amb
diagnostic principal de
paralisi cerebral o malalties
del desenvolupament
neurologic
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La Fundacio

Atencié ambulatoria
especialitzada en salut mental

L'equip d'especialistes de Salut Mental del Servei d’Atenci6 Ambula-
toria d’Aspace fa un treball coordinat i multidisciplinari al llarg de tot
el cicle vital de la persona amb paralisi cerebral i trastorns greus del
desenvolupament neurologic.

Durant I'any 2023 l'equip de Salut Mental ha realitzat intervencions
presencials combinades amb atencié telematica. Aquesta atencio
ens permet des de psiquiatria i psicologia fer un seguiment acurat de
les persones, poder mantenir la seva atencié i facilitar les actuacions
psicoterapéeutiques.

Des d'una perspectiva clinica i global, s'encarrega de:

+ Prevenir i promocionar la + Revisié de casos continuada.
salut mental i qualitat de vida
al llarg del cicle vital de la
persona.

+ Terapia psicologica individual
i grupal.
+ Elaboracié d'informes

interns i externs: Valoracions
del Grau de dependeéncia,

* Prevenir i detectar
I'envelliment cognitiu.

Un model d’atenci6 integral

+ Explorariavaluar a través de

proves psicomeétriques.

« Anamnesi. Entrevistes

cliniques d'atencio
psicologica tant als pacients
com a les families.

+ Diagnostic clinic:

cognitiu, psicopatologic,
neuropsicologicide la
personalitat.

+ Disseny de tractament

EVO, Incapacitat, informes
assistencials.

+ Assessorament i orientacid

familiar.

+ Assessorament i orientacid

als serveis de la xarxa
externa que ofereixen
atencié a la persona atesa:
Escoles, EAP, EAIA, Serveis
Socials, Tallers Ocupacionals,
Centres de Dia, Residéncies,
Fundacions Tutelars i serveis

psicologic i farmacologic
ajustat.

privats.

Recerca, doceéncia i innovacio

Perfil diagnostic
i de complexitat

El 72% de les persones ateses a I'’Atenci6 Ambulatoria Aspace
presentaven comorbiditat amb algun diagnostic de salut mental.

Comorbiditat diagnostica en trastorns mentals

Trastorns emocionals i
de conducta 16,3%

Trastorns del
Discapacitat intel-lectual llenguatge 15,5%
46,2%
.AH 4,9%
TEA
16,1%
Trastorns del
desenvolupament
7.4%
Persones ateses
en salut mental
1.200 1126
1.012
1.000 889
761
800 705
600
2019 2020 2021 2022 2023

== Psiquiatria i psicologia

Hem experimentat un increment
d’activitat en salut mental del

60% el 2023 respecte el 2019.
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Un model d’atencié integral

Recerca, doceéncia i innovacio

B

2. Neurorehabilitacio
personalitzada

Atenci6 personalitzada i especialitzada
per al'alta complexitat

El Servei de Neurorehabilitacié és un pilar essencial a
la Fundacié Aspace Catalunya, on oferim una atencio
adaptada a les necessitats individuals de cada persona,
a través d'un enfocament multidisciplinari. Al llarg del
2023, hem consolidat diverses modalitats d’interven-
cid, que inclouen atencid intensiva postquirlurgica, ses-
sions setmanals personalitzades i tractaments rotatius
per garantir una atencié continuada i efectiva.

Els nostres grups terapéutics especifics en fisioterapia,
terapia ocupacional, logopédia i grups multidisciplinaris
proporcionen un espai de suport i creixement col-lectiu,
onles persones ateses poden treballar els seus objectius al
costat d'altres persones amb necessitats similars. Aquest
model permet abordar el procés de rehabilitacié des de
diferents mirades, fomentant el compromis i la motivacio,
alhora que es promouen vincles socials enriquidors.

Amb un equip de professionals altament especialitzats,
que es dediquen amb vocacié i resiliéncia a atendre I'alta
complexitat, assegurem una atencié que no només mi-
llora les capacitats fisiques, siné també el benestar emo-
cional i social de cada persona. A través d'aquesta com-
binacié de suport individual i grupal, garantim una atencid
que posa al centre la qualitat de vida dels nostres usuaris.

30.565 visites
al Servei de
Neurorehabilitacio
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Tractaments per especialitats

La neurorehabilitacié fisica, que es fa de manera presencial als nostres
centres, pero també a domicili, consta de les seglients especialitats: fi-
sioterapeuta, logopeda, terapia ocupacional, metge de NRHB, ones
de xoc i suport tecnologic. Les dues ultimes amb un destacat creixe-

ment del 57%i el 88% respectivament en 'any 2023 en vers |'any 2022. AI Servei de neuro reha b|||ta C|é
o N ) hi ha hagut un increment del
La Fisioterapia suposa el 61% de la nostra activitat de Neurorehabilita-

ci6, proporcid que parla de les grans necessitats fisiques de la poblacid 62% de persones ateses |'a ny
amb paralisi cerebral i pluridiscapacitat. 2023 reSpeCte I'any 2019

També creix el tractament amb Ones de Xoc, una terapia no invasiva
molt ben acceptada pels pacients i que esta demostrant la seva efica-
cia en el tractament de l'espasticitat.

i respecte el mateix periode
es va realitzar un augment del

L'activitat de Treball Social en I'ambit ambulatori és una tasca que se-

i i pre o 9 56(y d isit
gueix en constant creixement (+71% en I'Gltim lustre) i té una valoracié o de VisItes.
molt positiva per part dels nostres usuaris que, amb freqiiencia, es tro-
ben en situacions de risc social o de precarietat. La cerca de recursos i
ajudes a aquestes families per part de la Treballadora Social és una fei-
na complexa, perd que presta un gran servei public a la nostra poblacié
amb necessitats afegides a la discapacitat de la persona.

Persones ateses a neurorehabilitacio Diagnostics dels darrers 5 anys
979 Trastorns mentals, del comportament 72% 3.335
961 i del neurodesenvolupament
900 Malalties del sistema nervios 31% 1.447
800
Malalties de I'ull i els annexos oculars i 20% 927
700 767 I'orella i I'apofisi mastoide
Signes, simptomes i resultats anomals 16% 738
600 639 d'analii s
604 analisis no classificats a cap altre lloc
L . - o
2019 2020 2021 2022 2023 Malformacions i deformitats congénites, 1% 491

i anomalies cromosomiques congenites

Determinades afeccions originades 5% 228
en el periode perinatal

Malalties del sistema musculoesquelétic 4% 193
i el teixit connectiu

Centres de neurorehabilitacié
dades sobre 4.635 pacients

30%
Numancia

979 50% Els trastorns mentals,
persones Montjuic del comportament i del
ateses
neurodesenvolupament
representen el 72% dels
diagnostics
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3. Hospital de dia en

Neurodesenvolupament

Suport integral i especialitzat per a I'alta complexitat

L'Hospital de Dia en Neurodesenvolupament de la Fun-
dacié Aspace Catalunya ofereix un seguiment i abordatge
complet en neurorehabilitacié i salut mental per a infants i
joves de 3 a 21 anys amb paralisi cerebral, pluridiscapacitat
i altres patologies del neurodesenvolupament. L'any 2023,
hem realitzat 18.005 intervencions, adaptades a la com-
plexitat i a les necessitats especifiques de cada persona
en un entorn segur i especialitzat.

Aquest servei multidisciplinari incorpora especialitats
com neuropsicologia, fisioterapia, logopédia i terapia
ocupacional, entre d'altres, per proporcionar una atencid
personalitzada que fomenta I'autonomia i la qualitat de
vida. A més el 79% de les persones ateses presenta una
discapacitat greu o profunda, la qual cosa posa de mani-
fest el nostre compromis amb I'atencié a I'alta complexitat.

Amb un enfocament centrat en la persona, acompanyem
cada infant i la seva familia, posant especial émfasi en la
creacio d'un pla de tractament integral i adaptat a les seves
necessitats, per ajudar-los a assolir el maxim potencial en
el seu desenvolupament.

89 persones ateses
entre els 3 i els 21 anys
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Especialitats

Han intervingut les seglients especialitats per donar resposta als per-
fils d'alta complexitat clinica de les persones ateses a I'Hospital de Dia:

+ Medicina fisica i rehabilitadora
» Neuropediatria

+ Neurologia

« Psiquiatria

+ Psicologia 79% prese nten

+ Oftalmologia

+ Neurofisclogi una discapacitat
+ Treball social greu O prOfunda

» Logopedia
« Fisioterapia
+ Terapia ocupacional

« Infermeria

Es notable que gairebé el 70% presenta una afectacié greu, més del
50% pateix una afectacié motora de tetraparésia espastica, el 79%
té una discapacitat intel-lectual severa i el 65% sofreix d'epilépsies
complexes.

Cal destacar que més de la meitat (48) dels infants que s'atenen a
I'Hospital de Dia, el 55%, presenten una discapacitat intel-lectual greu
o profunda. En total, més d’'un 80% tenen alguna comorbiditat de sa-
lut mental. Alhora, més de la meitat pateixen alguna forma d'epilépsia
(56%), un 58% presenten problemes d'escoliosi i un 64% problemes
de disfagia.

18.005 intervencions
dels serveis de
neurorehabilitacio i salut
mental a I'Hospital de Dia

Intervencions totals a I'Hospital de Dia
2019
2020 I
2021
2022

2023 I—— 18.005 +3%

5000 10000 15000 20000

== Serveis de neurorehabilitacid

Salut mental
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4. Compromis amb
la infancia

Atencié integral i especialitzada
en el desenvolupament infantil

El Centre de Desenvolupament i Atenci¢ Precog (CDI-
AP) de la Fundacié Aspace Catalunya, situat a Montjuic,
ofereix una atencio¢ personalitzada i multidisciplinaria per
a infants amb trastorns del desenvolupament i les seves
families. A través d'un equip expert en psicologia, fisio-
terapia, logopédia i treball social, treballem per identifi-
car, avaluar i abordar les necessitats especifiques dels
infants des d'una etapa primerenca.

Al llarg del 2023, hem continuat implementant un pro-
cés d'acollida acurat i personalitzat, on es prioritza la
rapida intervencio i suport integral per a cada familia, a
través de programes d'atencié individual i grupal que fo-
menten el desenvolupament, la socialitzacio i I'autono-
mia dels infants.

Els nostres serveis inclouen terapies grupals i sessions
en parella, on els infants tenen I'oportunitat de participar

en activitats que promouen habilitats socials, emocionals
i motores en un entorn de suport i empatia. Paral-lela-
ment, els professionals del CDIAP han participat en sessi-
ons cliniques formatives, garantint una formacié continua
per abordar amb eficacia i actualitzacid les necessitats
complexes que presenten els infants i les seves families.

L'objectiu del CDIAP és assegurar que cada infant rebi
una atencié de qualitat que afavoreixi el seu desenvolu-
pament i inclusio a la societat, mentre enfortim el vincle
amb les families, oferint suport i orientacié per facilitar el
seu cami cap a una vida plena i satisfactoria.

1022 nens atesos
414 primeres visites
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Diagnostics dels infants atesos al CDIAP

Trastorns en el desenvolupament motor 30% 264
Trastorns psicomotors 9% 75
Trastorns en el desenvolupament del 14% 126
llenguatge

Trastorns afectius - emocionals 7% 60
Trastorns de la regulacié i del 9% 78
comportament

Trastorns de la relacié i la comunicacié 13% 16
Variant de la normalitat 8% 67

Activitat grupal

Els grups terapeutics d'infants promouen el desenvolupament perso-
nal i relacional dels components al nivell que cada criatura pugui assolir
i segons un pla terapéutic individualitzat. Aquests grups tenen una do-
ble funcié: diagnostica i terapeutica.

Les diferents modalitats de grups, estaran indicades segons moment
evolutiu i criteris clinics.

Durant I'any 2023, s'han realitzat les seglents modalitats d'atencié
grupal:

+ Grups terapeutics de psicologia.

+ Grups de psicologia-logopedia.

+ Grups de psicomotricitat.

- Activitat aquatica grupal amb infants d'alta complexitat.

«+ Grups de trastorns motors amb infants d‘alta complexitat.

+ Parelles terapéutiques en diverses disciplines.

+ Grup de pares de llista d'espera.

Noves modalitats 2023

+ Grups infants amb trastorn espectre autista no verbals: aproxima-
ci6 des de la sensorialitat al mén relacional.

+ Grups infants amb trastorn espectre autista verbals: generar es-
tratégies de relacio mitjangant el llenguatge.

« Grups psicomotricitat d'infants amb trastorn espectre autista: tre-
ball a partir d'un Jo corporal integrat i diferenciat que possibiliti als
infants amb TEA poder anar establint relacions i interaccions amb
el mén que els envoltai entre ells.

20 grups
terapeutics

Direccions corporatives

Directori

Aspectes socials

El 72% dels casos atesos al CDIAP I'any 2023 estan en situacié de pro-
blematica social identificada. Sent els diagnostics més prevalents:

+ Familia en situacié de proteccid / sense necessitat d'intervencid
social.
+ Familia en situacié de vulnerabilitat social.

+ Familia en situacio de risc social.

72% dels casos atesos
al CDIAP estan en situacio
de problematica social identificada

Formacio externa a la xarxa

L'equip del CDIAP ha continuat amb la seva tasca docent als diferents
serveis del districte de Sants-Montjuic.

+ Tallers per pares i professionals sobre els efectes de les pantalles
ales escoles bressol, espais familiars, xarxa O-3 i serveis socials.

+ Tallers sobre el control d'esfinters a I'espai familiar de Les Corts
+ Xerrades d'acompanyament emocional als Centres Civics.

+ Formaci6 a consorci d’educacioé de I'Ajuntament de Barcelona.
+ Formacio a salut- equips pediatria.

+ Detecci6 signes d'alerta en el desenvolupament 0-6 anys en la
consulta pediatrica.

+ L'abus sexual infantil en la primera infancia.
+ Formacié a la jornada UCCAP a Girona.

+ Formacié a tots els CDIAP's sobre la nova classificacié diagnostica
en |'area de la Logopedia i Neuropediatria.

Estudiants en practiques al CDIAP Aspace

El CDIAP Aspace promou la formacié dels futurs terapeutes d'atencié
precog¢ mitjangant un treball interdisciplinari que coordina serveis edu-
catius, pediatricsi socials. Els alumnes supervisadament poden partici-
par tant en I'atencio clinica directa com en les intervencions indirectes
per garantir 'atencié global dels infants.

8 estudiants en practiques
de 4 universitats diferents
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5. |nnovqci6 en
tecnologla de suport

La tecnologia juga un paper clau en la millora de I'auto-
nomia dels nostres usuaris. El Servei de Recursos i Tec-
nologia de Suport ofereix I'avaluacié i el disseny adaptat
a la persona, millorant la participacié en tots els ambits
de la vida. Fem Us de tecnologia per afavorir I'accés a
comunicadors augmentatius, la conduccié autonoma
de cadires de rodes electriques, el control de I'entorn,
aixi com la creacid i Us d'aplicacions mobils i la persona-
litzacié de dispositius mitjangant la impressio 3D.

Cap a
l’Autonomia
Personal
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Servei de Recursos
i Ajuts Tecnologics

El Servei de Recursos i Tecnologia del Suport de la Fundacié Aspace

Catalunya treballa per integrar la tecnologia de suport en el procés

rehabilitador i de salut mental de persones amb paralisi cerebral i al-
tres patologies neurologiques. Aquest servei es coordina amb I'Equip
d’Atenci6 Ambulatoria Especialitzada i el Servei de Rehabilitacié, amb
l'objectiu de dissenyar plans d'intervencié personalitzats per assolir la

maxima autonomia personal. També col-labora amb hospitals, centres

derecercaifabricants per estar al capdavant de la innovacio, formar pro-
fessionalsi crear tecnologia adaptada a les necessitats de cada persona.

Comunicacié augmentativai alternativa

Conjunt d'estrategies i ajudes técniques per millorar la capa-
citat de comunicacio.

@ Servei de recursos i tecnologia de suport

Accés a dispositius electronics

Sistemes d'accés i programari especific per |'Us d’ordinadors,
tauletes i mobils.

@ Ease Apps showcase
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Mobilitat assistida. Aspace en 3 minuts

Realitzem també I'entrenament als pacients per aconseguir
que dominin de forma segura la tecnologia de suport que els
permet desplagar-se o comunicar-se.

@ Servei de recursos i tecnologia de suport
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1. Integracié de Tecnologia de Suport
Tecnologia aplicada als processos de rehabilitacié i salut mental.

2. Pla d’intervencié personalitzat

Avaluacié i disseny d'un pla especific per a cada persona.

3. Poblacié infantil i adulta

Atenem al llarg de la vida.

4. Coordinacié amb hospitals i serveis sanitaris

Treball en xarxa amb hospitals de referéncia i altres serveis.

5. Innovaci6 i recerca

Col-laboracié amb universitats, fabricants i projectes de recerca.

6. Formacié en noves tecnologies

Formacié a professionals i familiars sobre noves eines tecnologiques.

7. Metodologia d'avaluacié continuada
Avaluacié permanent de les necessitats de la personaii I'entorn.

Control d’entorn

Sistemes domotics per controlar, de manera alternativa, I'en-
torn. Inclou I'adaptacié de joguines, I'accés a electrodomes-
tics i elements d'estimulacié multisensorial.

@ Control de I'entorn - CRA

@ Control del enteron - CRA
[ ———

Desplagament

Sistemes d'accés i possibilitats alternatives de conduccié per
tal d'experimentar la mobilitat.

@ Control desplagament - CRA

Control desplacament 2 - CRA

7 Video desplagament - CRA
L prrrp———
3 - —



https://aspace.cat/ca/que-fem/cartera-de-serveis/servei-de-recursos-i-tecnologia-de-suport
https://www.youtube.com/watch?v=MglxGsSdr3A
https://vimeo.com/420606059/24a3892a20
https://vimeo.com/420612545/471c57c53f
https://vimeo.com/507951548/d12ee3a6b3
https://vimeo.com/420611218/097ad6be50
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Un any de compromis

Durant el 2023, hem reforcat el nostre compromis amb la inclusié i la qualitat de vida de les persones amb paralisi
cerebral, pluridiscapacitat i altres trastorns del neurodesenvolupament. Ens centrem en una atencio integral que
considera les necessitats fisiques, emocionals, socials i culturals de cada persona.

Amb els nostres serveis d'atencio dilirna i programes ocupacionals, fomentem la participacio activa i l'autonomia. Ens
adaptem a les preferéncies individuals i treballem colze a colze amb les families per proporcionar el suport emocional
necessari.

Aquest any, hem consolidat col-laboracions amb entitats publiques i privades, impulsant projectes que promouen una
inclusio efectiva. Tant en sortides culturals com en tallers ocupacionals, cada activitat busca millorar el benestar social
i emocional de les persones, garantint que visquin amb dignitat i plenitud.
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Un model d’atencié integral

En aquest model, s’hi posa émfasi en la persona com a individu Unic, tenint en compte les seves preferencies, valors
i necessitats. Es tracta d'adaptar els serveis i suports a la persona en lloc de fer que la persona s'adapti als serveis.
L'atencié es personalitza per satisfer les dimensions fisiques, emocionals, socialsi culturals de cada individu, respectant

Ambits d'actuacid

la seva autonomia i dignitat.

Altres aspectes que ens caracteritzen i sbn comu denominador en el nostre abordatge en els serveis:
+ La tecnologia com a eina de promocié de I'autonomia.
+ Grups de persones usuaries amb perfils homogenis o heterogenis segons els objectius plantejats.
« Treballem amb la figura de “I'usuari/a mentor”, fomentant I'ajuda mutua i la cooperacio.
+ Envelliment actiu- Adaptacioé del Centre al moment vital de la persona.

+ Abordatge de la convivéncia intergeneracional.

Segons el model de treball que ens caracteritza i vertebrat per vuit eixos clau:

1 Atencié i planificacid centrada en la persona partint de les seves 5 Procurem un entorn calid, proper, estimulant i flexible proporcionant
necessitats individuals, competeéncies, desitjos, interessos, context els suports necessaris al llarg del cicle vital de la persona.
imoment vital.

Posem émfasi en aquells factors que contribueixen a la millora 6 Totes les intervencions i abordatges de treball es fan d'acord al
de la qualitat de vida, que permeten i promouen la participacié principi &tic i valor del respecte a la persona, evitant els riscos
de la persona en l'entorn més proper (centre, servei o taller, d'ignorar la seva voluntat.

aula, unitat de convivéncia, etc.) i també en I'ambit de barri on

esta ubicat el centre o servei, fent xarxa amb la comunitat.

Treballem l'apoderament i promocié de l'autonomia fugint 7 Volem i procurem que les persones usuaries gaudeixin, s'ho
d'actituds de sobreproteccid, contribuint a la defensa dels seus passin bé, es diverteixin i se sentin reconegudes en els nostres
drets. serveis.

Incidim en I'ambit psicosocial i de relacid com una de les vies 8 Acompanyem i donem suport a les families.

més efectives que afavoreixen el benestar de la persona.
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Es defineixen objectius transversals i també especifics:

OBJECTIUS TRANSVERSALS
Treballen tots els professionals que atenen la persona usuaria
diferenciant els ambits:

+ Socialitzacié i Comunitat.

+ Comunicacié i cognicio.

» Emocional i qualitat de vida.

+ Funcional i Autonomia.

» Ocupacié terapéeutica.

AUTONOMIA, OBJECTIU GLOBAL

Aconseguir la maxima independéncia i autonomia personal, mitjangant
el coneixement de I'entorn i la practica real de les activitats de la vida
diaria, aixi com millorar el coneixement d'un mateix, i el propi

benestar emocional.

OBJECTIUS ESPECIFICS

Dels diferents especialistes que intervenen:
+ Pedagogics i d'aprenentatges.
+ Psicologics.
+ Treball social i families.
+ Esportsi activitat fisica.

+ Gran part dels objectius que es plantegen al PTl es treballen
mitjangant el Programa d'activitats del centre.
Revisié i Seguiment
Revisions semestrals a meitat i final del curs.

OBJECTIUS CONCRETS

+ Treballar les habilitats socials i emocionals.

+ Dotar d'autonomia a la persona usuaria en tots els vessants de la
seva vida.

+ Promoure 'autonomia en I'ambit de la cuina.

+ Fomentar en la persona lainclusié en la societat a través de la cultura.
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40 persones ateses

Centre Ocupacional Poblenou

51 persones ateses

Centre Ocupacional Badalona
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CTO Poblenou CTO Badalona
Diferéncia 14 dones - 35% 13 dones - 25%
per genere 26 homes -65% 38 homes -75%
STOA 40 - 100% 48 - 94%
NiVE||gf§fTﬁénCia: 32 -80% 41-80%
Grau discapacitat:
discapsiat 30 75% 40-78%
Mitjana d’edat Y anys 31 anys
Edat del més jove 20 anys 20 anys
Edat del mes gran 50 anys 54 anys
Anys de diferéncia 30 anys 34 anys

intergeneracional
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CDO Montjuic

11 dones - 39%
17 homes -61%

28 -100%
22-79%
0-0%

35 anys

22 anys
56 anys

34 anys

Direccions corporatives

Residéncia Montjuic

23 dones - 51%
22 homes -49%

33 _ 770/ Suport generalitzat amb problemes
0 desaluto SM afegits

41-91%
45-100%

33 anys

24 anys
65 anys

47 anys

Directori

83 %

70 %

93 %
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Professionals

Professionals de I'ambit social: compromis amb I'atencié integral

A la Fundacié Aspace Catalunya, el nostre equip de
I'ambit social és essencial per garantir una atencid
completa i de qualitat a les persones amb paralisi
cerebral i altres trastorns del neurodesenvolupament.
Amb la dedicacié de 105 professionals, oferim un suport
multidisciplinari que abasta el benestar fisic, emocional i
social de cada persona.

Gracies a la collaboracié estreta entre els nostres
professionals, podem atendre les necessitats individuals
de manera integral, promovent el desenvolupament de
I'autonomia i el benestar emocional. Aquesta atencio
global ens permet adaptar-nos a les necessitats de
cada persona, treballant conjuntament amb els serveis
de salut, les families i altres professionals per oferir un
acompanyament personalitzat i continuat.

Amb una visio centrada en la persona, el nostre equip de
I'ambit social s'esforca per millorar la qualitat de vida dels
nostres usuaris, proporcionant un suport que va més
enlla de la rehabilitacio, sempre orientat al creixement i
benestar de cadascun d'ells.

105

professionals de
I'ambit Social
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Equip de
direccio
técnica

Auxiliars

Auxiliars
Administratius/ves

Treballadors/es
socials

Coordinadors/es
Pedagogics/ques

Monitors/es

Monitors/es
Esports
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Ambits d’'actuacid

102 tutories

Centre de Terapia Ocupacional d’Aspace - Badalona:
enfortint la comunitat i preparant el futur

Al Centre de Terapia Ocupacional d’/Aspace — Badalona, treballem cada dia

amb un objectiu clar: oferir serveis de terapia ocupacional i ajustament personal

i social per a persones amb paralisi cerebral, trastorns del desenvolupament +11 prOJe CteS
i pluridiscapacitat. Ens dediquem a potenciar les habilitats i fortaleses de les

persones que atenem, integrant processos assistencials que garanteixin la

continuitat de I'atencid i el benestar en els seus entorns habituals.

Durant el 2023, hem reforgat el nostre treball comunitari amb la ciutadania
i els agents d'interés de Badalona, consolidant aliances que ens permeten
avancgar cap a una societat més inclusiva i equitativa. El compromis amb els
drets i responsabilitats dels nostres usuaris és al cor de la nostra missio, i ens

impulsa a fomentar la participacio activa, 'autonomia i la inclusio. 9 0
sortides

AlaFundacié Aspace Catalunya, entenem que |'éxit del nostre centre depen
de l'esforg conjunt de professionalsi persones ateses. Per aix0, apostem per
I'empoderament de tots els membres de la nostra comunitat, reconeixent la
seva veu i el seu paper fonamental en la creacié d'un entorn de respecte i
suport mutu.

Aquest any, a més, hem comencat a treballar en la preparacio dels actes .
commemoratius del nostre 20¢é aniversari, que celebrarem I'any 2024. Amb 9 eStU d |a ntS
il-lusié i determinacio, mirem cap al futur amb el desig de sequir creixent X .

al costat de la comunitat de Badalona, i d'oferir un suport de qualitat a les en pra Cth UeS

persones amb trastorns del neurodesenvolupament.
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+ InartDIS - Projecte espais artistics inclusius.
» Festival Internacional de curtmetratges FILMETS.

- Visita regidora de |'area de Gent gran, Feminisme, LGTBIQ+
i Diversitat Funcional de I'’Ajuntament de Badalona.

* Reportatge TV Badalona.

+ Botiguetes al Carrer.

+ Jocs Florals.

+ Subvencié Ajuntament de Badalona.

» Maraté TV3 “Salut sexual i reproductiva”.
+ Projecte Intercentres.

+ Jornades Inclusives UAB.

» Esdeveniments culturals del Centre.

+ Projecte En Orbita amb el TNC
(Teatre Nacional de Catalunya).

+ Projecte “Coneix Aspace-Badalona”.
+ Projecte Servei Comunitari.

« Activitat de Projecte compartit amb [I'Institut
Mila i Fontanals.

Direccions corporatives Directori

» Exposicié Fundacié Sunyol.
* Festes de Maig de Badalona.
* Museu de la Xocolata.

+ Sortides de Rebaixes.

* Dinar Pizzeria.

+ Sortida al Passeig Maritim.

* TRAM Barcelona OPEN.

+ Visita CEE Pont del Dragé.

+ Cosmo Caixa.
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66 tutories

Centre de Terapia Ocupacional d’Aspace - Poblenou:
celebrant 25 Anys de compromis comunitari

Aquest 2023, el Centre de Terapia Ocupacional d’Aspace - Poblenou ha

celebrat el seu 25¢ aniversari, una fita que hem commemorat amb activitats

diverses, comptant amb la participacid d'usuaris, families i membres de + 1

la comunitat. Al llarg de I'any, hem compartit moments de celebracio i 11 prOJeCteS
reconeixement que subratllen el vincle profund que hem construit amb

Poblenou i el nostre compromis per oferir una atencié integral i de qualitat.

El centre continua dedicat a proporcionar serveis de terapia ocupacional i
ajustament personal i social per a persones amb paralisi cerebral, trastorns
del desenvolupament i pluridiscapacitat. Ens enfoquem a potenciar les
capacitats individuals de cada persona, promovent una atencié que

assegura la continuitat i el respecte a les seves necessitats particulars. 21 SO rt
ides

Aquest 25é aniversari ha estat molt especial, no només per Ila
commemoracié, sind també pel refor¢ de la nostra col-laboracié amb les
families i el teixit social de Poblenou. Els nostres professionals i usuaris son
el centre del nostre treball, i junts hem creat un espai inclusiu, on tothom se
sent escoltat, valorat i empoderat.

A la Fundacié Aspace Catalunya, agraim profundament el suport de la .
comunitat de Poblenou. Aquest 25¢é aniversarino només ens recorda el cami 4 eStU d |a ntS

recorregut, sind que també ens impulsa a seguir endavant amb la mateixa X .
empatia i dedicacio que ens ha caracteritzat durant tots aquests anys. e n p ra Cth u eS
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+ Participacio Festes del barri de Poblenou.

+ Dinar commemoracié 25¢ aniversari Aspace Poblenou.

+ Gala d’Arts Esceniques 25¢ aniversari Aspace Poblenou.

+ Celebracié del Dia Internacional de les Persones amb Discapacitat.
+ Exposicio taller d'art (Mir6/Picasso).

+ Presentacié de la revista “EP ESTEM AQUI".

« Participacio Projecte Tricicleta't.

+ Participacio projecte accessibilitat barri del Poblenou.

» Donacio Veritas.

* Museu Picasso.

+ Fundacié Miré.

+ CaixaForum. Exposicio Art i Natura.

* Projecte Accessibilitat Barri del Poblenou.
* Rebaixes.

« Platja.

* Vermuts.

« Sortida IKEA.

+ Centre Educatiu Centre Catala Comercial.
+ Institut Salvador Segui.

+ Reunions de coordinacié i de treball en xarxa amb
entitats que treballen amb persones amb disca-
pacitat i la técnica del districte de Sant Marti.
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Centre de Dia Ocupacional Montjuic: acompanyant el
desenvolupament i la transicié a I'etapa adulta

Aquest 2023, al Centre de Dia Ocupacional Montjuic, hem continuat avangant
amb determinacio en la implementacié de la CIF (Classificacio Internacional
del Funcionament, de la Discapacitat i de la Salut). Aquest procés ens ha
permes oferir una atencié més adaptada i personalitzada, alineada amb les
necessitats de cada persona, per tal d'assegurar un suport que fomenta el
seu creixement i benestar. L'aplicacié de la CIF, juntament amb la formacio
continua dels nostres professionals, consolida el nostre model d'atencié
centrada en la persona, prioritzant I'autonomia i la qualitat de vida.

En paral-lel, hem dut a terme un projecte de transicié a l'etapa adulta,
desenvolupat en col-laboracié amb I'Escola d’Educacié Especial d’Aspace.
Aquesta iniciativa ha estat clau per oferir als joves un acompanyament
que els ajudi a enfrontar nous reptes i a avangar cap a una vida més plena,
adaptant els nostres programes perque cada persona trobi el suport
necessari en aquest procés. A través d'aquest treball conjunt, facilitem que
cadascu pugui fer el pas cap a una nova etapa amb confianga i seguretat.

El Centre de Dia Ocupacional Montjuic es reafirma com un espai on cada
persona pot desenvolupar les seves capacitats, en un entorn que promou
el respecte, la inclusié i el creixement personal. Ens esforcem per crear un
ambient en que els usuaris puguin construir el seu cami cap a una vida plena,
amb una atencio integral que posa en valor la seva dignitat i potencial.

Recerca, docéncia i innovacio

56 tutories

+8 projectes

12 sortides

2 estudiants
en practiques
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+ BCN Reconnecta.

+ Celebracit dia de la dona, 8 de marg.

+ Col-laboracié amb I'Institut del Teatre.

* Projecte Intercentres.

* Intercanvi amb I'Escola Proa.

+ Col-laboracié amb la Fundaci¢ La Marato de TV3.

+ Recaptacié per a “Fundacié Mona".

+ Activitats amb I'Escola Educacié Especial Aspace.

L'objectiu és fer sortides per gaudir de I'oci i la cultura pero amb
una mirada atenta i focalitzada en aspectes com l'accessibilitat
i I'adaptacioé dels continguts a les persones amb discapacitats
cognitives i sensorials, a més sempre avaluem l'impacte de
totes les activitats realitzades.

Objectius:
+ Fomentar la qualitat de vida de la persona usuaria,
satisfent la necessitat de gaudir de I'oci i el lleure.
+ Reforgar I'autonomia de les persones en la presa
de decisions i els desplagaments al carrer.
+ Elaborar una guia amb informacié sobre I'accessibilitat
i adaptacio intel-lectual dels espais a la persona amb

pluridiscapacitat.
Sortides:
+ CRAM + Parc de I'Oreneta
+ Born + Restaurant Africa Paral-lel
+ Espectacle Symphony + Parc de la Creueta del Coll
+ Restaurant Taiyakiborn + Cinema Les Arenas

+ Parc d'atraccions Tibidabo  + Exposicié Van Gogh - Las Arenas

+ Mirador d'avions del Prat + Conjunt arquitectonic de Sant Pau
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Ambits d'actuacié

90 tutories

Residéncia Montjuic:
un espai de suporti creixement personal

Aquest any 2023, a la Residencia Montjuic, hem treballat intensament per
millorar I'atencié centrada en la persona, un model que promou I'autonomia,
la participacio i la qualitat de vida de les persones amb paralisi cerebral i
pluridiscapacitat. Ens hem centrat a reforcar el compromis dels nostres
professionals, essencials en la vida de la residéncia, i a potenciar les seves

habilitats a través d'un canvi organitzatiu i formatiu profund. 3
+11 projectes

Per assegurar que cada persona pugui gaudir d’'una experiéncia de vida
plena, hem intensificat la formacié dels nostres professionals en la CIF
(Classificacio Internacional del Funcionament, de la Discapacitat i de la
Salut). Aquest enfocament ens permet avaluar de manera precisa l'impacte
de les nostres accions, assegurant que cada decisié que prenem sigui al
servei del benestar i desenvolupament de les persones que atenem. El
nostre objectiu és que cada resident es senti escoltat, valorat i empoderat

en el seu procés de creixement personal. 10 .
sortides

Per fomentar la motivacié i el treball en equip, aquest any hem dut a terme
sessions de team building, on hem enfortit la cohesié dels equips i afavorit
un entorn de confianga i col-laboracié. Sabem que I'empatia i la proximitat
dels professionals sén fonamentals per crear un espai calid i segur on cada
persona se senti part de la comunitat.

També hem treballat en la redefinicid de processos operatius d'atencié .
integral social-sanitaria, un pas decisiu per garantir una resposta eficient i 2 eStUd |a ntS

completa a les necessitats de cadascu. N .
en practiques
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« Participacio en el Consell Sectorial de I'Institut municipal de
persones amb discapacitat del Districte Sants-Montjuic.

+ Projecte CASBA.

+ Cursa de la Merce.

+ Cursa de TV3i Catalunya Radio.
+ Participacié al CROS de Sants.

« Altres projectes i activitats realitzades: celebracio
Carnestoltes, visita al Punt Verd, celebracié Sant Jordi,
revetlla Sant Joan, castanyada, sortida a Filmets (presentacio
del curtmetratge de Badalona), activitat especial de Nadal.

Les sortides de les persones usuaries de la Residéncia tenen com a
objectiu satisfer la necessitat d'oci i gaudi de les persones usuaries.
Cada dilluns a la tarda es decideixen conjuntament quines seran les
sortides que es faran durant el seglient cap de setmana. Sortides:

- Dinars i sopars a diferents bars i restaurants com El Tio Che,
Marcelino, Piscines Picornell, etc. Aixi com picnics a diferents
parcs com la Ciutadella o el Jardi Botanic.

- Sortides a diferents centres comercials de la ciutat, com Diagonal
Mar, Splau o Les Arenas.

« Passejosivisites per diferents zones, com el Forum, el Port olimpic,
Gava Mar, la ciutat de Badalona, Castelldefels, etc.

+ Sortides a entrenaments i competicions esportives de persones
usuaries i professionals.

+ Circ Raluy.

+ Espectacle Symphony.

» Museu de I'Esport.

+ Fira d’Abril.

+ Pista de bitlles i karaoke Splau.

+ Espectacle Natura encesa.
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Com cada any, a part de les activitats del programa general de centre s'ofereixen
un seguit de serveis opcionals. Aquests estan liderats i programats per equips
técnics i terapeutes, amb la intencié d'aportar un valor afegit en I'abordatge de
la dimensid emocional, la socialitzacid, o el manteniment fisic de la persona.

Ambits d'actuacio

176 usuaris atessos
amb Esport per a Tothom

35 usuaris que participen
a Fisioesports

100 usuaris
d’activitat aquatica

L'estimulacié multisensorial (EMS) és una manera d'interactuar amb
les persones amb discapacitat. Proporcionem eines per treballar i
millorar les seves condicions de vida utilitzant mitjans i estrategies
que treballen les capacitats més basiques de I'ésser huma: sensacid,
percepcié i integracio sensorial.

La terapia assistida amb gossos és una intervencié terapeutica
que incorpora gossos especialment entrenats per treballar amb
persones amb necessitats especials. Aquesta terapia ajuda a millorar
la motricitat, reduir l'estrés i I'ansietat, i fomentar la interaccio social.
Els gossos proporcionen un suport emocional Unic i contribueixen a un
entorn terapéutic positiu.

1.815 sessions per a un
total de 93 pacients
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A través de la musica es vol millorar la qualitat de vida, la salut fisica i
mental dels nostres usuaris. Treballant aspectes com la comunicacié
i el llenguatge, el moviment, I'area sensorial i cognitiva. Sempre en un
marc terapéutic i dirigit per un musicoterapeuta.

628 sessions per a un
total de 99 pacients

Es un servei transversal, constituit perun equip de professionals
provinents de diferents camps de I'activitat fisica, sempre amb una
base docent.

La filosofia d'atencio a la persona usuaria és promoure |'activitat fisica
com a font de plaer i socialitzacié; una practica que permeti mantenir i
desenvolupar les capacitats motrius, sensorials i cognitives per adquirir
i/o conservar la maxima autonomia possible.

Amb aquest objectiu, el servei gestiona, planifica, imparteix i avalua les
activitats fisiques que s'ofereixen a les persones usuaries d’Aspace dels
diferents Centres Ocupacionals, Residéncia i Escola, treballant amb la
resta de professionals de les diverses arees de manera transversal.

Programa de Lleure i Respir amb la col-laboracio
de la Fundacié Pere Tarrés

97 usuaris

27 sortides
individuals a
domicili

13 sortides
grupals

4,95/5 en |'avaluacio
de satisfaccid
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Am bits O Ambit Salut

Je O Ambit Social

d,aCtuaCIo O Ambit Educatiu

Ambit Educatiu

Sr. Daniel Torrejon

Direccio de I'Escola d’Educacio Especial
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A |'Escola d'Educacio Especial d’Aspace, concertada pel Departament
d'Educacié i Formacié Professional, atenem alumnes de 3 a 20 anys amb
paralisi cerebral, trastorns del neurodesenvolupament i pluridiscapacitat.
Treballem amb respecte a la diversitat dels ritmes evolutius i les capacitats
cognitives de cada alumne, a través d'un enfocament global i interdisciplinari.

En col-laboracié amb I'Hospital de Dia de la Fundacié, oferim una resposta
completa a les necessitats dels nostres alumnes, tant a nivell pedagogic
com en el seguiment i tractament de la salut mental, la psicoestimulacio i
la rehabilitacié integral diaria. Aixi, creem programes individualitzats d'alta
especialitzacié per a cada infant.

Aquest model d'atencié integral és el que ens permet adaptar-nos a totes les
necessitats dels nostres alumnes i garantir una educacié de qualitat, sempre
centrada en el seu benestar i desenvolupament.




Ambits d'actuacié > Ambit Educatiu > Persones usuaries

La Fundacio

Un model d’atencio integral

Perfil d’alumnes

Total d'alumnat:

nens

Educaci6 infantil (3 a 8 anys) 14

Educaci6 primaria (9 a 15 anys) 16

Educacio secundaria (16 a 21anys) 20

TOTALS 50

Territori on viuen:

Barcelona

L'Hospitalet de
Llobregat

Badalona

Barbera del Valles
Castelldefels
Gava

Granollers
Sitges
Manresa
Sabadell

Sant Adria de
Besos

St Cugat del Valles

nenes TOTAL

9 23
13 29
16 36
38 88

St Just Desvern

Sta Coloma de
Gramenet

St. Esteve
Sesrovires

Terrassa
Viladecans

Recerca, docéncia i innovacio

Sexe de I'alumnat:

57% 43%

nens nenes

Grau de discapacitat de I'alumnat de I'escola:

2% 37% 61%

Lleu-moderada Moderada-greu Greu-molt greu

Pais d'origen de I'alumnat:

Espanya Ucraina Cameruln
Pakistan Venecuela Colombia
Marroc Algéria Estats Units
Russia Argentina Hondures
Geodrgia Bangladesh india

Bolivia Brasil Pert
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Ambit Educatiu

Organitzacié escola

alumnes
per aula

professionals

Educacio Educacio
infantil secundaria

Trets d’'identitat - ideari

1 Escola democratica i d'educacié en valors. Fomentem la transmissio i establiment dels valors propis d'una societat democratica, de
libertat personal, responsabilitat, solidaritat, respecte, interculturalitat, pluralisme i igualtat. Contribuim a crear una societat respectuosa,
tolerant on el respecte és un dels nostres pilars.

2 Escolacatalanaioberta. Promovem la llengua, la culturailes tradicions. El catala és la nostra llengua vehicular i de relacio interna i externa.
Fomentem la interrelacié familia-escola, creant lligams amb la societat més propera.

3 Educacié integrali inclusiva. Educacié integral centrada en la persona, en tots els seus ambits: educatiy, sanitarii social. Creem una escola
on tot I'alumnat pugui arribar a desenvolupar les seves potencialitats per tal d'integrar-se plenament en la societat que I'envolta.

4 Escola sostenible, innovadora i digital. Promovem actituds respectuoses amb el medi ambient. Procurem la flexibilitat del sistema i la
formacié permanent i treballem a la recerca de noves eines educatives. Fomentem la competéncia digital en I'alumnat, amb la incorporacié
d'eines digitals i tecnologies de suport.

Com treballem

Plans
individualitzats

Creem un pla individualitzat
escolar i rehabilitador tenint
en compte les necessitats de
I'alumnat.

Desplegament
curricular

Utilitzem diverses estrategies
metodoldgiques per portar

a terme el desplegament del
curriculum educatiu.

Aprenentatge
vivencial

Afavorim I'aprenentatge
vivencial i significatiu d'una
forma harmonica.

Avaluar
iimplementar

Avaluem i implementem

les ajudes, els suportsiiles
adaptacions que necessita
I'alumnat en diferents contextos
escolars, rehabilitadors i socials.

Acompanyament
ala familia
Acompanyem a la familia al llarg

de l'etapa escolar, treballant de
forma coordinada.

Orientem els alumnesii les seves families
en el procés de transicié a les diferents
etapes fins a arribar a I'edat adulta.
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Professionals

L'equip docent: 'esséncia del nostre entorn educatiu

A la Fundacié Aspace Catalunya, el nostre equip do-
cent és el pilar que garanteix un entorn educatiu inclusiu
i adaptat a cada alumne. En col-laboraci6 amb un am-
pli equip de professionals, els nostres mestres adapten
continuament les seves metodologies per respondre a
les necessitats individuals, amb el suport de psicolegs,
fisioterapeutes, logopedesi altres especialistes.

Aquest enfocament d'adaptacié constant ens per-
met afrontar els reptes de I'educacié especial amb una
atencié personalitzada que posa l'infant al centre. Per a
nosaltres, és essencial que cada alumne se senti acom-
panyat en el seu procés d'aprenentatge i desenvolupa-
ment, amb un equip compromeés a crear un entorn de
benestar i creixement integral.

Recerca, docéncia i innovacio

S7

professionals
de I'Educacio
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Equip de direccio
pedagogica

Mestres
d'educacio especial

Equip de
psicologia
escolar

Logopedes

N
(44
0

Terapeutes
ocupacionals /
educador

Monitors/es de
menjador i esbarjo

‘

Fisioterapeutes
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Recerca, doceéncia i innovacio

Activitats educatives mes rellevants

Ambit educatiu: un enfocament integral per al desenvolupament i el benestar

A la Fundacié Aspace Catalunya, entenem I'educacié com un espai on els infants poden créixer de manera integral,
més enlla de I'aprenentatge academic. Els nostres programes especialitzats ofereixen un entorn adaptat i enriquidor

que respon a les diverses necessitats dels alumnes.

Terapia de gossos

Re

Amb la terapia assistida amb gossos, fomentem la connexié entre I'in-
fant i el terapeuta a través de la interaccié amb I'animal, que ajuda a
promoure el benestar emocional. Aquesta activitat ens permet tre-
ballar habilitats de comunicacio, llenguatge i psicomotricitat, aixi com
aspectes com la percepcid, I'atencié i les habilitats socials, millorant
també I'autoestima i la capacitat d'afrontament.

Musicoterapia

X

A les sessions de musicoterapia, busquem millorar la qualitat de vida
dels infants, proporcionant-los un espai d'expressié i connexio. Tre-
ballem les arees fisica, cognitiva, social i emocional, afavorint la seva
autonomia i creant un ambient de benestar on poden explorar i desen-
volupar les seves habilitats personals i interpersonals.

Aula Multisensorial

g

L'aula multisensorial ofereix un entorn on els infants poden experimen-
tar amb diferents estimuls, desenvolupant les seves habilitats escolars,
socials i intel-lectuals. A través d'estimuls controlats, afavorim I'explo-
racio, la comunicacié i la relacié amb els altres. En aquest espai, treba-
llem les arees vestibular, propioceptiva, tactil, visual, auditiva, olfactiva
i vibratoria, ajudant els alumnes a descobrir i potenciar el seu maxim
potencial.

Projecte “Som Sostenibles”

Amb el projecte "Som sostenibles" volem fer una pas més enlla refe-
rent a la recollida d'aigUes pluvials i aigua sobrant dels menjadors. D'al-
tra banda, volem tornar a fer una campanya de conscienciacio referent
a I'is del paper d'alumini, ja que en els Ultims anys hi ha hagut un aug-
ment d'aquest material en els esmorzars dels alumnes. A més d'aques-
tes dues accions de millora continuarem amb la recollida selectiva de
residus, compostatge, l'activitat de I'hort amb els alumnes i mantenir
verda |'escola (cuidar de les plantes aromatiquesii els arbres fruiters).

Esport per a tothom

Els tallers d'Esport per a Tots permeten als alumnes participar en ac-
tivitats fisiques adaptades, on poden desenvolupar habilitats motrius,
reforgar la seva consciencia corporal i enfortir els vincles amb els com-
panys. L'esport és per a nosaltres un mitja per treballar la cohesié gru-
pal i la interaccié amb l'entorn, oferint als infants una oportunitat per
gaudir de I'activitat fisica en un espai de suportiinclusio.

Casal d’estiu

Durant les primeres setmanes de juliol, oferim un casal d'estiu perqué
els infants continuin aprenent i gaudint d'un entorn ludic. A través d'ac-
tivitats de lleure, promovem valors de convivéncia, col-laboracié i res-
pecte per I'entorn. Aquest espai permet als alumnes gaudir de l'escola
d'una manera diferent, participant en jocs i activitats que fomenten la
seva autonomia i benestar.

Servei de rehabilitacio al'estiu

Paral-lelament al casal, oferim un servei de rehabilitacié a través de
'Hospital de Dia, on els alumnes reben suport en salut mental, psico-
estimulacié i rehabilitacio integral. Durant aquest periode, assegurem
que els infants continuin amb el seu tractament medic i de salut de
manera regular, mantenint les coordinacions necessaries amb altres
xarxes de suport i tractaments hospitalaris que requereixin.

Estimulacio sensorial i motora

A les aules d'estimulacié sensorial, oferim un espai on els infants poden
explorar i desenvolupar les seves capacitats motrius i sensorials. Les
sessions d'estimulacioé treballen diferents canals de percepcié i ajuden
amillorar el seu benestar general, proporcionant moments de relaxacid
i autoconeixement en un ambient adequat a les seves necessitats
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Sortides escolars

Fundacioé Mird
Centre Recuperacié Animals Marins
Parc de Montjuic

Bombers del Prat

Museu de ciéncies naturals
Fira de Santa Llucia
Biblioteca Francesc Candel

La Foixarda Sortides
Mirador d'avions del Prat
escolars

P‘“"‘“ oF 1-“,:

-,
AT

Granja de Can Mestres

Forn Panet

Festival de curtmetratges Filmet
Platja de la Barceloneta

Aperitiu al Bar Marcelino de Montjuic

| també hem participat en:
Acte de cloenda d'Escoles + Sostenibles.
Tres Tallers cooperatius amb usuaris del CIM

Xerrada: la vida en un Centre de Terapia Ocupacional o
Residéncia

Taller sobre sexualitat

Fets rellgvants
1 reconeixement

Participacio en el Grup motor per a la transformacié
de les escoles d’educacié especial del Departament
d’Educacio.

Participacio en la Taula d’educacioé inclusiva del Con-
sell escolar municipal de Barcelona.

Participacio en el Seminari suport a lainclusié del
Districte Sants-Montjuic.

Presentaci¢ de la ponéncia: “Desarrollo comunicati-
vo en la etapa escolar” en el Congrés BBC (Romper
Barreras).

Conveni de col-laboracié amb la Fundacié Liceu.

Conveni de col-laboracié amb L'Associacié Teatral
Mousiké.

Col-laboracié amb la Asociaciéon Musethica.




La Fundacio
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Incentivem la
recerca, la innovacio
especialitzada i

la divulgacio del
coneixement

® Docéncia
® Recerca

® Innovacid

@ Internacionalitzacid

A la Fundacio Aspace Catalunya, la docencia, la recerca i la innovacio son
pilars fonamentals del nostre pla estratégic. Ens comprometem fermament
amb aquestes arees per impulsar el coneixement i avangar en I'atencié
integral de les persones amb patologies del neurodesenvolupament,
paralisi cerebral i pluridiscapacitat. Mitjancant aquest enfocament
integrador, treballem per proporcionar solucions innovadores i practiques
educatives que transformin la societat i millorin significativament la qualitat
de vida de les persones que atenem.

@ Descarrega tota la
memoria anual del 2023



https://aspace.cat/files/attachments/4/5/6710b536adcd0.pdf

> Doceéenciairecerca

La Fundacio

I

Docencia

Impuls sostenible de la divulgacié del coneixement

A la Fundaci6 Aspace Catalunya, defensem la divulgacio del
coneixement com un pilar fonamental del nostre pla estrategic. Aquest
any 2023, hem donat un impuls al nostre pla docent, establint una
comissié especifica que es dedica al desenvolupament i I'execucio
d‘accions orientades a la formacié i difusid de coneixements.

Com a entitat especialitzada en I'atencié a persones amb trastorns
del neurodesenvolupament, paralisi cerebral i pluridiscapacitat, ens
sentim responsables de promoure la difusié d'informacié rellevant
sobre aquestes condicions. Volem donar visibilitat a les necessitats
d'aquests col-lectius, garantint que tant la comunitat professional com
les persones usuaries i les seves families tinguin accés a informacio
actualitzada i de valor.

Comissio de docéncia

Coordinadors:
+ Tamara Biedermann Villagra, directora de 'Ambit Salut
. Carlo\s> Varela Ferro, director d’'Operacions Transversals
i de I'Ambit Social
Components:
Equip Médic:
+ Dr. Bernat Bertran Recasens, Neuroleg
Referents clinics:
+ Psicologia: Laura Estrela Bafiuls
+ Fisioterapia: Emma Molina Camps
+ Logopédia: Andrea Gimferrer Juarez
+ Terapia ocupacional: Rhoda Nieves Rovira
Area Social: M@ del Mar Zamorano Castillejo

Area Educativa: Inés Santas Barreira

74

estudiants en practiques

Un model d’atencio integral

Llli

El nostre compromls amb la divulgacio
del coneixement és fonamental per crear
una visio meés informada i empatica sobre
aquestes patologles, treballant cap a un
entorn mes inclusiu per a tothom.

Recerca, docéncia i innovacio
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« Sensibilitzacié: Incrementem la conscienciacié sobre les
necessitats i els drets de les persones amb trastorns del
neurodesenvolupament, promovent una comprensi® més
profunda i empatica en la societat.

Objectius del nostre pla docent

+ Accessibilitat: Facilitem I'accés a serveis i recursos perque totes les
persones afectades puguin obtenir el suport necessari, assegurant
una atencié equitativa.

* Foment de la investigaci6 i la innovacié: Estimulem la recerca
i el desenvolupament de noves practiques i tractaments per
millorar la qualitat de vida de les persones amb paralisi cerebral i
pluridiscapacitat.

Aliances i col-laboracions

Col-laborem amb universitats i centres educatius per enriquir el
coneixementiimpulsar lainnovacié en els ambits de la salutil'educacié.
Aquestes aliances ens permeten contribuir al desenvolupament de
professionals capacitats i compromesos amb |'atencié de qualitat per a
les persones amb necessitats complexes.

Col-laborem amb institucions com Blanquerna, UOC, UNIR, UAB, UIC,
Universitat de Valéncia, EUIT, UVIC, i UB, amb I'objectiu d'intercanviar
coneixements i fomentar practiques innovadores.

0

UAB

Universitat Autdnoma

UNIVERSITAT us

M BARCELONA

de Barcelona Blanquema
L imvresi i wame e |
uvIC =
S
apesocye, UOoc:i, uLc
DE CATALUNYA 2 barcelana
@ Escolal) t Ummsldm g
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Recerca

A la Fundacié Aspace Catalunya, estem compromesos amb la
investigaci6 com a eina fonamental per millorar la vida de les
persones amb paralisi cerebral, trastorns del neurodesenvolupament
i pluridiscapacitat. La recerca ens permet avangar en el coneixement
d'aquestes condicions de salut, desenvolupar noves estrategies
terapéutiques i millorar de manera continua els nostres protocols
d’atencid.

Creiem en la importancia de basar-nos en l'evidéncia cientifica i
I'experiéncia acumulada per validar i enriquir les nostres practiques.
Compartim els resultats de la nostra investigacio en I'ambit academic,
contribuint no només al coneixement cientific, sind també a la millora
de la qualitat de vida de les persones que atenem. Com a entitat
dedicada a l'alta complexitat, continuem explorant noves solucions
i aprofundint en el coneixement de les necessitats especifiques dels
nostres usuaris.

Comissio de recerca

Per estructurar la nostra tasca en aquest ambit, comptem amb una
comissié de recerca que s'encarrega de desenvolupar i implementar el
nostre protocol de recerca, un document clau que guia cada estudi que
duem a terme. La comissié esta composta per:

Coordinadors:

+ Dra. Tamara Biedermann Villagra - Directora de I'Ambit Salut
« Jordi Jiménez - Secretari Técnic i Control de Gestid

Referents Clinics:
» Anna Ortega - Fisioterapeuta
+ Bernat Bertran - Metge Neuroleg
+ Berta Rodriguez - Fisioterapeuta
+ Miriam Tur - Fisioterapeuta
+ Nicolas Garcia — Medicina Fisica i Rehabilitacio
- Stefano Petrella - Metge Neuropeiatra
+ Oscar Garcia - Psicoleg

La recerca ens permet avancar en la nostra missio de millorar la vida
de les persones amb patologies del neurodesenvolupament, paralisi
cerebral i pluridiscapacitat. Cada iniciativa contribueix a un futur
més inclusiu i sensibilitza sobre la importancia de la investigacio en
el nostre camp. A mesura que avancem, continuarem buscant noves
solucions per respondre a les necessitats de la nostra comunitat,
assegurant-nos que la Fundacié Aspace Catalunya segueixi sent un
referent en 'atenci6 d’alta complexitat.

Direccions corporatives

Directori

Darrers articles publicats en revistes cientifiques

« Factibilidad de un Programa de Terapia de Espejo en el
Hogar en Nifios con Paralisis Cerebral Espastica Unilateral.

Anna Ortega i Carlos Varela. MDPI Helathcare, juny de 2023.

* Risk factors and outcome of epilepsy in adults with cerebral
palsy or intellectual disability.

Isabel Ferndndez Pérez, Bernat Bertran Recasens, Tamara
Biedermann Villagra, Joan Jiménez-Balado, Jordi Jiménez
Redondo. Revista Epilepsy and Behavior, setembre de 2023.

« Descripcié d’una poblacid infantil amb plagiocefalia.
Berta Rodriguez, Esther Iniesta, Roser Nogués. Revista Naciendo
de Psicologia y Psicopatologia Infantil, setembre de 2023.

« In a Quest for a Better Assessment Tool in a High Growth
Environment: Balance Score Card for Integrated Healthcare
and Social Organisation.

Tamara Biedermann Villagra, Elena Puigdevall i Grau, Josep M Picas.
HealthManagement.org The Journal Volume 23 - Issue 3 2023.

Estudis actius en qué participa la Fundacié Aspace
Catalunya

+ Assaig Clinic en Fase Ill farmac KINECT DCP STUDY per al
tractament de la paralisi cerebral discinética.

+ Ones de xoc radials: tesi doctoral.

+ Ones de xoc radials: estudi qualitatiu.

+ Terapia mirall: tesi doctoral.

- DITEA: eficacia en els tractaments de persones amb DI i TEA.

- Us de pantalles en nens de 2 a 3 anys.

+ Plataforma d'estimulacié cognitiva NeuronUP.

+ Validacio escala ARSISAM.

+ Revisio sistematica sobre farmacs en adults amb paralisi cerebral.
+ BISFed, valoracio capacitat esportiva en paralisi cerebral.

Aliancesi col-laboracions

Per dur a terme els nostres projectes d'investigacio, col-laborem amb
universitats, centres de recerca i altres institucions. Aquestes aliances
ens permeten accedir a coneixements i recursos que potencien el
nostre treball.


https://www.mdpi.com/2227-9032/11/12/1797
https://www.mdpi.com/2227-9032/11/12/1797
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S1525505023003694
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S1525505023003694
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> Innovacid i internacionalitzacid

Innovacio

A la Fundacié Aspace Catalunya, la innovacié és essencial per actualitzar i millorar els nostres serveis i oferir una atencié altament especialitzada
i de referencia. Aquest compromis, ens permet respondre a les necessitats cada cop més especifiques de les persones amb trastorns del
neurodesenvolupament, paralisi cerebral i pluridiscapacitat, i oferir-los solucions adaptades a les seves realitats.

Els nostres eixos d'innovacié

1. Prestacié de serveis i experiéncia 2. Tractament i gestié de dades 3. Relacions interprofessionals
de les persones usuaries - Utilitzem Big Data i intel-ligéncia artificial + Fomentem el treball multidisciplinari i la
+ Innovem en serveis de salut, educacio, per generar informacio (til a tots els presa de decisions compartida.
serveis dilirns i residencials. nivells de decisié. « Ens centrem en l'experiéncia dels
+ Ens enfoquem en prevencid, assisténcia i + Aquestes tecnologies ens permeten professionals dins I'entitat, promovent el
investigacio per millorar la qualitat de vida. prendre decisions estratégiques, coneixement compartit.

operatives i de resultats més efectives.

Iniciatives innovadores actuals

+ Plataformes de monitoratge i mHealth: « Cinesiterapia assistida i realitat augmentada:
Utilitzem plataformes per monitorar els progressos en fisioterapia Amb pantalles tactils i webcam, treballem la motricitat fina amb
i terapia ocupacional, permetent als nostres professionals oferir jocs de realitat augmentada que fomenten la destresa manual i la
exercicis personalitzats i seguiment remot, millorant la qualitat participacio activa dels usuaris.

dels tractaments i la comunicacié amb els usuaris.
+ Mapes d'experiéncia:

+ Sessions dinamiques en psicologia i logopédia: Documentem i millorem les nostres activitats amb mapes
Les aplicacions ens ajuden a adaptar les sessions de psicologia d'experiéncia, optimitzant els procediments mitjangant
i logopédia a les necessitats de cada persona, oferint exercicis retroalimentacio constant per adaptar-nos millor a les necessitats
cognitius i de rehabilitacié neurologica que milloren la qualitat de dels pacients.

vida i laindependéncia funcional.

Valoracions avangades: e er e ..
Utilitzem tecnologia per realitzar valoracions de marxa, equilibri Comissié d’innovacio
i coordinacidé, proporcionant dades precises per a diagnostics

detallats i plans de tractament personalitzats. Coordinador

- Carlos Varela, Director d'Operacions Transversals i de I’Ambit Social

Realitat virtual per a la rehabilitacié:

Implementem diferents dispositius creant entorns virtuals Referents
controlats que milloren la funcionalitat i motivacié dels usuaris + Georgina Domeénech, Fisioterapeuta Servei Neurorehabilitacio
durant la rehabilitacio. Ambulatoria.

+ M@ del Mar Zamorano, Monitora Centre Terapia Ocupacional Ba-

Rehabilitacié de la marxa:

. , . . dalona.
Disposem d'un treadmill amb suspensi¢ i grua de sostre per alona
treballar la marxa de manera segura i adaptada a les capacitats de * Ana Rosa Martinez, Mestra Escola d’Educacio Especial.
cada persona. + Angel Aguilar, Enginyer en telecomunicacions.

+ Eduard Salcedo, Informatic.

Assistents virtuals controlats per veu:

Utilitzem dispositius de reconeixement de veu per facilitar jocs
interactius i el control de I'entorn a través de comandes de veu,
ajudant a millorar les habilitats cognitives i funcionals de manera
divertida i accessible.
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Internacionalitzacio

Col-laboracié global

Obrint fronteres per una atencié de referéncia

A la Fundacié Aspace Catalunya, creiem en la importancia d'establir
connexions internacionals per enriquir les nostres practiques i ampliar
horitzons. Treballem per transcendir fronteres amb l'objectiu de millorar
la vida de les persones amb trastorns del neurodesenvolupament,
paralisi cerebral i pluridiscapacitat, aprenent de les millors practiques
globals i compartint els nostres coneixements amb altres institucions
d‘arreu del mén.

Objectius de la internacionalitzacio

1. Col-laboracié internacional:

+ Establiment de xarxes: fomentem la collaboracié amb
institucions sanitaries, universitats i centres de recerca d‘arreu
del mon per intercanviar coneixements, tecniques innovadores
i bones practiques.

+ Projectes conjunts: treballem en projectes de recerca i innovacié
en collaboracié amb entitats internacionals per abordar reptes
globals en el camp del neurodesenvolupament.

2. Participacioé en congressos i conferéncies:

+ Compartir coneixement: els nostres professionals participen
activament en congressos i conferencies internacionals per
compartir els nostres avengos i aprendre de les experiéncies
d'altres experts.

+ Reconeguda preséncia: ens assegurem que la Fundacié Aspace
Catalunya tingui una preséncia reconeguda en els principals
forums internacionals del sector.

3. Formacio global:

+ Programes d'Intercanvi: oferim programes d'intercanvi per
a professionals de la salut per millorar les seves habilitats i
coneixements a través d'experiencies en diferents entorns
culturals i clinics.

+ Cursos i seminaris: organitzem i participem en cursos i seminaris
internacionals per a la formacié continuada dels nostres
professionals.

Direccions corporatives

Directori

Principals col-laboracions

Per assolir els nostres objectius d'internacionalitzacié, col-laborem
amb diverses entitats i institucions de prestigi internacional. Aquestes
aliances ens permeten compartir coneixements, recursos i practiques
innovadores per millorar I'atencio als nostres usuaris. Aqui podeu veure
algunes de les nostres principals col-laboracions:

‘. = International
Cerebral Palsy ?:;::ﬁ!on

B e BISFed

P sttt e

¢ ud

4. Innovacio transnacional:

+ Adopcié de noves tecnologies: ens comprometem aimplementar
les ultimes tecnologies i practiques innovadores desenvolupades
globalment per millorar I'atencid i suport als nostres usuaris.

+ Investigacidé multicentrica: participem en estudis de recerca
multicentrics per contribuir al coneixement global i beneficiar-nos
dels descobriments cientifics d'altres paisos.

5. Desenvolupament de programes solidaris:

+ Projectes de cooperacio: col-laborem en projectes de
cooperacié internacional per ajudar a desenvolupar i millorar
serveis de salut en paisos amb menys recursos.

+ Assisténcia humanitaria: proporcionem suport i assisténcia
tecnica en situacions d'emergéncia i crisi humanitaria.
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Transformacié digital

Direccions corporatives Directori

Humanitzant
la Transformacio

Digital

® Dades
O Projecte Neurona

El 2023 ha estat un any clau en la nostra transformacié digital amb un
enfocament centrat en la humanitzacié. Hem integrat tecnologies per
millorar la comunicacio, l'accessibilitat i la personalitzacid dels serveis,
assegurant que cada innovacié respongui a les necessitats dels nostres
usuaris. Aquesta evolucié tecnoldgica enriqueix la nostra relacié amb les
persones, consolidant el nostre compromis amb una atencio que valora la
dimensi6 humana.

@ Descarrega tota la
memoria anual del 2023


https://aspace.cat/files/attachments/4/5/6710b536adcd0.pdf
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Transformacio

(O Dades Transformacié digital
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Transtormacio
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Revolucionem el cor d’Aspace
per una atencio humanitzada | pionera

- C .
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2023 2023
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os (Us de I'aplica cedir a dades) ssions (fulls impresos Aspace)

E| 2019 van haver-hi El 2022 es van fer 253.066 impressions. -12%
6.177.867 d'accessos.

En quatre anys s’ha duplicat

el numero d’accessos.
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L'any 2023 ha estat clau per a la transformacié digital de la Fundacié Aspace Catalunya. Aquest projecte, que ja
formava part del Pla Estrategic 2019-2022, s'ha reforcat i ampliat dins del nou Pla 2023-2027. En aquesta fase, estem
integrant les diferents arees i serveis de |'entitat amb projectes ambiciosos que no només milloren els processos, sind
que també impacten positivament en I'atencié directa als nostres usuaris i les seves families.

Fites i projectes clau:

+ Integr@space i Historia Clinica Compartida processos de la residéncia.
de Catalunya: hem integrat la nostra aplicacié
corporativa, integr@space, amb el curs clinic de la
Historia Clinica Compartida, cosa que permet una
millor coordinacié amb el sistema de salut public i una
atencid més integral.

« CIF per a una visi¢ integral: la implementacié de la
CIF (Classificacio Internacional de Funcionament,
Discapacitat i Salut) ens ha permeés estructurar
la informacié dels nostres usuaris en tots els
seus ambits de vida, millorant la comprensidi el

- Digitalitzacié impulsada per Next Generation EU: seguiment de les seves necessitats individuals.
la confirmacié del finangament per part dels fons
Next Generation EU ha donat un impuls decisiu a
projectes com Aspace sense papers i Neurona.
Aquests projectes, que ja s’havien comencat a
treballar, han rebut una injeccid de recursos per
accelerar-ne el desplegament. A I'ambit de Aspace
sense papers, hem avancgat en la digitalitzacio
dels processos i en el reforg de la infraestructura
tecnologica, eliminant I'Us del paper en alguns dels

« Ciberseguretat: amb I'increment de digitalitzacio,
hem treballat per reforcar la nostra postura de
seguretat, conscienciant i formant sobre els
riscos associats. LAgencia de Ciberseguretat de
Catalunya ens esta ajudant a implementar un model
de ciberseguretat robust, per protegir millor la
informacié i els sistemes.

Els propers anys seran decisius per a la consolidacié d'aquests projectes. Els avencos en Aspace sense papers
continuaran eliminant progressivament I'is de paper i millorant I'eficiencia, mentre que Neurona seguira potenciant la
comunicacio i participacio activa de les families en el procés assistencial. Paral-lelament, mantindrem el focus en una
transformacié digital que garanteixi I'accessibilitat i facilitat d'Us per a tothom, sense deixar ningu enrere, i que reforci
el nostre compromis amb la seguretat.

Aquests passos ens preparen per superar els reptes futurs i fer un salt endavant en la qualitat dels serveis que oferim,
sempre amb la mirada posada en la innovacio i el benestar dels nostres usuaris.
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”ojecte
eurona

Transformacio de la
comunicacio per una
atencio connectada

| participativa

Al llarg del 2023, hem avancat significativament en el Projecte Neurona,
una iniciativa que té com a objectiu repensar i renovar els nostres processos
de comunicacio amb les persones usuaries dels nostres serveis, les seves
families i altres persones implicades amb la Fundacié Aspace Catalunya.

Amb el suport dels fons Next Generation, Neurona busca aprofitar la
tecnologia per oferir una comunicacié més immediata i directa, convertint
les persones usuaries i les seves families en protagonistes actius del seu
procés assistencial.

Queé estem fent amb Neurona:

* Creacié d'unanovaweb iun portal d'usuari: Hem comencat la renovacié
total de la web corporativa i estem desenvolupant un portal/APP
que permetra una interaccié agil amb els usuaris. Aquesta plataforma
integrara informacio social, sanitaria i educativa, oferint un canal unificat
de comunicacio amb els professionals.

« Enfocament en l'accessibilitat i usabilitat: Des del comengcament,
estem treballant perqué les nostres eines digitals siguin accessibles i
intuitives. Volem assegurar que tothom pugui utilitzar-les faciiment,
sense importar les seves habilitats tecnologiques.

* Expansi6 del servei de Tecnologia Assistencial: Neurona no només
millorara la comunicacio, sind que també servira com a base per
implementar nous models de telemedicina, amb dispositius medics
intel-ligents i aplicacions personalitzades que permetran una atencio
més eficient i coordinada, essencial per a les persones amb alta
complexitat clinica.
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Avencos i perspectives de futur

Aquest any, hem posat en marxa les primeres fases del projecte amb el desenvolupament de la nova web
corporativa i les primeres versions del portal i 'APP per als usuaris. Preveiem que a finals de 2024 tinguem
disponible la versido completa del portal per iniciar un pilotatge inicial amb un grup seleccionat d'usuaris i
families. Aquest pilotatge sera essencial per recollir feedback i ajustar les funcionalitats, assegurant una
experiéncia oOptima abans del desplegament definitiu.

Contribucio de valor

Per acomplir els nostres objectius, Neurona es centra en les seguents arees critiques que aporten valor a la
nostra comunitat i ens preparen per als reptes del futur:

- Sistemes de monitoratge continu i dispositius medics intelligents: Estem treballant en el
desenvolupament de tecnologies que permetin monitoritzar continuament els usuaris i recollir dades
de manera segura per a una atencié més precisa i proactiva.

+ Big Data i aplicacions personalitzades: Amb Neurona, explorem el potencial del Big Data per crear
aplicacions que s'adaptin a les necessitats especifiques de cada persona, millorant la deteccié precog
i la resposta a situacions cliniques.

« Plataformainteroperable: Ens enfoquem en garantir que Neurona sigui compatible amb altres sistemes
dels ambits sanitari, social i educatiu, facilitant una atenci¢ integrada i una comunicacié fluida entre
professionals de diferents sectors.

« Tecnologia remota amb suport d’lIA: Utilitzem la intel-ligéncia artificial per potenciar les nostres eines
de telemedicina, oferint assisténcia remota de qualitat i suport a distancia per millorar I'eficiencia i la
seguretat del servei.

+ Atencié domiciliaria i promocié de I'autonomia: Neurona també promou l'autonomia dels usuaris,
oferint suport telematic que permet rebre atencié personalitzada a casa, i proporcionant un accés facil
a les eines de salut i benestar.

Aquest projecte ens permetra superar les barreres
tradicionals de la cura, oferint un model d'atencié més
integral i accessible per a tots. Amb Neurona, ens dirigim
cap a un futur on la tecnologia i I'atencié humanitzada
van de la ma, millorant la qualitat de vida i I'autonomia de
les persones usuaries dels nostres serveis

ENGAGEMENT
STRATEGIES
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Direccions
corporatives

® Cuidem les persones

@ Les TIC: Els sistemes d'informacio

garants del maxim rendiment dels
recursos tecnolégics de la Fundacio

@ Solidesa sense anim de lucre

L'any 2023, la Fundacio Aspace Catalunya ha aconseguit importants
avencos gracies a la tasca de les direccions corporatives:

« Persones i Valors: Hem fomentat un entorn inclusiu amb programes
de formacié i desenvolupament.

» TIC: Hem modernitzat processos i millorat l'eficiencia mitjancant la
digitalitzacio.
» Economia i Finances: Hem assegurat la sostenibilitat financera i

I'optimitzacié de recursos per a projectes clau.

Gracies a la collaboracié i dedicacic de les direccions i dels equips
professionals de suport, hem pogut consolidar la nostra missié i seguir
creixent de manera sostenible, garantint un servei de qualitat i reafirmant
el nostre compromis amb la comunitat.

@ Descarrega tota la
memoria anual del 2023
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Culdem a3
les persones

A la Fundacié Aspace Catalunya, entenem que el cor de la nostra entitat
son les persones: aquelles que atenem, les seves familiesi els professionals
que, dia a dia, aporten el seu talent i dedicacio. El nostre compromis amb
les persones s'expressa a través d'una cultura que valora la diversitat, el
respecte i la integracid, fent de I'entitat un espai on tothom és benvingut i
on els valors humans guien cada accio.

Durant el 2023, hem treballat intensament per reforcar el nostre
compromis amb els professionals, reconeixent la seva tasca imprescindible
i oferint-los suport en el seu desenvolupament professional i personal. La
nostra linia estrategica de “Cuidar els professionals” es manifesta en la
implementacié d'accions concretes per promoure el benestar emocional,
la formacié continua i la creacié d'un entorn laboral saludable i motivador.
Amb programes innovadors i I'adaptacié de recursos, volem assegurar-
nos que cada professional se senti valorat, escoltat i recolzat.

Aquest compromis amb els professionals no només busca potenciar el
seu benestar, sind també millorar la qualitat de I'atencié que oferim, ja
que sabem que uns equips cuidats sén capagos de donar el millor de si
mateixos. A través del nostre model d’atencié integral, on la humanitat del
tracte i la professionalitat van de la ma, ens esforcem a crear un espai que
reflecteixi els nostres valors d'equitat, transparencia i responsabilitat social.

En aquesta seccid, presentem les iniciatives que hem dut a terme aixi com
les principals dades de la plantilla de I'entitat. Aconsegquir que la Fundacié
Aspace Catalunya sigui un referent no només en I'ambit assistencial, sind
també com a entorn de treball, és un dels nostres objectius principals.
Continuarem treballant perqué cada professional tingui I'oportunitat de
créixer amb nosaltres, tant personalment com professionalment, mentre
seguim avangant junts cap a un futur més inclusiu i sostenible.

90% 82%

contracte indefinit accions formatives

(o)
-27% -85%
temps absentisme absentisme
contingencia comuna contingéencia professional

Recerca, doceéncia i innovacio

AL s
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Transformacio digital

Equip huma

42% professionals
de I'ambit Salut

80%

37% professionals
dones

de I'ambit Social

20%
homes

289

21% professionals .
professionals

de I'ambit Educatiu

Objectius 2024

Emmarcats dins del Pla Estrategic 23-27 les linies d'actuacio son:

1. Beneficis socials i politiques de conciliacié. Fer valdre els 4. Carrera professional i potenciar el talent. Potenciar el
diferents avantatges i beneficis que disposen els professionals talent a l'organitzacio a través de la formacié
el fet de treballar a la Fundacio. . . 92 [V "
> 5. Millora de les eines de gesti6. Millora dels procediments
2. Coneixement dels professionals i missié. Donar a conéixer propis de |'area de Persones i Valors aixi com de les eines del
la missié de I'entitat a través de diferents professionals amb servei (com ara el Portal del Treballador)
erfils assistencials diferents, aixi com donar a coneixer els - . L. .. .
P . . ) 6. Activitats d'integracié i cohesio d'equips. Portar a terme
serveis que |'entitat presta a tota la seva plantilla. ) - ) )
accions/activitats que se centrin en la cura dels professionals
3. Equip i valors. Garantir que els valors de l'entitat estan en tots els ambits, aixi com crear moments de cohesio

arrelats a l'organitzacié, sent especialment significatius el
Codi Etic i la renovacié del Pla d'Igualtat.

d'equip entre tots els professionals de I'entitat en un entorn/
trobada Iudic/social.
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Les |

L'any 2023 ha estat clau per a I'area de Sistemes d'Informacié de la
Fundacié Aspace Catalunya, consolidant el seu creixement i adaptacio
per fer front als reptes del procés de transformacio digital, alineat amb el
nostre Pla Estrategic.

L'augment de la digitalitzacio dels processos ha accentuat la importancia
dels sistemes d'emmagatzematge d'informacié i de les xarxes de
comunicacid, que sén ara més essencials que mai per garantir una atencié
agil i connectada. Per aquest motiu, el 2023 ens hem centrat a millorar
la qualitat de la infraestructura, augmentant la capacitat dels servidors i
optimitzant el rendiment de les xarxes internes, preveient un creixement
de requisits i demanda en els proxims anys. Amb el suport dels fons Next
Generation EU, hem renovat parts essencials de la infraestructura, com el
cablejat técnic del Centre de Terapia Ocupacional de Badalonai el sistema
d'avisos de la residéncia, preparant-nos aixi per als futurs reptes de la
digitalitzacio amb la iniciativa “Aspace sense Papers”.

La seguretat corporativa també ha estat una prioritat. Ens hem alineat
amb estandards de seguretat com I'Esquema Nacional de Seguretat i
I'lSO 27001, treballant per avangar-nos a les amenaces de ciberseguretat.
La nostra filosofia és superar les exigéncies minimes, promovent sistemes
d'informacié resilients que salvaguardin la integritat i la confidencialitat
de la informacié. En aquesta linia, esperem comptar amb el suport de
I'Agéncia de Ciberseguretat de Catalunya, que ens aportara capacitat i
expertesa per afrontar aquests desafiaments amb garanties.

A més, el 2023 ha estat I'any de l'eclosidé de la intelligéncia artificial
generativa, amb eines com ChatGPT, que han esdevingut protagonistes
en el panorama tecnolodgic i social. Toti que a Aspace I'Us d'aquestes eines
és encara incipient, reconeixem el seu potencial de transformacié i el repte
que suposen, no només en termes de beneficis, sind també de riscos
associats que cal gestionar, especialment en el nostre entorn assistencial.

Gracies a un enfocament integrat en innovacié i seguretat, la Fundacio
Aspace Catalunya es manté compromesa amb una transformacio digital
sostenible i segura, preparada per adaptar-se als canvis tecnoldgics amb
la conviccié de continuar oferint serveis d'alta qualitat al nostre col-lectiu.
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O Activitat atencio a l'usuari

417 1.449

Incidéncies ateses Peticions ateses

LB Infraestructura

299 634

Equips de treball Punts de xarxa cablejats

@ Qualitat dels serveis TIC

99.87% 38ms 4,81

% temps activa HC Temps de Satisfaccié
(Integr@space) resposta HC serveis TIC (1-5)

° Deteccié amenaces - Ciberseguretat

3.386 220  2.092 1507

Equips informatics Correu electronic
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Solidesa

sense anim
de lucre

Balan¢ economic 2023:
estabilitati compromis amb la qualitat dels serveis

Aquest any 2023 hem aconseguit tancar amb un resultat positiu de 418.398,37
euros, superant el tancament de I'any anterior. Tot i els reptes d'un entorn
economic inflacionari i les dificultats globals, hem treballat per mantenir la
nostra solidesa i assegurar la continuitat dels serveis que oferim a les persones
usuaries i les seves families.

L'increment de preus que es va iniciar el 2022 ha continuat sent un factor
important aquest any. Davant d’aquesta realitat, hem realitzat ajustos salarials
per als nostres professionals, demostrant el nostre compromis amb el seu
benestar i reconeixent la seva contribucié fonamental. Aquest resultat positiu
és gracies a l'esforg conjunt de I'equip, a les mesures d'optimitzacié i al treball
constant per contenir despeses. Aixi mateix, hem pogut actualitzar tarifes
amb els principals col-laboradors publics, com CatSalut i altres departaments.

El 2023 també ha estat un any d'inversié significativa en actius intangibles i
materials, finangada en part pels fons Next Generation de la Unié Europea.
Aquestes inversions ens han permés avangar en la innovacio i la millora dels
nostres serveis, mantenint-nos preparats per respondre als nous reptes
i necessitats de les persones amb paralisi cerebral i altres trastorns del
neurodesenvolupament.

A més, hem continuat desenvolupant el nostre Pla Estratégic 2023-2027,
assolint els objectius assistencials definits per CatSalut i altres administracions
publiques amb les quals col-laborem. Ens sentim satisfets d’haver mantingut
un nivell d'ocupacio gairebé complet en els nostres centres ocupacionals,
i el CDIAP ha incrementat la seva activitat un 29,1% per sobre de les places
concertades, la qual cosa reflecteix la demanda creixent i la nostra capacitat
de resposta.

El nostre equip huma ha mantingut la seva estabilitat respecte a I'any anterior,
amb unes despeses de personal que representen el 78% dels ingressos de les
nostres activitats. Aixo subratlla la nostra prioritat d'oferir suport continu i de
qualitat als usuaris, consolidant el compromis de la Fundacié amb una atencid
centrada en la persona.

Afrontem el futur amb perspectives positives, gracies a la nostra estructura
solida, I'experiéncia acumulada i el treball dedicat d'un equip compromeés
amb l'excel-léncia. Continuarem treballant amb la mirada posada en la millora
continua dels serveis, consolidant-nos com una entitat de referéncia en
I'atencio a les persones amb necessitats complexes.
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12.828.420€

Ingressos d'explotacio

N | 44% Ambit Salut

l(s\) 33% Ambit Social

. - 15% Ambit Educatiu

€= 5S%r ari
O rFersones usuaries

._.
’ 3% Projectes

A

E 1% Altres

Els comptes anuals de I'exercici 2023 han estat auditats per Gonzélez i Cia Auditors, S.L.,

4%

Ingressos publics

12.410.021€

Despeses d’'explotacio

o/. Despesesde
l $ 77% personal

e

E O9% Aprovisionaments

-

- 1% Amortitzacio de
o I'immobilitzat

o/. Altres despeses
10% d’explotacEl)é

Descarrega

amb opinié favorable sobre la imatge fidel dels estats financers de I'entitat. les dades
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Durant el 2023, la Fundaci® Aspace Catalunya ha continuat oferint
una atencidé especialitzada de qualitat a través de la seva xarxa
d'equipaments, adregada a persones amb paralisi cerebral, trastorns del
neurodesenvolupament i pluridiscapacitat. La dedicaci® dels nostres
equips professionals i la col-laboracié amb les families han estat claus per
millorar els estandards de qualitat, reforgant el nostre compromis amb
I'excel-lencia en I'atencid i el suport a la comunitat.

En aquesta seccid, podeu consultar el directori d'equipaments, amb la
localitzacio i informacié de contacte de cadascun, per facilitar I'accés als
nostres serveis.

@ Descarrega tota la
memoria anual del 2023
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Centre d’Atencio Ambulatoria
Unitat Polivalent Aspace - UPA

R Teléfon: 933258300

@ Horari d'atencio: dll-dj: 8:30h-18:30h i dv: 8:30h-17:00h
C. Tres Pins, 31-35, 08038 Barcelona (Parc de Montjuic)
Metro: L3 Paral-lel, L2 Paral-lel

Bus: 55, 150

Funicular: Paral-lel - Parc de Montjuic

B O0M@

Centre d’Atencio Ambulatoria de
Neurorehabilitacio Marc Aureli

R Teléfon: 93154 96 70

Q dll-dj: 8:00h-19:00h i dv: 8:00h-15:00h
C. Marc Aureli, 16, 08006 Barcelona
Metro: L3 Fontana

Bus: V11, V13, V15, D40, 27

Ferrocarrils (FGC): L6, L7, S1,S2

806

Centre d’Atencio Ambulatoria de
Neurorehabilitacio Numancia

. 934399038

@ Horari d'atencié: dll-dj: 8:00h-19:00h i dv: 8:00h-15:00h
C. Numancia, 137-139, 08029 Barcelona

Metro: L3 Les Corts

Bus: H8, V7,V9, 33,7

Tramvia: T1, T2, T3

BO0®

Centre de Desenvolupament Infantil

| Atencio Precog - CDIAP

Y. 9342486 20 - cdiap@aspace.cat

Q@ Horari d'atencio: dll-dj: 8:30h-18:30h i dv: 8:30h-17:00h
C. Tres Pins, 29, 08038 Barcelona (Parc de Montjuic)
Metro: L3 Paral-lel, L2 Paral-lel

Bus: 55, 150

Funicular: Paral-lel - Parc de Montjuic

808

B8

o

808

93 460 56 00 - badalona@aspace.cat

Horari d'atencié: dill-dv: 9:00h-17:00h

C. Marqueés de Montroig, 58 entresol, 08912 Badalona
Metro: L2 Gorg, L1ON Gorg

Bus: H10

Tramvia: T5

93 307 53 25 - poblenou@aspace.cat
Horari d'atencio: dill-dv: 9:00h-17:00h
C. Bilbao, 95-97, 08005 Barcelona
Metro: L4 Poblenou

Bus: 7,192, H14, V27

Tramvia: T4

Recerca, doceéncia i innovacio



808

808

Transformacio digital

93 200 25 34 - residencia@aspace.cat

Horari d'atencio: dll-dj: 8:30h-18:30h i dv: 8:30h-17:00h
C. Tres Pins, 29, 08038 Barcelona (Parc de Montjuic)
Metro: L3 Paral-lel, L2 Paral-lel

Bus: 55, 150

Funicular: Paral-lel - Parc de Montjuic

93 200 25 34 - cdo@aspace.cat

Horari d'atencié: dll-dj: 8:30h-18:30h i dv: 8:30h-17:00h
C. Tres Pins, 29, 08038 Barcelona (Parc de Montjuic)
Metro: L3 Paral-lel, L2 Paral-lel

Bus: 55, 150

Funicular: Paral-lel - Parc de Montjuic

Direccions corporatives

Directori

Escola d’Educacio

Especial Aspace

Horari d'atencio: dill-dv: 8:30h-17:00h

C. Tres Pins, 29, 08038 Barcelona (Parc de Montjuic)
Metro: L3 Paral-lel, L2 Paral-lel

Bus: 55, 150

Funicular: Paral-lel - Parc de Montjuic

. 933258300 - escola@aspace.cat
Q

B0@

Fundacio Aspace
Catalunya

. 93200 25 34 - aspace@aspace.cat

Q@ Horari d'atencié: dill-dv: 8:00h-20:00h

C. Tres Pins, 29, 08038 Barcelona (Parc de Montjuic)
Metro: L3 Paral-lel, L2 Paral-lel

Bus: 55, 150

Funicular: Paral-lel - Parc de Montjuic

808



Avancemjunts
innovem amb
visio de futur!
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https://aspace.cat/
https://www.facebook.com/aspacecatalunya
https://vimeo.com/fundacioaspacecatalunya
https://www.instagram.com/aspacecatalunya/
https://es.linkedin.com/company/aspace-catalunya
https://x.com/aspacecatalunya
https://aspace.cat/files/attachments/4/5/6710b536adcd0.pdf

