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DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES
1 2 3 4
. Cous cous en blanc amb alberginia i pastanaga . N N
Amanida russa bullida Llenties amb verdures Arrds amb salsa de tomaquet
Mangonguilles amb menestra Xuleta de porc saxonia amb salsa de tomaquet Truita de patata i ceba Pasta de full de pollastre i espinacs
Lonxa de pernil dolg Esparrecs blancs
logurt sabors Fruita fresca madura Poma al forn amb canyella i sucre sense pell Gelat de sabors
Pa de motlle Pa de motlle Pa de motlle Pa de motlle
7 8 9 10 11
Mongetes blanques amb patates Carbasso saltejat amb pastanaga i carbassa Macarrons amb salsa de tomaquet Llenties amb verdures Arros bullit amb pastanaga
Pollastre adobat fregit Estofat de porc amb patates i pésols Hamburguesa de salzsr:;:rbassa alfornoala Cagd adobat fregit Pa de motlle amb tomaquet i gall d'indi
Pastanaga bullida Xampinyons saltejats Amanida de tomaquet Pisto de verdures
Fruita fresca madura Fruita fresca madura Fruita fresca madura Compota de sabors Fruita fresca madura
Pa de motlle Pa de motlle Pa de motlle Pa de motlle Pa de motlle
14 15 16 17 18
Amanida russa Crema de mongetes blanques Lasanya de verdures amb beixamel gratinada Pastis de patata i broquil amb salsa de tomaquet Arros amb salsa de tomaquet i ou
amb formatge
Rap al forn amb all i julivert Truita de patata i ceba Contracuixa de pollastre al forn Cigrons amb espinacs i bacalla Hamburguesa de vedella a la planxa
Tomagquet al forn o a la planxa Lonxa de gall d'indi Carbassa bullida Alberginia al forn o a la planxa
Fruita fresca madura Fruita fresca madura Fruita fresca madura Gelat Fruita fresca madura
Pa de motlle Pa de motlle Pa de motlle Pa de motlle Pa de motlle
21 22 23 24 25
Mongetes blanques amb col Arros amb salsa de tomaquet Llenties amb verdures Macarrons bolonyes Crema de verdures
Llug al forn a la planxa Cuixa de pollastre al curry Truita de patata i espinacs Mandonguilles a la jardinera Fiduea de bolets
Alberginia al forn o a la planxa Amanida de tomaquet i formatge fresc Lonxa de pernil dolg
Fruita fresca madura Fruita fresca madura Fruita fresca madura Flam de vainilla Fruita fresca madura
Pa de motlle Pa de motlle Pa de motlle Pa de motlle Pa de motlle
28 29 30 31
M b salsa de tomaquet t i
acarrons am SZ::ngZ omaquet trosos | Menestra saltejada Crema freda de meld

Ous amb beixamel gratinats amb formatge

Lonxa de gall d'indi

Fruita fresca madura

Pa de motlle

Butifarra al forn o a la planxa

Puré de patata

Compota de sabors

Pa de motlle

Cuixa de pollastre al forn

Patates braves amb salsa

Fruita fresca madura

Pa de motlle

Dia de lliure disposicié




